
‘·$Tfi¯ sê»ø°j·÷˝À¢ ø°\ø£ eT\T|ü⁄
d”m+ $»jYT≈£î <ä>∑Zs¡e⁄‘·Tqï yÓ’>√!

&ûm+πø H˚‘·‘·«+˝Àì ≈£L≥$T qT+∫ yÓ’<=\>∑qTqï m+&ûm+πø

d”m+ $»jYT kÕs¡<∏ä´+˝Àì {°Mπø Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ <ä>∑Zs¡j˚T´+<äT≈£î düHêïVü‰\T

&ûm+πø >∑Ts¡TÔô|’ ¬>\e&É+‘√ myÓTà˝Ò´\ sêJHêe÷ n+X¯+ô|’ bÕØº˝À #·s¡Ã

pHé 27q bÕØº »qs¡˝Ÿ øöì‡˝Ÿ düe÷y˚X¯+˝À ‘·T~ ìs¡íj·T+

$»jYT Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ eT<ä›‘·T>± e÷{≤¢&çq yÓ’>√ ≈£îe÷s¡T&ÉT <äT¬s’ yÓ’>√

‘·$Tfi¯Hê&ÉT sê»ø°j·÷˝À¢ eTs√ ø°\ø£ |ü]D≤eT+ #√≥T#˚düT≈£î+{À+~. d”ìj·TsY H˚‘· yÓ’>√

H˚‘·‘·«+˝Àì eTs¡TeT˝≤]Ã Á<ë$&É eTTH˚ïÁ≥ ø£»>∑+ (m+&ûm+πø) bÕØº, n~Ûø±s¡ &ûm+πø H˚‘·‘·«+˝Àì ôd≈£î´\sY Áb˛Á¬>dæyé n\j·THé‡` $T>∑‘ê 2 ˝À

J7˝À düuÛÑ´‘·«+ ˝Ò<äT.. nsTTHê uÛ≤s¡‘Y≈£î ¬s&é ø±¬sŒ{Ÿ m+<äT≈£î?
>√¢ã˝Ÿ kÂ‘Y >=+‘·Tø£>± uÛ≤s¡‘Y≈£î >∑T]Ô+|ü⁄

Á|ü|ü+#·+˝ÀH˚ n‹ô|<ä› $ìjÓ÷>∑<ës¡T\ e÷¬sÿ≥¢˝À ˇø£{Ï

#Ó’Hê≈£î #Óø˘ ô|≥º>∑*π> eP´Vü‰‘·àø£ uÛ≤>∑kÕ«$T>± uÛ≤s¡‘Y≈£î >∑T]Ô+|ü⁄

yê‘êes¡D \øå±´˝À¢ ø°\ø£ bÕÁ‘·

dü«‘·+Á‘· $<˚XÊ+>∑ $<Ûëq+‘√ Á|ü‘˚´ø£‘·

ˇø£|ü⁄Œ&ÉT Á|ü|ü+#· Ä]úø£, sê»ø°j·T ìs¡íj·÷\ô|’ |ü•ÃeT <˚XÊ\<˚ ô|’#˚sTT ñ+&˚~. Ç|ü⁄Œ&ÉT |ü]dæú‹

e÷s¡T‘√+~. J7˝À düuÛÑ´<˚X¯+ ø±ø£b˛sTTHê.. uÛ≤s¡‘Y≈£î Á|ü‹ @&Ü~ Á|ü‘˚´ø£ ÄVü‰«q+ n+<ä&É+ yÓqTø£ Ç<˚ ø±s¡DeTì $X‚¢wü≈£î\T ` $T>∑‘ê 2 ˝À

$»j·Tyê&É ø£düº&û &Ó‘Y: d”;◊

$#ês¡D »]|æ+#ê*: yÓ’.mdt. »>∑Hé

$»j·Tyê&É ø£düº&û &Ó‘Y πødüTô|’

d”;◊ $#ês¡D≈£î »>∑Hé &çe÷+&é

y˚T 9 qT+∫ n<äX¯´yÓTÆq

j·TTe≈£î&ÉT kÕsTTø£wüí

u≤~Û‘· ≈£î≥T+u≤ìï |üsêeT]Ù+∫

Á|üuÛÑT‘·« rs¡Tô|’ $eTs¡Ù\T

$»j·Tyê&É ø£wüí\+ø£ b˛©dt ùdºwüHé |ü]~Û˝À 25 @fi¯¢ >±<Ó

kÕsTTø£wüí nqTe÷HêdüŒ<ä eT‹ô|’ d”;◊ ` $T>∑‘ê 2 ˝À

ø√˝Ÿø£‘ê yÓ[¢q Hêsê ˝ÀπøXŸ
d”m+ düTy˚+<äT n~Ûø±]‘√ ø°\ø£ uÛÒ{°

|ü•ÃeT u…+>±˝Ÿ d”m+ düTy˚+<äT n~Ûø±]ì

ø£*dæq @|” eT+Á‹ ˝ÀπøXŸ 

@|”˝À neT\e⁄‘·Tqï dü+πøåeT |ü<∏äø±\T,

f…ø±ï\J $ìjÓ÷>±ìï $e]+∫q yÓ’q+

u…+>±˝Ÿ˝À {°{°&û Ä\j·T ìsêàD≤ìøÏ

düú\+ πø{≤sTT+#ê\ì $»„|æÔ

eT‘·‡´ dü+|ü<ä m>∑TeT‘·T˝À¢ |üs¡düŒs¡

düVü≤ø±s¡+ô|’ Çs¡Te⁄] eT<Ûä´ #·s¡Ã

˝ÀπøXŸ Á|ü‹bÕ<äq\ô|’ kÕqT≈£L\+>±

düŒ+~+∫q düTy˚+<äT n~Ûø±]

Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ, |ü•ÃeT u…+>±˝Ÿ eT<Ûä´ dü+ã+<Ûë\qT eT]+‘·

ã˝Àù|‘·+ #˚ùd ~X¯>± ø°\ø£ düe÷y˚X¯+ ` $T>∑‘ê 2 ˝À

sêh ô|≥Tºã&ÉT\ Áb˛‘ê‡Vü≤ø£ eT+&É*

düe÷y˚X¯+˝À s¡÷. 30,515 ø√≥¢

ô|≥Tºã&ÉT\≈£î ÄyÓ÷<ä+

á ÁbÕC…≈£îº\ <ë«sê sêÁwüº+˝À düTe÷s¡T

30 y˚\ ñ<√´>±\T sêqTHêïj·Tì

n+#·Hê

bÕ]ÁXÊ$Tø£ n_Ûe~Δ |òü˝≤\T ù|<ä,

eT<Ûä´ ‘·s¡>∑‹øÏ #˚sêÃ\ì d”m+

#·+Á<äu≤ãT Ä<˚X¯+

Ç<∏äHê˝Ÿ, ôdMT ø£+&Éø£ºs¡¢ |ü]ÁX¯eT\qT

Áb˛‘·‡Væ≤+#ê\ì n~Ûø±s¡T\≈£î

~XÊìπs›X¯+

ÁbÕC…≈£îº\T ÁbÕs¡+_Û+#êπø Áb˛‘ê‡Vü≤ø±\T

Çyê«\ì eT+Á‹ ˝ÀπøXŸ düŒw”ºø£s¡D
bÕ]ÁXÊ$Tø£ n_Ûe~Δ |òü˝≤\T sêÁwüº+˝Àì ù|<ä,

eT<Ûä´ ‘·s¡>∑‹ Á|ü»\≈£î #˚πs˝≤ #·÷&Ü\ì eTTK´eT+Á‹

#·+Á<äu≤ãT n~Ûø±s¡T\qT Ä<˚•+#ês¡T. >∑Ts¡Tyês¡+

dü∫yê\j·T+˝À Äj·Tq n<Ûä´ø£å‘·q »]–q 18e 

ªHêHé d”]j·Tdt ù|¢j·TsY‡μ≈£î 

@|”˝À #√≥T˝Ò<äT

bÕøÏkÕúHé˝À n+‘ê ◊mdt◊ ô|‘·Ôqy˚T
#·≥ºdüuÛÑ ìs¡íj·÷\qT Á|üuÛ≤$‘·+ #˚XÊs¡T: bÕø˘ s¡ø£åD

eT+Á‹ KyêC≤ Ädæ|òt

◊mdt◊ >∑T|æŒ{À¢H˚ bÕø˘ #·≥º düuÛÑ\T

q&ç#êj·Tqï KyêC≤ Ädæ|òt

ÇÁe÷Hé U≤Hé bÕ\q˝ÀH˚ á

|ü]dæú‹ ‘·˝…‹Ô+<äì yê´K´

@ø£+>± d”Œø£sY ìyêdü+˝À

n~Ûø±]ø£ düe÷y˚XÊ˝À¢

bÕ˝§ZH˚yês¡ì yÓ\¢&ç

bÕøÏkÕúHé˝À Á|üC≤kÕ«eT´ bÕ\q nH˚~ πøe\+ ˇø£

Á|üVü≤düqeTì.. nø£ÿ&É ‘Ós¡yÓqTø£ n+‘ê ôd’q´+, ì|òü÷ dü+düú\

e÷fÒ q&ÉTdüTÔ+<äì n+‘·sê®rj·T düe÷»+` $T>∑‘ê 2 ˝À

uÛ≤s¡‘Y, ÁbòÕHé‡qT |òü⁄{Ÿu≤˝Ÿ

ø£\T|ü⁄‘√+<äqï Á|ü<Ûëì yÓ÷B

bÕ]dt˝À ªu§+CÖsY yÓ÷Bμ

ø±s¡´Áø£eT+˝À Á|üyêdü

uÛ≤s¡rj·TT\‘√ uÛÒ{°

|òæbòÕ es¡˝Ÿ¶ ø£|t 2026˝À

ÁbòÕHé‡ »≥Tº≈£î X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T

J7 dü<ädüT‡˝À bÕ˝§ZH˚+<äT≈£î

ÁbòÕHé‡˝À Á|ü<Ûëì |üs¡´≥q
uÛ≤s¡‘Y, ÁbòÕHé‡ <˚XÊ\ eT<Ûä´ |òü⁄{Ÿu≤˝Ÿ Áø°&É ˇø£

ø°\ø£yÓTÆq kÕ+düÿ‹ø£ yês¡~Û>± ì\Tk˛Ô+<äì Á|ü<ÛëqeT+Á‹

qπs+Á<ä yÓ÷B n_Ûe]í+#ês¡T. bÕ]dt˝À ìs¡«Væ≤+∫q

ªu§+CÖsY yÓ÷Bμ ø±s¡´Áø£eT+˝À 

uÛ≤s¡‘Y-ÁbòÕHé‡ |òü⁄{Ÿ u≤˝Ÿ ø£HÓø£åHé

Á|ü<Ûëì yÓ÷B ÄdüøÏÔø£s¡ yê´K´\T

ô|Á{À <Ûäs¡\ ‘·–Z+|ü⁄ô|’ ÄX¯\T
Ç|ü⁄Œ&˚ ≈£î<äs¡<ä+≥Tqï πø+Á<ä+!

‘·–Zq |ü•Ãe÷dæj·÷ ñÁ~ø£Ô‘·\T

B+‘√ ~>=∫Ãq eTT&ç #·eTTs¡T <Ûäs¡\T

]f…Æ˝Ÿ <Ûäs¡\÷ ‘·>∑TZ‘êj·Tì Á|ü»\

ÄXÊuÛ≤e+

yÓ+≥H˚ kÕ<Ûä´+ ø±<äqï düTπsXŸ >√|”

eTT&ç #·eTTs¡T düs¡|òüsê˝À Ç+ø±

Çã“+<äT\T

n$ dü<äT›eTDÏ>±πø Ç+<Ûäq <Ûäs¡˝À¢

dües¡D≈£î neø±X¯+

n+‘·sê®rj·T e÷¬sÿ{À¢ eTT&ç#·eTTs¡T <Ûäs¡\T

‘·–Zq+‘· e÷Á‘êq <˚X¯+˝À ô|Á{À˝Ÿ, &ûõ˝Ÿ <Ûäs¡\T

yÓ+≥H˚ ‘·>∑Zeì πø+Á<ä ô|Á{À*j·T+, ` $T>∑‘ê 2 ˝À

2˝À

2˝À

ø£s¡÷ï\T : m&ç≥sY ` e&˚¶ *+>∑eT÷]Ô   dü+|ü⁄{Ï : 1 dü+∫ø£ : 31      ù|J\T : 4    yÓ\  s¡÷./`4 email: prabhamanam@gmail.com X¯óÁø£yês¡+ 19`06`2026

H˚qT C…’˝À¢ ñqï|ü⁄Œ&ÉT ;ÄsYmdt qT

;CÒ|”˝À $©q+ #˚j·÷\qT≈£îHêïs¡T

>∑T˝≤; u≤dt\ô|’ dü+#·\q Äs√|üD\T

#˚dæq ø£$‘·

‘êqT C…’˝À¢ ñqï|ü⁄Œ&ÉT ø=+<äs¡T H˚‘·\T

‘·q e<ä›≈£î e#êÃs¡qï ø£$‘·

;ÄsYmdt qT ;CÒ|”˝À $©q+ #˚j·÷\H˚

Á|ü‹bÕ<äq‘√ e#êÃs¡ì yÓ\¢&ç

Ä Á|ü‹bÕ<äqqT ‘êqT rÁe+>±

e´‹πsøÏ+#êqqï ø£$‘·

bÕØº ø√dü+ ÁbÕD≤\T ‘ê´>∑+ #˚j·T&ÜìøÏ

≈£L&Ü dæ<äΔ|ü&Ü¶qì yÓ\¢&ç

‘Ó\+>±D sê»ø°j·÷˝À¢ eTs√kÕ] Á|üø£+|üq\T

yÓTT<ä\j·÷´sTT. Ç{°e\ ;ÄsYmdt ‘√` $T>∑‘ê 2 ˝À

|üeHé ø£˝≤´DY≈£î u…+>∑fi¯Ss¡T

ø√s¡Tº˝À uÛ≤Ø }s¡≥
Ä b˛düTº\T ‘=\–+#ê\ì Ä<˚X¯+

|üeHé ø£˝≤´DY≈£î u…+>∑fi¯Ss¡T ø√s¡Tº˝À

eT<Ûä´+‘·s¡ }s¡≥

uÛÑ÷ø£u≤® Äs√|üD\ô|’ <ëK\T #˚dæq

|üs¡Te⁄ qwüº+ <ëyê  

nee÷qø£s¡yÓTÆq b˛düTº\qT

‘=\–+#ê\ì k˛wü˝Ÿ MT&çj·÷≈£î Ä<˚X¯+

‘Ó\+>±D˝Àì ø√&ç #Ós¡Te⁄ uÛÑ÷eTT\≈£î

dü+ã+~Û+∫q $yê<ä+

Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ ñ|ü eTTK´eT+Á‹ |üeHé ø£˝≤´DYô|’ uÛÑ÷ø£u≤®

Äs√|üD\T #˚dü÷Ô k˛wü˝Ÿ MT&çj·÷˝À ` $T>∑‘ê 2 ˝À

‘Ó\+>±D˝À ù||üsY˝…dt

πø_HÓ{Ÿ düe÷y˚XÊ\

ÁbÕs¡+uÛÑ+

eT+Á‘·T\≈£î Á|ü‘˚´ø£

{≤´uŸ\T |ü+|æD° #˚dæq

Á|üuÛÑT‘·«+

bÕs¡<äs¡Ùø£‘·, bÕ\Hê

kÕeTs¡ú´+ ô|+#·&Éy˚T \ø£å´+

e´edüú |üìrs¡TqT

dü«j·T+>± |ü]o*+∫q

d”m+ πse+‘Y
‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+ sêh |ü]bÕ\q˝À eTs√

ø°\ø£ eTT+<ä&ÉT>∑T y˚dæ+~. eT+Á‹es¡Z düe÷y˚XÊ\qT

Çø£ô|’ |üP]ÔkÕúsTT˝À ªù||üsY˝…dtμ (ø±–‘·s¡Væ≤‘·+)>±

ìs¡«Væ≤+#ê\ì ìs¡ísTT+∫+~. Ç+<äT˝À 

&çõ≥˝Ÿ u≤≥˝À ‘Ó\+>±D πø_HÓ{Ÿ Çø£ô|’ 

düe÷y˚XÊ\T |üP]Ô>± ù||üsY˝…dt

2˝À



$»j·Tyê&É ø£düº&û &Ó‘Y: d”;◊ $#ês¡D

»]|æ+#ê*: yÓ’.mdt. »>∑Hé
yÓTT<ä{Ïù|J ‘·s¡TyêsTT - $#ês¡D »]|æ+#ê\ì yÓ’mkÕ‡sY ø±+Á¬>dt bÕØº n<Ûä´≈£åî&ÉT,

e÷J eTTK´eT+Á‹ yÓ’.mdt. »>∑Hé yÓ÷Vü≤Hé ¬s&ç¶ &çe÷+&é #˚XÊs¡T. >∑Ts¡Tyês¡+ kÕsTTø£wüí

≈£î≥T+ã düuÛÑT´\qT |üsêeT]Ù+∫q nq+‘·s¡+ Äj·Tq MT&çj·÷‘√ e÷{≤¢&ÉT‘·÷.. á

|òüT≥qqT ø£|æŒ|ü⁄#˚Ã+<äT≈£î $»j·Tyê&É b˛©dt ø£$TwüqsY, &ûJ|” kÕúsTT n~Ûø±s¡T\T

Á|üj·T‹ïdüTÔHêïs¡ì rÁe Äs√|üD\T #˚XÊs¡T. >∑‘·+˝À H˚s¡#·]Á‘· ñqï kÕsTTø£wüíqT y˚T 9e

‘˚Bq e÷sêÿ|ü⁄s¡+˝À ø£wüí\+ø£ b˛©düT\T n<äT|ü⁄˝ÀøÏ rdüT≈£îHêïs¡ì, n|üŒ{Ï qT+∫ n‘·ì

Ä#·÷ø° ‘Ó*j·T˝Ò<äì ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\T Äs√|ædüTÔHêïs¡T. ‘·q ≈£îe÷s¡T&çì b˛©düT\T

nÁø£eT+>± ìs¡“+~Û+∫ ∫Á‘·Væ≤+dü\≈£î >∑T]#˚XÊs¡ì n‘·ì ‘·*¢ $»j·T\øÏåà ôV’≤ø√s¡Tº˝À

ôV≤_j·Tdt ø±s¡Œdt |æ{ÏwüHé <ëK\T #˚XÊs¡T. nsTT‘˚, ‘êeTT kÕsTTø£wüíqT n<äT|ü⁄˝ÀøÏ

rdüTø√˝Ò<äì, n‘·ì ø√dü+ >±*düTÔHêïeTì b˛©düT\T ø√s¡Tº≈£î $qï$+#ês¡T. á πødüTô|’

$#ês¡D #˚|ü{Ïºq Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ ôV’≤ø√s¡Tº, b˛©düT\ yê<äq\ô|’ dü+<˚Vü‰\T e´ø£Ô+ #˚dæ+~.

pHé 29˝À>± kÕsTTø£wüíqT ø√s¡Tº eTT+<äT Vü‰»s¡T|üs¡#ê\ì, ˝Òì|üø£å+˝À dü+ã+~Û‘·

n~Ûø±s¡T\ô|’ m|òt◊ÄsY qyÓ÷<äT #˚j·÷\ì Ä<˚•+∫+~. á |ü]D≤e÷\ H˚|ü<∏ä´+˝À,

Á|üuÛÑT‘·«+ ø£wüí\+ø£ d”◊ Hê>∑sêEqT düôdŒ+&é #˚dæ, ˇø£ d”ìj·TsY ◊|”mdt n~Ûø±]‘√

ñqï‘·kÕúsTT $#ês¡D≈£î Ä<˚•+∫+~. á |òüT≥q≈£î u≤<ÛäT´˝…’q yê]ô|’ ‘·ø£åDy˚T Vü≤‘·´ πødüT

qyÓ÷<äT #˚j·÷\ì »>∑Hé &çe÷+&é #˚XÊs¡T. {°&û|” Á|üuÛÑT‘·«+ á $wüj·÷ìï rÁe+>±

ìs¡¢ø£å´+ #˚k˛Ô+<äì Äj·Tq $eT]Ù+#ês¡T.

ø√˝Ÿø£‘ê yÓ[¢q Hêsê ˝ÀπøXŸ

yÓTT<ä{Ïù|J ‘·s¡TyêsTT - »]–+~. @|” ◊{°, $<ë´XÊK eT+Á‹ Hêsê ˝ÀπøXŸ, ø√˝Ÿø£‘ê˝À

|ü•ÃeT u…+>±˝Ÿ eTTK´eT+Á‹ düTy˚+<äT n~Ûø±]‘√ eTsê´<ä|üPs¡«ø£+>± uÛÒ{° nj·÷´s¡T. á

dü+<äs¡“¤+>± Äj·TqqT eT+>∑fi¯–] #˚H˚‘· XÊ\Tyê‘√ dü‘·ÿ]+#ês¡T. á düe÷y˚X¯+˝À eT+Á‹

˝ÀπøXŸ.. Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ˝À neT\e⁄‘·Tqï bÕ\Hê $<ÛëHê\qT düTy˚+<äT n~Ûø±]øÏ

$e]+#ês¡T. f…ø±ï\Jì ñ|üjÓ÷–+∫ ns¡TΩ˝…’q Á|ü‹ ˇø£ÿ]ø° dü+πøåeT |ü<∏äø±\qT

bÕs¡<äs¡Ùø£+>± n+~düTÔqï rs¡TqT, ªd”Œ&é Ä|òt &É÷sTT+>¥ _õHÓdtμ $<Ûëq+ <ë«sê

ô|≥Tºã&ÉT\qT Äø£]¸düTÔqï yÓ’Hêìï ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. &çõ≥˝Ÿ >∑e¬sïHé‡, ]j·T˝Ÿ f…ÆyéT

e÷ì≥]+>¥ <ë«sê yÓTs¡T¬>’q |òü*‘ê\T kÕ~ÛdüTÔqï≥T¢ ù|s=ÿHêïs¡T. n<˚ düeTj·T+˝À, |ü•ÃeT

u…+>±˝Ÿ˝À ‹s¡TeT\ ‹s¡T|ü‹ <˚ekÕúq+ ({°{°&û) Ä\j·T ìsêàD≤ìøÏ nqTyÓ’q düú˝≤ìï

πø{≤sTT+#ê\ì ˝ÀπøXŸ $»„|æÔ #˚XÊs¡T. ‹s¡TeT\˝À ª|ü•ÃeT u…+>±˝Ÿ uÛÑeHéμ ìsêàD≤ìøÏ @|”

Á|üuÛÑT‘·«+ |üP]Ô düVü‰j·T düVü≤ø±sê\T n+~düTÔ+<äì Vü‰MT Ç#êÃs¡T. eT‘·‡´ dü+|ü<ä ô|+|ü⁄,

m>∑TeT‘·T\ $wüj·T+˝À ¬s+&ÉT sêÁcÕº\T |üs¡düŒs¡+ düVü≤ø£]+#·T≈£î+fÒ eT]+‘· n_Ûe~Δ

kÕ~Û+#·e#·Ãì n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶s¡T. eT+Á‹ ˝ÀπøXŸ #˚dæq Á|ü‹bÕ<äq\ô|’ d”m+ düTy˚+<äT

n~Ûø±] kÕqT≈£L\+>± düŒ+~+#ês¡T.

H˚qT C…’˝À¢ ñqï|ü⁄Œ&ÉT ;ÄsYmdt qT ;CÒ|”˝À

$©q+ #˚j·÷\qT≈£îHêïs¡T
yÓTT<ä{Ïù|J ‘·s¡TyêsTT - ‘Ó>∑<Ó+|ü⁄\T #˚düT≈£îì, kı+‘·+>± ‘Ó\+>±D s¡ø£åD ùdq

ù|s¡T‘√ bÕØºì @sêŒ≥T #˚dæq ø£\«≈£î+≥¢ ø£$‘·.. >∑T˝≤; u≤dt\ô|’ dü+#·\q Äs√|üD\T

#˚XÊs¡T. ˇø£ #Ûêq˝Ÿ≈£î Ç∫Ãq Ç+≥s¡÷«´˝À ÄyÓT e÷{≤¢&ÉT‘·÷.. Á|üdüTÔ‘·+ ;ÄsYmdt nH˚

bÕØº eTqT>∑&É˝À ñ+<ä+fÒ <ëìøÏ ø±s¡D+ ‘êH˚qì düŒwüº+ #˚XÊs¡T. ‘êqT &Ûç©¢ *ø£ÿsY πødüT˝À

C…’˝À¢ ñqï düeTj·T+˝À.. ;ÄsYmdt bÕØºì rdüT¬ø[¢ ;CÒ|”˝À $©q+ #˚j·÷\H˚ Á|ü‹bÕ<äq‘√

ø=+‘·eT+~ H˚‘·\T ‘·q e<ä›≈£î e#êÃs¡ì ø£$‘· yÓ\¢&ç+#ês¡T. Ä Á|ü‹bÕ<äq $q>±H˚ ‘êqT

rÁe+>± e´‹πsøÏ+#êqì, $©HêìøÏ ndü‡\T ˇ|ü⁄Œø√≈£î+&Ü ÁkÕº+>¥>± ì\ã&Ü¶qì ø£$‘·

#ÓbÕŒs¡T. ªªH˚H˚+ ‘·|ü⁄Œ #˚j·T˝Ò<äT.. @<√ ˇø£s√E u…sTT˝Ÿô|’ ø£∫Ã‘·+>± ãj·T≥≈£î ekÕÔqT,

n+‘·es¡≈£î bÕØºì y˚πs bÕØºøÏ ‘ê´>∑+ #˚j·Te<ä›ì yê]‘√ #ÓbÕŒqT. bÕØº eTqT>∑&É ø√dü+

C…’˝À¢ Hê ÁbÕD≤\qT ôd’‘·+ ‘ê´>∑+ #˚j·T&ÜìøÏ dæ<äΔ|ü&Ü¶qTμμ nì ø£$‘· $e]+#ês¡T. Çyêfi¯

C…’\T qT+∫ ãj·T≥≈£î e#êÃø£ ø=+<äs¡T ;ÄsYmdt H˚‘·\T {°M˝À¢ ≈£Ls¡TÃì @~ |ü&ç‘˚ n~

e÷{≤¢&ÉT‘·THêïs¡ì ø£$‘· eT+&ç|ü&Ü¶s¡T. >∑‘· nôd+;¢ mìïø£˝À¢ bÕØº z≥$TøÏ ‘êH˚

ø±s¡DeT+≥÷ edüTÔqï Äs√|üD\qT ÄyÓT |üP]Ô>± K+&ç+#ês¡T. mìïø£\ düeTj·T+˝À #·s¡Ã

n+‘ê πøe\+ Á|üuÛÑT‘·« yÓ’|òü˝≤´\ >∑T]+#˚ »]–+<äì, ø±˙ Ä #˚<äT ìC≤ìï

n+^ø£]+#·&ÜìøÏ ;ÄsYmdt Hêj·Tø£‘·«+ Ç|üŒ{Ïø° dæ<äΔ+>± ˝Ò<äì m<˚›yê #˚XÊs¡T. bÕØº˝À

‘êqT rÁeyÓTÆq |üø£åbÕ‘êìï, nee÷Hêìï #·$#·÷XÊqì ø£$‘· Äy˚<äq e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T.

|üeHé ø£˝≤´DY≈£î u…+>∑fi¯Ss¡T ø√s¡Tº˝À uÛ≤Ø }s¡≥

yÓTT<ä{Ïù|J ‘·s¡TyêsTT - Á|ükÕs¡yÓTÆq ø£<∏äHê\T, M&çjÓ÷\T eT]j·TT b˛düTº\qT ‘·ø£åDy˚T

‘=\–+#ê\ì ˝Ò<ë ì*|æy˚j·÷\ì mø˘‡, >∑÷>∑T˝Ÿ, yÓT{≤ e+{Ï kÕe÷õø£ e÷<Ûä´eT

y˚~ø£\qT u…+>∑fi¯Ss¡T Hê´j·TkÕúq+ Ä<˚•+∫+~. ‘Ó\+>±D˝Àì ø√&ç #Ós¡Te⁄ uÛÑ÷

$yê<ëìøÏ dü+ã+~Û+∫ ‘·qô|’ edüTÔqï ndü‘·´ Äs√|üD\ô|’ |üeHé ø£˝≤´DY <ëK\T #˚dæq

|üs¡Te⁄ qwüº+ <ëyêqT $#ê]+∫q ø√s¡Tº á y˚Ts¡≈£î eT<Ûä´+‘·s¡ ñ‘·Ôs¡T«\T C≤Ø #˚dæ+~.

|æ{ÏwüHé˝À ù|s=ÿqï ì]›wüº j·∂ÄsYm˝Ÿ\‘√ bÕ≥T, nC≤„‘· U≤‘ê\ qT+∫ e#˚Ã Ç≥Te+{Ï

b˛düTº\≈£î ≈£L&Ü á Ä<˚XÊ\T e]ÔkÕÔj·Tì düŒwüº+ #˚dü÷Ô ø√s¡Tº ªªC≤Hé &√μμ (John Doe)

ñ‘·Ôs¡T«\T Ç∫Ã+~. ‘Ó\+>±D sêÁwüº+ s¡+>±¬s&ç¶ õ˝≤¢˝Àì ø√&ç #Ós¡Te⁄ uÛÑ÷eTT\qT |üeHé

ø£˝≤´DY ø£u≤® #˚XÊs¡ì, uÛÑ÷ ]ø±s¡T¶\qT ‘ês¡Te÷s¡T #˚XÊs¡ì Äs√|ædü÷Ô y˚T HÓ˝≤Ks¡T qT+∫

pHé yÓTT<ä{Ï yês¡+ eT<Ûä´ k˛wü˝Ÿ MT&çj·÷˝À ô|<ä› m‘·TÔq b˛düTº\T yÓ’s¡˝Ÿ nj·÷´sTT. á

<äTÁwüŒ#ês¡+ô|’ |üeHé ø£˝≤´DY Hê´j·Tb˛sê≥+ ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. ãT<Ûäyês¡+ á πødüTqT

$#ê]+∫q Hê´j·TkÕúq+, ‘·<äT|ü] $#ês¡DqT E˝…’ 24e ‘˚BøÏ yêsTT<ë y˚dæ+~.         

yÓTT<ä{Ïù|J ‘·s¡TyêsTT - sêh ô|≥Tºã&ÉT\ Áb˛‘ê‡Vü≤ø£

eT+&É* (mdt◊|”;) düe÷y˚X¯+˝À s¡÷. 30,515 ø√≥¢

$\TyÓ’q 50 ÁbÕC…≈£îº\≈£î ÄyÓ÷<ä+ ‘Ó*bÕs¡T. á ø£+ô|˙\

@sêŒ≥T <ë«sê sêÁwüº+˝À 29,677 ñ<√´>±\T

sêqTHêïj·Tì n+#·Hê y˚XÊs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± d”m+

e÷{≤¢&ÉT‘·÷, |ü]ÁX¯eT\ kÕú|üq πøe\+ <Ûäì≈£î\πø kÕ<Ûä´eTH˚

uÛ≤eqqT ‘=\–+∫, kÕe÷qT´\T ≈£L&Ü

bÕ]ÁXÊ$Tø£y˚‘·Ô\T>± m~π>+<äT≈£î nqTyÓ’q yê‘êes¡D+

düwæº+#ê\ì düŒwüº+ #˚XÊs¡T. á düe÷y˚X¯+˝À #·+Á<äu≤ãT

e÷{≤¢&ÉT‘·÷, ªªsêÁwüº+˝À ô|<ä› m‘·TÔq bÕ]ÁXÊ$Tø±_Ûe~Δ

»s¡T>∑T‘√+~. á |òü˝≤\T ù|<ä, eT<Ûä´ ‘·s¡>∑‹øÏ ñ<√´>±\

s¡÷|ü+˝ÀH˚ ø±≈£î+&Ü, yês¡T ≈£L&Ü ø£+ô|˙\T kÕú|æ+#˚˝≤

Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. kÕºs¡º|t\≈£î ô|<ä›|”≥ y˚j·÷*. Bìø√dü+

Á|üuÛÑT‘·«+ @sêŒ≥T #˚dæq ÄØº◊ôV≤#Y (ÄØº◊ôV≤#Y) ùde\qT

|üP]ÔkÕúsTT˝À $ìjÓ÷–+#·T≈£îì, yÓ+#·sY ø±´|æ≥*düTº\

qT+∫ ô|≥Tºã&ÉT\T Äø£]¸+#ê*μμ nì ~XÊìπs›X¯+ #˚XÊs¡T.

ÁbÕC…≈£îº\≈£î nqTeT‘·T\T bı+<ëø£ yÓ+≥H˚ |üqT\T

ÁbÕs¡+_Û+#·ì dü+düú\ $wüj·T+˝À ø£]ƒq+>±

e´eVü≤]+#ê\ì, ªHêHé-d”]j·Tdt ù|¢j·TsY‡μ≈£î @|”˝À

#√≥T˝Ò<äì ôV≤#·Ã]+#ês¡T.

ÇÇ<<∏∏ääHHê˝̋ŸŸ,,  ôôddMMTT  øø££++&&ÉÉøø££ººss¡¡¢¢≈≈££îî  ôô||<<ää››||””≥≥

Ç<∏äHê˝Ÿ Ä<Ûë]‘· Ç+<Ûäq $ìjÓ÷>±ìï

Áb˛‘·‡Væ≤+#ê\ì, Bìe\¢ ¬s’‘·T\≈£î Á|üjÓ÷»q+

#˚≈£Ls¡&É+‘√ bÕ≥T Ç+<Ûäq ~>∑TeT‘·T\ uÛ≤s¡+ ‘·>∑TZ‘·T+<äì

d”m+ nHêïs¡T. 40 XÊ‘·+ Ç<∏äHê˝Ÿ u…¢+&ç+>¥≈£î πø+Á<ä+

n+^ø£]+∫q H˚|ü<∏ä´+˝À Ç<∏äHê˝Ÿ ‘·j·÷Ø |ü]ÁX¯eT\qT

Áb˛‘·‡Væ≤+#ê\ì dü÷∫+#ês¡T.  n<˚$<Ûä+>±, ôdMT ø£+&Éø£ºs¡¢

‘·j·÷ØøÏ nedüs¡yÓTÆq mø√dædüºyéTô|’ Á|ü‘˚´ø£+>± <äwæº

kÕ]+#ê\ì, ©~∏j·T+ nj·÷Hé, bòÕdtº #Ûê]®+>¥ u≤´≥Ø\

ñ‘·Œ‹Ôì Áb˛‘·‡Væ≤+#ê\ì Ä<˚•+#ês¡T. ¬s’‘·T\ ø√dü+

Á|ü‘˚´ø£+>± yÓTÆÁø√ Ç]π>wüHé møÏ«|tyÓT+{Ÿ bÕsYÿ @sêŒ≥T

#˚j·÷\ì, Bìe\¢ ¬s’‘·T\≈£î ‘·≈£îÿe <Ûäs¡πø |ü]ø£sê\T

n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ ekÕÔj·Tì ‘Ó*bÕs¡T.

||üüssê´́≥≥øø££++,,  eeTTÚÚ**øø££  eeddüü‘‘··TT\\ôô||’’  <<ääwwææºº

sêÁwüº+˝À |üsê´≥ø£ s¡+>±ìï ã˝Àù|‘·+ #˚ùd+<äT≈£î

f…+|ü⁄˝Ÿ ≥÷]»+, ;#Y ≥÷]»+ n_Ûe~Δ #˚j·÷\Hêïs¡T.

dü÷s¡´\+ø£ ;#Y≈£î e÷düºsY bÕ¢Hé ‘·j·÷s¡T #˚j·÷\ì, Vü‰]‡©

Væ≤˝Ÿ‡˝À eT+∫ ]kÕs¡Tº\T @sêŒ≥T #˚j·÷\ì dü÷∫+#ês¡T.

|ü⁄sê‘·q dü«s¡í–]>± ù|s¡Tqï C§qï–] >√˝Ÿ¶ yÓTÆHé ñ‘·Œ‹Ôì

y˚>∑e+‘·+ #˚j·÷\Hêïs¡T.  bÕ]ÁXÊ$Tø£ ÁbÕ+‘ê\ e<ä›

ø±]à≈£î\≈£î n+<äTu≤≥T <Ûäs¡˝À¢ >∑Vü≤ ìsêàD≤\T

#˚|ü{≤º\ì, ÁbÕC…≈£îº\ nqTeT‘·T\ Á|üÁøÏj·TqT Ä{Ày˚TwüHé

#˚dæ sê»ø°j·T CÀø±´ìï ‘·–Z+#ê\ì eTTK´eT+Á‹ düŒwüº+

#˚XÊs¡T. |ü⁄≥º|ü]Ô˝À 5e ‘·s¡+ ô|ò’≥sY C…{Ÿ ‘·j·÷Ø πø+Á<ëìï

y˚>∑+>± |üP]Ô #˚j·÷\ì, u…+>∑fi¯Ss¡T-|ü⁄≥º|ü]Ôì @s√ùdŒdt,

&çô|òHé‡ ø±]&ÜsY>± e÷sêÃ\ì Ä<˚•+#ês¡T.

ÁÁbbÕÕCC……≈≈££îîºº\\TT  ÁÁbbÕÕss¡¡++__ÛÛ++##êππøø  ÁÁbb˛̨‘‘ê‡‡VVüü≤≤øø±±\\TT::  eeTT++ÁÁ‹‹  ˝̋ÀÀππøøXXŸŸ

á düe÷y˚X¯+˝À bÕ˝§Zqï ◊{°, |ü]ÁX¯eT\ XÊK eT+Á‹

Hêsê ˝ÀπøXŸ ø°\ø£ dü÷#·q\T #˚XÊs¡T. uÛÑ÷ πø{≤sTT+|ü⁄\T

bı+~q ø£+ô|˙\T ÁbÕC…≈£îº\qT ÁbÕs¡+_Û+∫q ‘·sê«‘˚

Áb˛‘ê‡Vü≤ø±\T, sêsTTr\T neT\T #˚j·÷\ì düŒwüº+

#˚XÊs¡T. ªªÁbÕC…≈£îº\T y˚>∑+>± ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ‘˚H˚ Jmd”º

s¡÷|ü+˝À sêÁcÕºìøÏ Ä<ëj·T+ edüTÔ+~. n|ü⁄Œ&ÉT

Áb˛‘ê‡Vü≤ø±\T Çe«&É+ düeT+»dü+>± ñ+≥T+~μμ nì

n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶s¡T.  kÕúìø£ |ü]ÁX¯eT\ nedüsê\≈£î

nqT>∑TD+>± ◊{°◊, bÕ*f…øÏïø˘ $<ë´s¡Tú\≈£î HÓ’|ü⁄D´ •ø£åD

ÇdüTÔHêïeTì, Ä+Á<Ûë j·∂ìe]‡{°˝À πssY msYÔ $Tqs¡˝Ÿ‡ô|’

ôd+≥sY Ä|òt mø£‡˝…Hé‡ @sêŒ≥T #˚düTÔHêïeTì $e]+#ês¡T.

á düe÷y˚X¯+˝À eT+Á‘·T\T n#ÓÃHêïj·TT&ÉT, |üj·÷´e⁄\

πøX¯yé, {°J uÛÑs¡‘Y, ;d” »Hês¡›Hé ¬s&ç¶, ø£+<äT\ <äTπsZwt,

nq>±ì dü‘·´Á|ükÕ<é, Á|üuÛÑT‘·« Á|ü<Ûëq ø±s¡´<ä]Ù ˙s¡uÛŸ

≈£îe÷sY Á|ükÕ<é ‘·~‘·s¡ ñqï‘ê~Ûø±s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

ªHêHé-d”]j·Tdt ù|¢j·TsY‡μ≈£î @|”˝À #√≥T˝Ò<äT

&çõ≥˝Ÿ u≤≥˝À ‘Ó\+>±D πø_HÓ{Ÿ Çø£ô|’

düe÷y˚XÊ\T |üP]Ô>± ù||üsY˝…dt
yÓTT<ä{Ïù|J ‘·s¡TyêsTT - uÛ≤>∑+>± ª‘Ó\+>±D &çõ≥˝Ÿ πø_HÓ{Ÿμ $<ÛëHêìï ˝≤+#Û·q+>±

ÁbÕs¡+_Û+∫+~. >∑Ts¡Tyês¡+ eTTK´eT+Á‹ m. πse+‘Y ¬s&ç¶ n<Ûä´ø£å‘·q »]–q eT+Á‹es¡Z

düe÷y˚X¯+˝À á q÷‘·q $<ÛëHêìøÏ ÄyÓ÷<ä+ ‘Ó*bÕs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± ◊{°, |ü]ÁX¯eT\ XÊK

eT+Á‹ &ç. l<ÛäsY u≤ãT.. eTTK´eT+Á‹ πse+‘Y ¬s&ç¶, ñ|ü eTTK´eT+Á‹ eT\T¢ uÛÑ{Ïº $Áø£e÷s¡ÿ‘√

bÕ≥T Ç‘·s¡ eT+Á‘·T\≈£î Á|ü‘˚´ø£ {≤´uŸ\qT n+<äCÒXÊs¡T. á ø=‘·Ô $<Ûëq+˝À uÛ≤>∑+>±, πø_HÓ{Ÿ

düe÷y˚XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫q nC…+&Ü, H√{Ÿ‡ eT]j·TT Ç‘·s¡ n~Ûø±]ø£ |üÁ‘ê\qT eTTÁ~+∫q ô|ò’fi¯¢

s¡÷|ü+˝À ø±≈£î+&Ü &çõ≥˝Ÿ>± {≤´uŸ\ <ë«sêH˚ n+<äTu≤≥T˝À ñ+#·T‘ês¡T. á e´edüú |üìrs¡TqT

eTTK´eT+Á‹ πse+‘Y ¬s&ç¶ dü«j·T+>± |ü]o*+#ês¡T. |ü]bÕ\q˝À kÕeTs¡ ú´+, bÕs¡<äs¡Ùø£‘·,

düTdæús¡‘·qT ô|+bı+~+#·&É+‘√ bÕ≥T ø±–‘·+ yê&Éø±ìï ‘·–Z+#·&Éy˚T á $<Ûëq+ jÓTTø£ÿ Á|ü<Ûëq

ñ<˚›X¯+. ø±>±, á düe÷y˚X¯+˝À ø±s¡´<äs¡TÙ\T ˝Ò<ë Ç‘·s¡ n~Ûø±s¡T\T bÕ˝§Zq˝Ò<äT. bıs¡T>∑T

sêhyÓTÆq Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ Ä>∑düTº 2024˝À á-πø_HÓ{Ÿ $<ÛëHêìï neT\T #˚dæq <ë<ë|ü⁄ ¬s+&˚fi¯¢

‘·sê«‘· ‘Ó\+>±D á ìs¡íj·T+ rdüTø√e&É+ >∑eTHês¡Ω+. >∑‘·+˝À 2014-19 eT<Ûä´ ø±\+˝À

#·+Á<äu≤ãT Hêj·TT&ÉT Vü≤j·÷+˝À Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ˝À ù||üsY˝…dt düe÷y˚XÊ\T ìs¡«Væ≤+#·>±, Ä ‘·sê«‘·

e∫Ãq yÓ’d”|” Á|üuÛÑT‘·«+ <ëìì ì*|æy˚dæ+~. nq+‘·s¡+ eT]+‘· Ä<ÛäTìø£ yÓs¡¸Hé‘√ Ä $<ÛëHêìï

nø£ÿ&É |ü⁄q'ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. C≤rj·T düe÷#ês¡ πø+Á<ä+ (NIC) düVü≤ø±s¡+‘√ á->∑e¬sïHé‡qT

ã˝Àù|‘·+ #˚j·T&É+˝À uÛ≤>∑+>± á &çõ≥˝Ÿ πø_HÓ{ŸqT @sêŒ≥T #˚XÊs¡T. á e´edüú <ë«sê sêh

Á|üuÛÑT‘·« ìs¡íj·÷~Ûø±s¡ Á|üÁøÏj·T eT]+‘· y˚>∑e+‘·+ eT]j·TT düT\uÛÑ‘·s¡+ ne⁄‘·T+<äì n~Ûø±s¡T\T

uÛ≤$düTÔHêïs¡T.        

uÛ≤s¡‘Y-ÁbòÕHé‡ |òü⁄{Ÿ u≤˝Ÿ ø£HÓø£åHé...

Á|ü<Ûëì yÓ÷B ÄdüøÏÔø£s¡ yê´K´\T
yÓTT<ä{Ïù|J ‘·s¡TyêsTT - uÛ≤>∑+>± Á|üyêdü

uÛ≤s¡rj·TT\qT ñ<˚›•+∫ Äj·Tq Á|üdü+–+#ês¡T. Çs¡T

<˚XÊ\ Á|ü»\qT á Áø°&É m+‘·>±H√ nqTdü+<Ûëìk˛Ô+<äì

Äj·Tq á dü+<äs¡“¤+>± ù|s=ÿHêïs¡T. ªªuÛ≤s¡‘Y, ÁbòÕHé‡\qT

ø£*ù| eTs√ Á|ü<ÛëHê+X¯+ |òü⁄{Ÿu≤˝Ÿ. Á|üdüTÔ‘·+ |òü⁄{Ÿu≤˝Ÿ

|ò”esY ‘êsêkÕúsTTøÏ #˚]+~μμ nì yÓ÷B yê´U≤´ì+#ês¡T.

Á|üdüTÔ‘·+ »s¡T>∑T‘·Tqï 2026 |òæbòÕ Á|ü|ü+#·ø£|t˝À n<äT“¤‘·

Á|ü<äs¡Ùq ø£qãs¡TdüTÔqï ÁbòÕHé‡ C≤rj·T »≥Tº≈£î Äj·Tq á dü+<äs¡“ ¤+>± X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T.

J7 dü<ädüT‡˝À bÕ˝§Zq&É+‘√ bÕ≥T <Ó’«bÕøÏåø£ dü+ã+<Ûë\qT eT]+‘· ã˝Àù|‘·+ #˚düT≈£îH˚ \ø£å´+‘√

yÓ÷B ÁbòÕHé‡˝À |üs¡´{ÏdüTÔHêïs¡T. á |üs¡´≥q˝À kÕ+πø‹ø£‘·, q÷‘·q Ä$wüÿs¡D\ô|’ Äj·Tq

Á|ü‘˚´ø£+>± <äwæº kÕ]+#ês¡T. ÁbòÕHé‡ n<Ûä´≈£åî&ÉT Çe÷àqT´j˚T˝Ÿ y˚TÁø±Hé‘√ düe÷y˚X¯yÓTÆq Á|ü<Ûëì,

|ü\T ø°\ø£ n+XÊ\ô|’ #·s¡Ã\T »]bÕs¡T. n˝≤π>, ª$yêf…ø˘ 2026μ e+{Ï Á|ü‹cÕº‘·àø£ kÕ+πø‹ø£

dü<ädüT‡˝Àq÷ Äj·Tq bÕ˝§ZHêïs¡T. s¡ø£åD, kÕ+πø‹ø£‘·, dü+düÿ‹ e+{Ï ø°\ø£ s¡+>±˝À¢ uÛ≤s¡‘Y, ÁbòÕHé‡

<˚XÊ\ eT<Ûä´ Ç|üŒ{Ïπø ã\yÓTÆq eP´Vü‰‘·àø£ uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ñ+~. á H˚|ü<∏ä´+˝À, Áø°&É\ <ë«sê ≈£L&Ü

Çs¡T <˚XÊ\ Á|ü»\ eT<Ûä´ dü+ã+<Ûë\qT eT]+‘· düT<ä&ÛÉ+ #˚j·÷\H˚ ñ<˚›X¯+‘√ Á|ü<Ûëì yÓ÷B á

yê´K´\T #˚dæq≥T¢ ‘Ó\Tk˛Ô+~.     

yÓTT<ä{Ïù|J ‘·s¡TyêsTT - ì|òü÷ dü+düú\

e÷fÒ q&ÉTdüTÔ+<äì n+‘·sê®rj·T düe÷»+

m|üŒ{Ï qT+#√ #ÓãT‘·Tqï |ü∫Ã ì»+.

Ç|ü⁄Œ&ÉT n<˚ ìC≤ìï dü«j·T+>± Ä <˚X¯

s¡ø£åD eT+Á‘˚ bÕs¡¢yÓT+{Ÿ y˚~ø£>±

n+^ø£]+#·&É+ Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>±

dü+#·\q+ πs|ü⁄‘√+~. bÕø˘ ì|òü÷ dü+düú

ª◊mdt◊μ >∑T|æŒ{À¢H˚ Ä <˚X¯ #·≥º düuÛÑ\T

q&ç#êj·T+≥÷ s¡ø£åD eT+Á‹ KyêC≤ Ädæ|òt

H˚s¡T>± C≤rj·T nôd+;¢˝ÀH˚ u≤+ãT

ù|˝≤Ãs¡T. bÕø˘ C≤rj·T nôd+;¢

düe÷y˚XÊ˝À¢ s¡ø£åD eT+Á‹ KyêC≤ Ädæ|òt

e÷{≤¢&ÉT‘·÷... e÷J Á|ü<Ûëì ÇÁe÷Hé U≤Hé

bÕ\q˝ÀH˚ á |ü]dæú‹ ‘·˝…‹Ô+<äì

Äs√|æ+#ês¡T. Hê&ÉT ◊mdt◊ N|òt>± ñqï

»qs¡˝Ÿ ô|ò’CŸ Vü≤MT<é≈£î ÇÁe÷Hé Á|üuÛÑT‘·«+

|üP]Ô ùd«#·Ã¤ì∫Ã+<äì... Äj·Tq @ø£+>± Hê{Ï d”Œø£sY

ìyêdü+˝À »]–q n~Ûø±]ø£ düe÷y˚XÊ˝À¢ bÕ˝§Zì #·≥ºdüuÛÑ

ø±s¡´ø£˝≤bÕ\qT, ø°\ø£ ìs¡íj·÷\qT XÊdæ+#ês¡ì

yÓ\¢&ç+#ês¡T. ◊mdt◊ ˇ‹Ôfi¯¢ ø±s¡D+>±H˚ #·≥ºdüuÛÑ˝À ø=ìï

ø°\ø£ e÷s¡TŒ\T #˚j·÷*‡ e∫Ã+<äHêïs¡T.

eTTK´+>± j·÷+{° eT˙˝≤+&É]+>¥ #·≥º

dües¡D |üP]Ô>± ì|òü÷ dü+düú≈£î

nqT≈£L\+>±, yê] Ä<˚XÊ\ y˚Ts¡πø

neT˝À¢øÏ ‘Ó#êÃs¡ì dü+#·\q ìC≤\T

ãj·T≥ô|{≤ºs¡T.  nsTT‘˚ ÇÁe÷Hé U≤Hé

ø±\+˝À ◊mdt◊ ô|‘·ÔHêìï ‘·|ü⁄Œã{Ïºq

KyêC≤ Ädæ|òt... ‘·eT Á|üdüTÔ‘· Á|üuÛÑT‘·«+

e÷Á‘·+ ôd’q´+‘√ ø£*dæ ªôV’≤Á_&éμ

$<Ûëq+˝À q&ÉTk˛Ô+<äì

düeT]ú+#·T≈£îHêïs¡T. Á|üdüTÔ‘·+ ‘·eT

<˚X¯+˝À bÂs¡-ôd’ìø£ ôV’≤Á_&é bÕ\Hê

$<Ûëq+ neT\e⁄‘√+<äì, Bìe\¢ eT+∫

|òü*‘ê\T edüTÔHêïj·Tì ù|s=ÿq&É+

>∑eTHês¡Ω+. n+fÒ.. ù|s¡T≈£î Á|üC≤

Á|üuÛÑT‘·«+ ñHêï, ÄØà düb˛sYº ˝Òì<˚ ‘êeTT

≈£L&Ü @MT #˚j·T˝ÒeTì Äj·Tq |üs√ø£å+>±

ˇ|ü⁄Œ≈£îqï≥ºsTT+~.

ô|Á{À <Ûäs¡\ ‘·–Z+|ü⁄ô|’ ÄX¯\T
yÓTT<ä{Ïù|J ‘·s¡TyêsTT - düVü≤»yêj·TT XÊK düVü‰j·T eT+Á‹ düTπsXŸ >√|” düŒwüº+ #˚XÊs¡T. Ç+<Ûäq <Ûäs¡\ ìs¡íj·T+˝À eTT&ç#·eTTs¡T <Ûäs¡\‘√ bÕ≥T s¡yêD≤, düs¡|òüsê, e÷¬sÿ{Ÿ |ü]dæú‘·T\ e+{Ï

n+XÊ\T Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü⁄‘êj·Tì ‘Ó*bÕs¡T. ‘·≈£îÿe <Ûäs¡≈£î ø=qT>√\T #˚dæq eTT&ç#·eTTs¡T uÛ≤s¡‘Y≈£î #˚πs+<äT≈£î düeTj·T+ |ü&ÉT‘·T+<äì düTπsXŸ >√|” #ÓbÕŒs¡T. eTTK´+>± Vü≤s¡÷àCŸ »\dü+~Û e÷s¡Z+˝À

HÍø£\ s¡B› m≈£îÿe>± ñ+&É≥+‘√ düs¡|òüsê Á|üÁøÏj·T kÕ<Ûës¡D dæú‹øÏ sêyê*‡ ñ+≥T+<äì ù|s=ÿHêïs¡T. n+<äTe\¢ n+‘·sê®rj·T <Ûäs¡\T ‘·–Zq yÓ+≥H˚ <˚oj·T Ç+<Ûäq <Ûäs¡\qT ‘·–Z+#·&É+ kÕ<Ûä´+

ø±<äHêïs¡T. |ü•Ãe÷dæj·÷˝À HÓ\ø=qï ñÁ~ø£Ô‘·\ ø±s¡D+>± Ç{°e\ >√¢ã˝Ÿ Ç+<Ûäq e÷¬sÿ≥¢˝À rÁe ˇ&ÉT<=&ÉT≈£î\T #√≥T#˚düT≈£îHêïj·Tì eT+Á‹ ‘Ó*bÕs¡T. eTT&ç#·eTTs¡T <Ûäs¡\ ô|s¡T>∑T<ä\

Á|üuÛ≤e+ |üP]Ô>± $ìjÓ÷>∑<ës¡T\ô|’ |ü&É≈£î+&Ü πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+ >∑D˙j·TyÓTÆq uÛ≤s¡+ uÛÑ]+∫+<äHêïs¡T. á Á|üÁøÏj·T˝À Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ s¡÷.12 y˚\ ø√≥¢ y˚Ts¡ qwüº+ yê{Ï*¢+<äì #ÓbÕŒs¡T. Ç+<Ûäq

<Ûäs¡\T ô|]–q düeTj·T+˝À sêh Á|üuÛÑT‘ê«\T ‘·eT |üqTï\qT ‘·–Z+∫ Ä<ëj·÷ìï e<äT\Tø√˝Ò<äì eT+Á‹ yê´U≤´ì+#ês¡T. πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+, #·eTTs¡T e÷¬sÿ{Ï+>¥ dü+düú\T ≈£L&Ü Ä]úø£+>±

ì\<=≈£îÿø√yê*‡q nedüs¡+ ñ+<äHêïs¡T. |ü•Ãe÷dæj·÷˝À ñÁ~ø£Ô‘·\T ‘· π>Z ~X¯>± <Í‘·´|üs¡yÓTÆq Á|üj·T‘êï\T eTT+<äT≈£î kÕ>∑&É+‘√ n+‘·sê®rj·T e÷¬sÿ{À¢ eTT&ç#·eTTs¡T <Ûäs¡\T ‘·>∑TZeTTK+

|ü{≤ºsTT. Áu…+{Ÿ Á≈£L&é <Ûäs¡ u≤´¬s˝Ÿ≈£î 78 &Ü\s¡¢≈£î #˚s¡>± &Éã÷¢´{°◊ Á≈£L&é <Ûäs¡ 75 &Ü\s¡¢ kÕúsTTøÏ ~–e∫Ã+~. nsTT‘˚ á ‘·>∑T Z<ä\ Á|üuÛ≤e+ <˚oj·T Ç+<Ûäq <Ûäs¡\ô|’ ø£ì|æ+#ê\+fÒ eT]ø=+‘·

düeTj·T+ |üfÒº neø±X¯+ ñ+<äì ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T.

bÕøÏkÕúHé˝À n+‘ê ◊mdt◊ ô|‘·Ôqy˚T

J7˝À düuÛÑ´‘·«+ ˝Ò<äT.. nsTTHê uÛ≤s¡‘Y≈£î

¬s&é ø±¬sŒ{Ÿ m+<äT≈£î?
yÓTT<ä{Ïù|J ‘·s¡TyêsTT - #ÓãT‘·THêïs¡T. Á|ü|ü+#· y˚~ø£ô|’ uÛ≤s¡‘Y Á|üuÛ≤e+ ô|s¡>∑&É+‘√ J7

<˚XÊ\T ≈£L&Ü eTq<˚X¯ n_ÛÁbÕj·÷ìï $düà]+#·˝Òì |ü]dæú‹ @s¡Œ&ç+~. nyÓT]ø±, Á_≥Hé, ¬øq&Ü,

ÁbòÕHé‡, »s¡à˙, Ç≥©, »bÕHé ø£*dæ J7 ≈£L≥$T>± ñHêïsTT. á <˚XÊ˝Ò Á|ü|ü+#·+˝Àì dü+|üqï

Ä]úø£ e´edüú\T>± >∑T]Ô+|ü⁄ bı+<ësTT. nsTT‘˚ yê‘êes¡D e÷s¡TŒ\T, Ä]úø£ dü+øå√uÛ≤\T, uÛÑÁ<ä‘ê

düyêfi¯ó¢, düs¡|òüsê e´edüú\ e+{Ï n+XÊ\ô|’ ìs¡íj·÷\T rdüT≈£îH˚ düeTj·T+˝À uÛ≤s¡‘YqT ≈£L&Ü

#·s¡Ã˝À¢ uÛ≤>∑kÕ«$T #˚düTÔHêïsTT.

>>√√¢¢ãã˝̋ŸŸ  kkÂÂ‘‘YY≈≈££îî  uuÛÛ≤≤ss¡¡‘‘YY  >>==++‘‘··TTøø££

Ädæj·÷, ÄÁ|òæø±, ˝≤{ÏHé nyÓT]ø±˝Àì n_Ûe~Δ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\ düeTdü´\T n+‘·sê®rj·T

y˚~ø£\ô|’ ‘·–q kÕúsTT˝À Á|ü‹_+_+#·&É+ ˝Ò<äH˚ uÛ≤eq #ê˝≤ø±\+>± ñ+~. á <˚XÊ\ ‘·s¡|òü⁄q

ã\+>± e÷{≤¢&ÉT‘·Tqï <˚X¯+>± uÛ≤s¡‘Y m~–+~. n_Ûe~Δ #Ó+~q <˚XÊ\T, n_Ûe~Δ #Ó+<äT‘·Tqï

<˚XÊ\ eT<Ûä´ yês¡~Û>± e´eVü≤]k˛Ô+~. n+<äTπø Á|ü|ü+#· kÕúsTT $<ÛëHê\T $»j·Te+‘·+

ø±yê\+fÒ uÛ≤s¡‘Y e+{Ï <˚XÊ\ düVü≤ø±s¡+ nedüs¡eTì J7 <˚XÊ\T uÛ≤$düTÔHêïsTT.

uuÛÛ≤≤ØØ  ee÷÷¬¬ssÿÿ{{ŸŸ>>±±  uuÛÛ≤≤ss¡¡‘‘YY

140 ø√≥¢≈£î ô|’>± »HêuÛ≤‘√ uÛ≤s¡‘Y Á|ü|ü+#·+˝ÀH˚ n‹ô|<ä› $ìjÓ÷>∑<ës¡T\ e÷¬sÿ≥¢˝À

ˇø£{Ï. &çõ≥˝Ÿ Ä]úø£ e´edüú, ‘·j·÷Ø s¡+>∑+, kÕ+πø‹ø£ s¡+>±˝À¢ y˚>∑+>± m<äT>∑T‘√+~. düs¡|òüsê

e´edüú\qT $düÔ]+#ê\qT≈£î+≥Tqï |ü\T <˚XÊ\≈£î uÛ≤s¡‘Y ø°\ø£ uÛ≤>∑kÕ«$T>± e÷]+~. Á|ü|ü+#·

Ä]úø£ dæús¡‘·«+˝Àq÷ uÛ≤s¡‘Y bÕÁ‘· s√Es√E≈£L ô|s¡T>∑T‘√+~. n+<äTπø J7 <˚XÊ\T uÛ≤s¡‘Y‘√ Ä]úø£

düVü≤ø±sêìøÏ ÁbÕ<Ûëq´+ ÇdüTÔHêïsTT.

##ÓÓ’’HHê  ÁÁ||üüuuÛÛ≤≤yyêììøøÏÏ  ##ÓÓøø˘̆

Ç+&√-|üdæ|òæø˘ ÁbÕ+‘·+˝À #Ó’Hê Á|üuÛ≤e+ ô|s¡T>∑T‘·T+&É≥+ |ü\T <˚XÊ\≈£î Ä+<√fi¯q

ø£*–k˛Ô+~. á H˚|ü<∏ä´+˝À uÛ≤s¡‘YqT eP´Vü‰‘·àø£ uÛ≤>∑kÕ«$T>± |ü]>∑DÏdüTÔHêïs¡T. uÛÖ>√[ø£ kÕúq+,

ôd’ìø£ kÕeTs¡ú´+, Ä]úø£ ã\+ ø±s¡D+>± Ädæj·÷˝À ª|üesY u≤´˝…Hé‡μqT ø±bÕ&É>∑\ <˚X¯+>± uÛ≤s¡‘YqT

#·÷düTÔHêïs¡T.

yyê‘‘êeess¡¡DD  \\øøåå±±´́˝̋ÀÀ¢¢  øø°°\\øø££  bbÕÕÁÁ‘‘··

Á|ü|ü+#· yê‘êes¡D \øå±´\T kÕ~Û+#ê\+fÒ 140 ø√≥¢ »HêuÛ≤ ñqï uÛ≤s¡‘· uÛ≤>∑kÕ«eT´+

‘·|üŒìdü]. |ü⁄qs¡T‘êŒ<äø£ Ç+<Ûäq s¡+>∑+˝À uÛ≤s¡‘Y uÛ≤Ø ô|≥Tºã&ÉT\T ô|&ÉT‘√+~. n+‘·sê®rj·T

kÂs¡ ≈£L≥$T e+{Ï ø±s¡´Áø£e÷\≈£î Hêj·Tø£‘·«+ eVæ≤k˛Ô+~. n+<äTπø yê‘êes¡D e÷s¡TŒ\ô|’ »]π>

Á|ü‹ ø°\ø£ #·s¡Ã˝À uÛ≤s¡‘Y≈£î Á|ü‘˚´ø£ kÕúq+ \_Ûk˛Ô+~.

‘·$Tfi¯ sê»ø°j·÷˝À¢ ø°\ø£ eT\T|ü⁄
yÓTT<ä{Ïù|J ‘·s¡TyêsTT - (SPA) qT+∫ yÓ’<=\>±\ì <ë<ë|ü⁄>± ìs¡ísTT+#·T≈£î+~.

eTTK´eT+Á‹ dæ. CÀôd|òt $»jYT kÕs¡<∏ä´+˝Àì ‘·$Tfi¯>∑ yÓÁ{Ï ø£»>∑+ ({°Mπø) Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ

<ä>∑Zs¡j˚T´+<äT≈£î s¡+>∑+ dæ<äΔeTe⁄‘√+~. á HÓ\ 27q »s¡>∑qTqï bÕØº »qs¡˝Ÿ øöì‡˝Ÿ

düe÷y˚X¯+˝À &ûm+πø ≈£L≥$T qT+∫ ãj·T≥≈£î edüTÔqï≥T¢ m+&ûm+πø n~Ûø±]ø£+>±

Á|üø£{Ï+#˚ neø±X¯+ ñ+<äì bÕØº esêZ\T #ÓãT‘·THêïsTT. nsTT‘˚, á e÷s¡TŒ n+‘· düT\Te⁄

ø±<äT. >∑‘· nôd+;¢ mìïø£˝À¢ m+&ûm+πø ‘·s¡|òü⁄q ¬>*∫q Ç<ä›s¡T myÓTà˝Ò´\T, &ûm+πø

ªñ<äsTT+#˚ dü÷s¡T´&ÉTμ >∑Ts¡TÔô|’ b˛{° #˚dæ $»j·T+ kÕ~Û+#ês¡T. B+‘√ yês¡T H˚s¡T>± $»jYT

Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ eT<ä›‘·T Á|üø£{Ï+#˚+<äT≈£î kÕ+πø‹ø£ düeTdü´\T m<äTs¡e⁄‘·THêïsTT. á

H˚|ü<∏ä´+˝À Ä Ç<ä›s¡T myÓTà˝Ò´\T ‘·eT |ü<äe⁄\≈£î sêJHêe÷ #˚dæ, ñ|ü mìïø£˝À¢ eT∞¢ b˛{°

#˚dæ ¬>*∫q ‘·sê«‘· {°Mπø Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ eT<ä›‘·T Çyê«\H˚~ Ä bÕØº jÓ÷#·q>± ø£ì|æk˛Ô+~.

>∑‘· yês¡+ s√E\T>± #√≥T#˚düT≈£î+≥Tqï sê»ø°j·T |ü]D≤e÷\T á }Vü‰>±Hê\≈£î

eT]+‘· ã\+ #˚≈£Ls¡TdüTÔHêïsTT. eT+>∑fi¯yês¡+ s√Eq sêh |ü_¢ø˘ esYÿ‡ eT+Á‹ Ä<Ûäyé

ns¡T®q, yÓ’>√‘√ Äj·Tq ìyêdü+˝À uÛÒ{° nj·÷´s¡T. Ä eTs¡Tdü{Ï s√CÒ, ãT<Ûäyês¡+, yÓ’>√

dü«j·T+>± dü∫yê\j·T+˝À eTTK´eT+Á‹ $»jYT‘√ düe÷y˚X¯eTj·÷´s¡T. düTe÷s¡T 45

ì$TcÕ\ bÕ≥T »]–q á uÛÒ{° ‘·sê«‘·, bı‘·TÔ\ e÷s¡TŒô|’ edüTÔqï yês¡Ô\qT yÓ’>√

ø={ÏºbÕπsdæq|üŒ{Ïø°, M] eT<Ûä´ Á|ü<Ûëq+>± sê»ø°j·T n+XÊ˝Ò #·s¡Ã≈£î e∫Ãq≥T¢ düe÷#ês¡+.

eTs√yÓ’|ü⁄, yÓ’>√ ≈£îe÷s¡T&ÉT, ‹s¡T∫sê|ü*¢ m+|” nsTTq <äT¬s’ yÓ ’>√, $»jYT Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ

ãVæ≤s¡+>∑+>± eT<ä›‘·T ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ e÷{≤¢&Üs¡T. sêÁwüº+˝À eTVæ≤fi¯\ô|’ »s¡T>∑T‘·Tqï H˚sê\ô|’

Á|ü‹|üøå±\T #˚düTÔqï $eTs¡Ù\qT Äj·Tq ‹|æŒø={≤ºs¡T. Ç~ πøe\+ Á|üuÛÑT‘·«+ô|’ e´‹πsø£‘·

rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ ˇø£ ªø£<∏äHêìïμ düwæº+#˚ Á|üj·T‘·ïeTì nHêïs¡T. >∑‘· &ûm+πø Á|üuÛÑT‘·«

Vü≤j·÷+˝Àq÷ Ç˝≤+{Ï |òüT≥q\T »]>±j·Tì, yê{Ï‘√ b˛*ùdÔ Ç|ü⁄Œ&ÉT H˚sê\T

>∑D˙j·T+>± @MT ô|s¡>∑˝Ò<äì yê´U≤´ì+#ês¡T. &ûm+πø >∑Ts¡TÔô|’ b˛{° #˚j·T&É+ nH˚

ª<äTs¡<äwüº+μ e˝Ò¢ ‘êeTT {°Mπø Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ eT<ä›‘·T Çe«˝Òø£b˛‘·THêïeTì <äT¬s’ yÓ’>√ Ç{°e\

#˚dæq yê´K´\T ≈£L&Ü #·s¡Ã˙j·÷+X¯eTj·÷´sTT. Ç|üŒ{Ïπø &ûm+πø e÷J $TÁ‘·|üøå±˝…’q Md”πø,

◊j·∂m+m˝Ÿ, d”|”◊, d”|”m+ e+{Ï bÕØº\T $»jYT Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ eT<ä›‘·T Á|üø£{Ï+#êsTT.

Ç|ü⁄Œ&ÉT m+&ûm+πø ≈£L&Ü n<˚ u≤≥˝À |üj·Tì+#·qT+~. @Á|æ˝Ÿ nôd+;¢ mìïø£˝À¢ &ûm+πø

>∑Ts¡TÔô|’ Hê\T>∑T kÕúHê˝À¢ b˛{° #˚dæq m+&ûm+πø, ¬s+&ç+{Ï˝À ¬>*∫+~. ˇø£y˚fi¯ á Ç<ä›s¡T

myÓTà˝Ò´\T sêJHêe÷ #˚ùdÔ, ‘·$Tfi¯Hê&ÉT nôd+;¢˝À U≤∞\ dü+K´ 8øÏ #˚s¡T≈£î+≥T+~.

Ç+<äT˝À eTTK´eT+Á‹>± u≤<Ûä´‘·\T #˚|ü{Ïºq ‘·sê«‘· $»jYT sêJHêe÷ #˚dæq ‹s¡T∫Ã ádtº

kÕúq+ ≈£L&Ü ñ+~.

dü«‘·+Á‘·  $<˚XÊ+>∑  $<Ûëq+

s¡cÕ´-ñÁ¬øsTTHé j·TT<äΔ+,

|ü•Ãe÷dæj·÷ ñÁ~ø£Ô‘·\ e+{Ï

n+XÊ˝À¢ uÛ≤s¡‘Y ‘·q dü«‘·+Á‘·

yÓ’K]ì ø=qkÕ–k˛Ô+~. @ ˇø£ÿ

≈£L≥$Tø° |üP]Ô>± nqT≈£L\+>±

ø±≈£î+&Ü, #·s¡Ã\T, <Í‘·´

|ü]cÕÿsê\≈£î ÁbÕ<Ûëq´+ Çk˛Ô+~.

á $<Ûëq+ e˝Ò¢ $$<Ûä <˚XÊ\‘√

düe÷q dü+ã+<Ûë\T

ø=qkÕ–+#·>∑\T>∑T‘√+~.

HêeeTe÷Á‘·+  ø±<äT

J7 düe÷y˚XÊ˝À¢ uÛ≤s¡‘Y bÕ˝§Zq&É+ Ç|ü⁄Œ&ÉT πøe\+ ÄVü‰«ì‘· <˚X¯+ ¨<ë≈£î e÷Á‘·y˚T

|ü]$T‘·+ ø±e&É+ ˝Ò<äT. &çõ≥˝Ÿ eTÚ*ø£ dü<äTbÕj·÷\T, ÄVü‰s¡ uÛÑÁ<ä‘·, kÕ+πø‹ø£‘·, n_Ûe~Δ e+{Ï

n+XÊ\ô|’ ‘·q Ä˝À#·q\T, |ü]cÕÿsê\qT Á|ü|ü+#êìøÏ dü÷∫k˛Ô+~.
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eeTT++ÁÁ‘‘ê\\jj··TT++  ,,  ppHHé  1188,,eeTTqq++  qq÷÷´́ddtt  ——  >=&É¶* bÕØºøÏ

sêuÀj˚T s√E˝À¢ ‘·–q >∑TDbÕsƒ¡+ #Ó|üŒ&É+ »s¡T>∑T‘·T+<äì

eT+Á‘ê\j·T+ {Ï&ç|æ ìjÓ÷»ø£es¡Z ÇHêÃsY® mHé sê|òüTy˚+Á<ä¬s&ç¶

nHêïs¡T.  >∑Ts¡Tyês¡+ eT+&É\ |ü]~Û˝Àì e÷<Ûäes¡+ Á>±eT+˝Àì

‘Ó<˚bÕ ø±sê´\j·T+˝À ≈£L≥$T Á|üuÛÑT‘·«+ ¬s+&˚fi¯¢ bÕ\q˝À

n_Ûe~Δ, dü+πøåeT |ü<∏äø±\ô|’ $»jÓ÷‘·‡e düuÛÑqT @sêŒ≥T #˚XÊs¡T.

n+‘·≈£î eTT+<äT {Ï&ç|æ bÕØº e´ekÕú|ü≈£î\T dü«ØZj·T q+<äe∂]

‘ês¡ø£ sêe÷sêe⁄ ∫Á‘·|ü{≤ìøÏ |üP\e÷\\T y˚dæ ìyêfi¯ó

\]Œ+#ês¡T.  á dü+<äs¡“¤+>± Äj·Tq e÷{≤¢&ÉT‘·÷ eTTK´eT+Á‹

#·+Á<äu≤ãT Hêj·TT&ÉT ,◊{° XÊK eT+Á‹ Hêsê ˝Àπøwt ÄodüT‡\‘√

eT+Á‘ê\j·T+ ìjÓ÷»ø£es¡Z+ ˝À s¡÷ .ø√≥¢ s¡÷bÕj·T\T ì<ÛäT\T

‘Ó∫Ã mH√ï n_Ûe~Δ |üqT\T, dü+πøåeT |ü<∏äø±\T Á>±e÷\˝À dædæ

s√&ÉT¢ ‘ê>∑T˙{Ï e+{Ï |ü<∏äø±\T rdüT≈£îsêe&É+ »]–+<äHêïs¡T.

n_Ûe~Δ n_Ûe~ΔøÏ e÷s¡Tù|s¡T ‘Ó\T>∑T<˚X¯+ bÕØº nHêïs¡T.

Hê\T>∑T kÕs¡T¢ myÓTà˝Ò´>± ¬>*∫ ˇø£ÿ d”d” s√&ÉT¶ nsTTHê y˚XÊeì

myÓTà˝Ò´ u≤\Hê–¬s&ç¶ ô|’ <Û√»yÓT‘êÔs¡T.  ;d”\ eT<Ûä´ ,md”‡\ eT<Ûä´

>=&Ée\T düwæº+∫ <ë&ÉT\≈£î  bÕ\Œ&Ü¶s¡ì <äTj·T´ã&Ü¶s¡T.

sê+|ü⁄s¡+≈£î <ä>∑Zs¡˝À ñqï mì$T~ Á>±e÷\˝À Á|üC≤kÕ«eT´+

˝Ò≈£î+&Ü yêfi¯¢qT |”&ç+∫ ìj·T+Á‘·D bÕ\q #˚dü÷Ô yê]ì ì‘·´+

y˚~Ûdü÷Ô uÛÑj·TÁuÛ≤+‘·T\≈£î >∑T] #˚dü÷Ô |üã“+ >∑&ÉT|ü⁄≈£î+≥THêïe⁄

˙e⁄ ø±<ë nì $eT]Ù+#ês¡T.  ;d”\+‘· ◊ø£´eT‘·´+‘√ ñ+&˚

sêuÀj˚T kÕúìø£ dü+düú mìïø£˝À¢ ‘Ó<˚bÕ bÕØº nuÛÑ´s¡Tú\qT

¬>*|æ+#·Tø=q+<äT≈£î Á|ü‹ ø±s¡´ø£s¡Ô ø£wüº|ü&ç |üì #˚j·÷\Hêïs¡T. 

{{ÏÏ&&ç||ææ  æ õõ˝̋≤≤¢¢  nn<<ÛÛää´́≈≈££ååîîssê\\TT  >>∑∑TT&&çôôdd  øø££wwüüííeeTTàà    ee÷÷{{≤≤¢¢&&ÉÉTT‘‘··÷÷  ——

¬s+&˚fi¯¢ ≈£L≥$T bÕ\q˝À sêÁwüº+ n_Ûe~Δ, dü+πøåeT+ yÓ’|ü⁄

|üs¡T>∑T\T rk˛Ô+~. >∑‘· yÓ’d”|” bÕ\q˝À Á|ü»\qT Çã“+<äT\≈£î

>∑T] #˚dæq |ü]dæú‘·T\≈£î eTT–+|ü⁄ |ü*øÏ, ≈£L≥$T Á|üuÛÑT‘·«+ Á|ü»\

qeTàø±ìï ì\u…≥Tº≈£î+<äì ‘Ó*bÕs¡T. 

eeTT++ÁÁ‘‘ê\\jj··TT++  kkııôôdd’’{{°°  ##ÓÓ’’ss¡¡ààHHé  mmHHé..ssêeeTTøø££wwüüíí  ¬¬ss&&ç¶¶    ee÷÷{{≤≤¢¢&&ÉÉTT‘‘··÷÷::

eT+Á‘ê\j·T+ ìjÓ÷»ø£es¡Z n_Ûe~ΔøÏ mHé. sê|òüTy˚+Á<ä ¬s&ç¶

ìs¡+‘·s¡+ ø£wæ #˚düTÔHêïs¡T. ≈£L≥$T Á|üuÛÑT‘·«+ Á|ü»\≈£î Ç∫Ãq

Vü‰MT\qT neT\T #˚dü÷Ô Á|ü‹ Á>±eT+˝À n_Ûe~Δ |òü˝≤\T

n+~k˛Ô+~.Ç~ zs¡TÃø√˝Òø£ yÓ’d”|” yêfi¯ófl $wüj·÷ Á|ü#ês¡+

e÷qTø√yê*.e÷ Ç+#ê]® dü‘·Ô m+{À sêuÀj˚T kÕúìø£ dü+düú

mìïø£˝À¢ #·÷|ækÕÔ+ nHêïs¡T. uÛ≤]>± b˛©düT ã+<√ãdüTÔ:-

m˝≤+{Ï nyê+#Û·˙j·T dü+|òüT≥q\T »s¡>∑≈£î+&Ü @mdæŒ VüQX‚Hé

|”s¡, &çmd”Œ ñù|+Á<ä u≤ãT, 13 eT+~ dæ◊ \T, 11 eT+~ môd’‡

\T, 11 @mdt◊, ôV≤&é ø±ìùdºãT˝Ÿ, 40 eT+~ ¨+>±s¡T¶\T, 18

eT+~ @ÄsY ø±ìùdºãT˝Ÿ, 36 eT+~ ø±ìùdºãT˝Ÿ ã+<√ãdüTÔ

@sêŒ≥T #˚dæq≥T¢ e÷<Ûäes¡+ môd’‡ $»j·T ≈£îe÷sY ‘Ó*bÕs¡T. á

ø±s¡´Áø£eT+˝À  qs¡e s¡e÷ø±+‘Y ¬s&ç¶,qs¡e X¯•

πsK,eTT‘·TÔ¬s&ç¶,ãdü\<=&ç¶ ás¡qï, #Ó’s¡àHé {Ï|ü⁄ŒdüT˝≤ÔHé,e÷¬sÿ{Ÿ

j·÷sY¶ #Ó’s¡àHé q]‡¬s&ç¶,Hê\T>∑T eT+&É˝≤\ n<Ûä´≈£åî\T >√bÕ˝Ÿ ¬s&ç¶,

|ü˝…¢bÕ&ÉT sê$T¬s&ç¶, düTπswt Hêj·TT&ÉT,ãdü\<=&ç¶ eT*¢ø±s¡T®q,kıôd’{°

#Ó’s¡àqT¢ Hê&ç–H˚ì nj·T´qï,sê|òüTe÷à,yÓ+ø£≥|ü‹

sêE,e÷¬s|üŒ,qs¡‡|üŒ,MTùde Ä+»H˚j·T´,eT]j·TT nXÀø˘

¬s&ç¶,e÷<Ûäes¡+ lìyêdüT\T,n&çe|üŒ >ö&é,‘√$ sêeTø£wüí,≈£îs¡Te

Mπswt,≈£î+ãT\÷s¡T ∫qï, \ø£åàj·T´, #ê$&ç yÓ+ø£fÒwt,

C≤„H˚wt,ôVQfi¯>∑T+<ë ø√dæ–j·T´, kÕ‘·q÷s¡T ø√dæ–j·T´, dü+J$π>ì

ás¡qï,Mπswt,es¡<äsêE, |üeHé,eT*¢,n~Ûø£ dü+K´˝À ≈£L≥$T

Hêj·T≈£î\T, ø±s¡´ø£s¡Ô\T bÕ˝§Zì $»jÓ÷‘·‡e düuÛÑqT |òüTq

$»j·Te+‘·+ #˚XÊs¡T.

øøöö‘‘êfifi¯̄++  ppHHé  1188  ÁÁ||üüuuÛÛÑÑ  eeTTqq++  qq÷÷´́ddtt::  øö‘êfi¯+ eT+&É\

πø+Á<ä+˝À ¬øqsê u≤´+≈£î˝À ¬s’‘·T\ e´ekÕj·T s¡TD≤\T ¬sqT´e˝Ÿ

&ÉãT“\T #Ó*¢+#·&ÜìøÏ yÓ[fl‘˚ nø£ÿ&É u≤´+≈£î˝À eT<Ûä´ <äfi≤s¡T\T

yêfi¯¢‘√( ¬s’‘·T ‘√ )ø£*dæ ˙ n|ü⁄Œ H˚qT ø£&É‘êqT nì #Ó|æŒ ,Äj·Tq

n|ü⁄Œ eT<Ûä´ <äfi≤s¡T\T ø£≥º&É+ e\¢ ,e&û¶, eT<Ûä´<äfi≤s¡T\ ø£$TwüHé,

Ç‘·s¡ Ks¡TÃ\T  n˙ï ≈£L&Ü ¬s’‘˚ uÛÑ]+#·e\dæ ñ+≥T+~. ø£qTø£

u≤´+≈£î˝À eT<Ûä´ <äfi≤s¡T\qT ‘=\–+#ê\ì, u≤´+≈£î˝ÀøÏ

nqTeT‹+#·sê<äì ¬s’‘·T dü+|òüT+  õ˝≤¢ ñbÕ<Ûä´≈£åî\T πø eT\¢j·T´

y˚TH˚»sY >±]øÏ yÓTyÓ÷sê+&É+ Çe«&É+ nsTTq~. øö‘êfi¯+

eT+&É\+˝À Äs¡T u≤´+≈£î\T ñHêïsTT. @ u≤´+≈£î˝À¢ ≈£L&Ü ¬øqsê

u≤´+≈£î˝À ñqï≥Te+{Ï eT<Ûä´ <äfi≤s¡T\ e´edüú ˝Ò<äT. ¬s’‘·T˝Ò

H˚s¡T>± u≤´+≈£î≈£î b˛sTT y˚TH˚»sY ‘√ e÷{≤¢&ç k˛ÔeT‘· ñqïyêfi¯ó¢

ndü\T ,e&û¶ ø£*|æ ø£&É‘ês¡T. k˛ÔeT‘· ˝Òì yêfi¯ófl e&û¶ e÷Á‘·y˚T ø£{Ïº

¬sqT´e˝Ÿ #˚sTT+#·T≈£î+{≤s¡T n˝≤+{Ï |ü<äΔ‹ ¬øqsê u≤´+≈£î˝À

˝Ò<äT. Çø£ÿ&É eT<Ûä´ <äfi≤s¡T\≈£î ,u≤´+≈£î dæã“+~øÏ ,y˚TH˚»sY >±]øÏ

˝ÀbÕsTTø±]>± ˇ|üŒ+<ë\T #˚düTø=ì ˝≤yê<˚M\T

»s¡T>∑T‘·THêïj·Tì Äj·Tq nHêïs¡T. ¬s’‘·T n|ü⁄Œ eT<Ûä´ <äfi≤s¡T\T

ø£&ç‘˚ dü+e‘·‡sêìøÏ, dü+e‘·‡sêìøÏ n|ü⁄Œ ô|s¡T>∑T‘·T+~ ‘·|üŒ ,

¬s’‘·T≈£î n|ü⁄Œ düeTdü´ rs¡<äT nì Äj·Tq nHêïs¡T .ø£qTø£ Ç|üŒ{Ï

qT+#Ó’Hê u≤´+≈£î u≤´+≈£î dæã“+~, y˚TH˚»sY >±s¡T y˚T˝§ÿì

u≤´+≈£î˝À eT<ä›‘·T&Üs¡T\ e´edüúqT s¡<äT› #˚j·÷\ì ˝Òø£b˛‘˚

¬s’‘·T\qT düMTø£]+∫ u≤´+≈£î eTT+<äT Ä+<√fi¯q ø±s¡´Áø£e÷\qT

#˚j·T>∑\eTì Äj·Tq ôV≤#·Ã]+∫Hê&ÉT. á ø±s¡´Áø£eT+˝À ¬s’‘·T

dü+|òüT+ eT+&É\ ø±s¡´<ä]Ù _ ás¡qï  ,¬s’‘·T dü+|òüT+ Hêj·T≈£î\T

dü‘·´|üŒ ,ás¡qï, yÓ+ø£fÒwt ,Hêsêj·TD, sê|òüTy˚+Á<ä ‘·~‘·s¡T\T

bÕ˝§ZHêïs¡T.

eeTT++ÁÁ‘‘ê\\jj··TT++,,  ppHHé,,1188,,ÁÁ||üüuuÛÛÑÑ  eeTTqq++:: eT+&É\ |ü]~Û˝Àì

e÷<Ûäes¡+ Á>±eT+˝À Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ sêh ¬s+&˚fi¯¢ düT|ü]bÕ\q,

dü«sêí+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ düuÛÑ $»j·Te+‘·yÓTÆ+~. Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ sêÁwüº+˝À

m˙¶@ ≈£L≥$T Á|üuÛÑT‘·«+ ¬s+&˚fi¯¢  |ü]bÕ\q |üP]Ô #˚düT≈£îqï

dü+<äs¡“¤+>± {Ï&ç|æ ÇHêÃsY® mHé sê|òüTy˚+Á<ä ¬s&ç¶, »qùdq bÕØº

Ç+#êsY® yê©àøÏ _ \ø£åàqï, _C…|æ Ç+#êsY® mHé  $wüßíes¡ΔHé ¬s&ç¶

Ä<Ûä«s¡´+˝À düuÛÑ »]–+~. {Ï&ç|æ õ˝≤¢ n<Ûä´≈£åîsê\T Ä~ >∑T&çôd

ø£wüíeTà eTTK´ n‹~∏>± bÕ˝§ZHêïs¡T. düuÛÑqT ñ<˚›•+∫

Á|üdü+–+#ês¡T. düuÛÑ n<Ûä´≈£åî&ç>± nXÀø˘ ¬s&ç¶ >±s¡T ñHêïs¡T.á

düe÷y˚X¯+˝À eT+Á‘ê\j·T+ »qùdq bÕØº ÇHêÃ]® yê©àøÏ _

\ø£åàqï e÷{≤¢&ÉT‘·÷ eTq <˚X¯ Á|ü<Ûëì qπs+Á<ä yÓ÷&û >±s¡T, eTq

sêh eTTK´eT+Á‹es¡T´\T Hêsê #·+Á<äu≤ãT Hêj·TT&ÉT >±s¡T,

sêh ñ|ü eTTK´eT+Á‹ es¡T´\T l πø |üeHé ø£fi≤´DY >±s¡T

Hêj·Tø£‘·«+˝À m˙¶@ ≈£L≥$T Á|üuÛÑT‘·«+ s¡TD≤+Á<äÁ|ü<˚XŸ qT+∫

dü«sêí+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ ~X¯>± |üs¡T>∑T\T ô|&ÉT‘·T+<äì nHêïs¡T. sêh

ñ|ü eTTK´eT+Á‹es¡T´\T l πø |üeHé ø£fi≤´DY >±] <ä>∑Zs¡

n‘·´+‘· eTTK´yÓTÆq XÊK |ü+#êj·TrsêCŸ XÊK ñ+~. á

|ü+#êj·TrsêCŸ XÊK≈£î  <˚X¯+˝ÀH˚ u…dtº XÊK nyês¡T¶ e∫Ã+~.

sêh eTTK´eT+Á‹ l Hêsê #·+Á<äu≤ãT Hêj·TT&ÉT >±s¡T, sêh

ñ|ü eTTK´eT+Á‹ l ¬ø |üeHé ø£fi≤´DY >±s¡T, ◊{° XÊK eT+Á‹

Hêsê ˝Àπøwt >±s¡T á eTT>∑TZs¡T sêÁwüº+ ø√dü+  nVü≤]ïX¯\T ø£wæ

#˚düTÔHêïs¡ì n+<äTe\¢H˚  Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ sêÁwüº+ n_Ûe~Δ <˚XÊ˝À¢

|üs¡T>∑T\T ô|&ÉT‘·T+<äìnHêïs¡T. eT+Á‘ê\j·T+ {Ï&ç|æ ÇHêÃsY®

mHé sê|òüTy˚+Á<ä ¬s&ç¶ >±s¡T e÷{≤¢&ÉT‘·÷ eT+Á‘ê\j·T+

ìjÓ÷»ø£es¡Z+˝À <ë<ë|ü⁄ 350 ø√≥¢ s¡÷bÕj·T\T ô|’>±

n_Ûe~Δ ø√dü+ Ks¡TÃ ô|{≤ºeTì H˚qT myÓTà˝Ò´>±

¬>\e˝Òø£b˛sTTHê mø£ÿ&É sêJ |ü&É≈£î+&Ü eT+Á‘ê\j·T+

ìjÓ÷»esêZìï n_Ûe~Δ #˚dæ #·÷|æ+#êeTìnHêïs¡T. yÓ’j·TkÕ‡sY

ø±+Á¬>dt bÕØº myÓTà˝Ò´ eT+Á‘ê\j·T ìjÓ÷»ø£esêZìï ø=+#Ó+

≈£L&Ü n_Ûe~Δ #˚j·T˝Ò<äì sê|òüTy˚+Á<ä ¬s&ç¶ nHêïs¡T. ‘êqT

#˚dæq n_Ûe~Δ ø±s¡´Áø£e÷\T n˙ï ≈£L&Ü mHé sê|òüTy˚+Á<ä ¬s&ç¶

>±s¡T düuÛÑ≈£î $e]+#ês¡T. {Ï&ç|æ j·TTe Hêj·T≈£î&ÉT

eT+Á‘ê\j·T+ dæ+>∑˝Ÿ $+&√ n<Ûä´≈£åî &ÉT  mHé sêeTø£cÕí¬s&ç¶

>±s¡T e÷{≤¢&ÉT‘·÷ yÓ’j·TkÕ‡sY ø±+Á¬>dt bÕØº #˚dæq n_Ûe~Δ @MT

˝Ò<äì Hê\T>∑T kÕs¡T¢ myÓTà˝Ò´>± ¬>*∫q u≤\ Hê–¬s&ç¶ >±s¡T

eT+Á‘ê\j·T+ ìjÓ÷»ø£es¡Z+ @MT n_Ûe~Δ |üs¡#·˝Ò<äì

Äy˚X¯+>± e÷{≤¢&Üs¡T. 2029 mìïø£˝À¢  {Ï&ç|æ ‘·s¡|òü⁄q myÓTà˝Ò´

d”≥T sê|òüTy˚+Á<ä ¬s&ç¶ >±]ì ¬>*|æ+∫ #·÷|ækÕÔeTì

nHêïs¡T.ø√dæ– e÷¬sÿ{Ÿ j·÷sY¶ #Ó’s¡àHé q]‡¬s&ç¶ >±s¡T,mHé

$wüßíes¡ΔHé ¬s&ç¶ >±s¡T, mHé s¡eTø±+‘Y ¬s&ç¶ >±s¡T, mHé X¯•πsK

y˚T&É+>±s¡T, #ê$&ç yÓ+ø£fÒwt >±s¡T, düTπswt Hêj·TT&ÉT >±s¡T, ÄsY

\ø£åàj·T´ >±s¡T, yÓ+ø£fÒX¯ó\T >±s¡T, {Ï&ç|æ d”ìj·TsY Hêj·T≈£î\T

ãdüT‡\ <=&ç¶ ás¡qï, yÓTT<ä\>∑T eø£Ô\T n_Ûe~Δ ø±s¡´Áø£e÷\

>∑T]+∫ Á|üdü+–+#ês¡T. »qùdq bÕØº Hêj·T≈£î\T

sêe÷+»H˚j·TT\T >±s¡T, ∫qï >±s¡T, ãC≤sY n|üŒ >±s¡T  (

nÁãVü≤+) düuÛÑqT ñ<˚›•+∫ n_Ûe~Δ ø±s¡´Áø£e÷\ >∑T]+∫

Á|üdü+–+#ês¡T. á ø±s¡´Áø£eT+˝À {Ï&ç|æ Hê\T>∑T eT+&É˝≤\

n<Ûä´≈£åî\T >√bÕ˝Ÿ ¬s&ç¶, eT*¢ø±s¡T®q,  |ü*¢bÕ&ÉT sê$T¬s&ç¶, düTπswt

Hêj·TT&ÉT eT]j·TT »qùdq bÕØº Hê\T>∑T eT+&É˝≤\ n<Ûä´≈£åî\T

_$ s¡$#·+Á<ä, õ ãC≤sY n|üŒ, Msê¬s&ç¶, düT$TÁ‘·  »qùdq bÕØº

d”ìj·TsY Hêj·T≈£î\T øö‘êfi¯+ sêe÷+»H˚j·TT\T, mdt ∫qï, Ä©

uÛ≤wü, mdt   @ c˛ãT, #Ó’s¡àqT¢ e÷¬s|üŒ, {Ï|ü⁄Œ düT˝≤ÔHé {Ï&ç|æ

Hêj·T≈£î\T eTT‹Ô¬s&ç¶, n&çe|üŒ >ö&é, eT]j·TT

ìjÓ÷»ø£es¡Z+˝Àì eTTK´ Hêj·T≈£î\T ø±s¡´ø£s¡Ô\T eTVæ≤fi¯\T ô|<ä›

m‘·TÔq bÕ˝§ZHêïs¡T. m˙¶@ ≈£L≥$T düuÛÑ dü÷|üsY dü¬ø‡dt

nsTT+<äì düuÛÑ≈£î e∫Ãq Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ Á|üX¯+dæ+#ês¡T.

>=&É¶* bÕØºøÏ sêuÀj˚T s√E˝À¢ ‘·–q >∑TDbÕsƒ¡+ #ÓãT‘ê+
¬s+&˚fi¯¢ ˝À  s¡÷ 488.62 ø√≥¢‘√ n_Ûe~Δ,

dü+πøåeT+ n_Ûe~ΔøÏ <ë<ë|ü⁄ s¡÷ 350 ø√≥T¢  -

dü+πøåe÷ìøÏ s¡÷ 138.62 ø√≥T¢  

;d”\T n+‘· ◊ø£´eT‘·´+‘√ ñ+&Ü*. 

eTTK´ n‹~∏>± Vü‰»¬s’q {Ï&ç|æ õ˝≤¢ n<Ûä´≈£åîsê\T

>∑T&çôd ø£wüíeTà 

Á|ü‹ {Ï&ç|æ ø±s¡´ø£s¡Ô≈£î n+&É>± ñ+{≤

eT+Á‘ê\j·T+ {Ï&ç|æ ìjÓ÷»ø£es¡Z ÇHêÃsY® mHé.

sê|òüTy˚+Á<ä ¬s&ç¶

øö‘êfi¯+ eT+&É\ πø+Á<ä+˝À ¬øqsê u≤´+≈£î˝À

eT<Ûä´ <äfi≤s¡T\qT ‘=\–+#ê*
u≤´+≈£î˝À ¬s’‘·T\ n|ü⁄Œ\T eT<Ûä´ <äfi≤s¡T\‘√ ø£{ÏºùdÔ

u≤´+≈£î dæã“+~øÏ ,y˚TH˚»sY ≈£î yê{≤ m+‘· ? 

¬s’‘·T\ n|ü⁄Œ\T ø£fÒº≥|ü⁄Œ&ÉT  ndü\T ø±≈£î+&Ü, e&û¶

e÷Á‘·y˚T ø£{Ïº+#·Tø√yê*....

¬s’‘·T dü+|òüT+ &çe÷+&é.!

m˙¶@ ≈£L≥$T Ä<Ûä«s¡´+˝À ¬s+&ÉT dü+e‘·‡sê\ düT|ü]bÕ\q

dü«sêí+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ düuÛÑ $»j·Te+‘·+
{Ï&ç|æ ÇHêÃsY® mHé sê|òüTy˚+Á<ä ¬s&ç¶, »qùdq bÕØº ÇHêÃ]® yê©àøÏ _ \ø£åàqï, _C…|æ ÇHêÃsY® mHé $wüßíes¡ΔHé ¬s&ç¶.

$TÁX¯eT |ü+≥\ kÕ>∑T‘√ 

n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\T kÕ~Û+#·e#·TÃ
‘‘··TT>>∑∑ZZ**,,  ppHHé  1188  ((  eeTTqq++

qq÷÷´́ddtt)):: Ç{°e\ eT+&É\+˝À

≈£î]dæq esê¸\‘√ e´ekÕj·T

|üqT\T }|ü+<äT≈£îHêïsTT. ¬s’‘·T\T

eTTeTàs¡+>± ø£+~ qT

$‘·TÔ‘·THêïs¡T. ¬s’‘·T\T |ü+≥\

kÕ>∑T˝À ‘·–q C≤Á>∑‘·Ô\T bÕ{Ï+∫

n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\T kÕ~Û+#ê\ì ¬s’‘·T\≈£î e´ekÕj·T n~Ûø±] düTπswt u≤ãT  dü÷∫+#ês¡T. ø£+~

|ü+≥qT ˇ+≥]>± kÕ>∑T #˚j·T&É+ ø£+fÒ dü»®‘√ $TÁX¯eT |ü+≥>± kÕ>∑T #˚j·T&É+ e\¢ ¬s’‘·T\≈£î

Á|üjÓ÷»q+ ñ+≥T+<äì ‘Ó*bÕs¡T. ø£+~--dü»® $Tø˘‡&é |ü+≥ kÕ>∑T #˚j·÷\ì ¬s’‘·T\qT ø√sês¡T.

n˝≤π> y˚s¡TX¯q>∑ kÕ>∑T #˚ùd ¬s’‘·T\T ≈£L&Ü ø£+~ |ü+≥qT n+‘·s¡ |ü+≥>± y˚düTø√yê\ì

dü÷∫+#ês¡T. y˚s¡TX¯q>∑, ø£+~ |ü+≥\qT 6:1 ìwüŒ‹Ô˝À kÕ>∑T #˚j·T&É+ <ë«sê H˚\ kÕs¡e+‘·‘·

ô|s¡>∑&É+‘√ bÕ≥T ¬s’‘·T\≈£î n<äq|ü⁄ Ä<ëj·T+ \_ÛdüTÔ+<äì ù|s=ÿHêïs¡T. ø£+~ $‘·ÔHê\T $‘˚Ô

eTT+<äT ‘·|üŒìdü]>± ø√¢s√ô|’]bòÕdt‘√ $‘·Ôq X¯ó~Δ #˚düTø√yê\ì  dü÷∫+#ês¡T. $‘·Ôq X¯ó~Δ #˚j·T&É+

e\¢ y˚s¡T |ü⁄s¡T>∑T Ä•+#·≈£î+&Ü |ü+≥qT ø±bÕ&ÉTø√e#·Ãì ‘Ó*bÕs¡T. Á|üdüTÔ‘· yê‘êes¡D

|ü]dæú‘·T\qT <äwæº˝À ñ+#·T≈£îì ¬s’‘·T\T e´ekÕj·T XÊK dü÷#·q\T bÕ{Ïdü÷Ô XÊÁd”Ôj·T |ü<äΔ‘·T˝À¢

kÕ>∑T #˚|ü{≤º\ì ø√sês¡T.

u…˝Ÿ kÕºsY >√˝Ÿ¶ ˝ÀHé‡ u≤´+≈£îqT

dü+<ä]Ù+∫q myÓTà˝Ò´ πøá XÊ´yéT ≈£îe÷sY:
eeTTqq++  qq÷÷´́ddtt  ‘‘··TT>>∑∑ZZ**  ppHHé  1188:: eT+&É\

|ü]~Û˝Àì ÄsY.mdt ô|+&˚ø£˝Ÿ ˝À Ç{°e\

ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq u…˝Ÿ kÕºsY >√˝Ÿ¶ ˝ÀHé‡ u≤´+≈£îqT

>∑Ts¡Tyês¡+ |ü‹Ôø=+&É myÓTà˝Ò´ πøá XÊ´yéT

≈£îe÷sY dü+<ä]Ù+#ês¡T.á dü+<äs¡“¤+>± e÷J

düs¡Œ+#Y eTkÕ˝≤ oqT, {°&û|” Hêj·T≈£î\T &Üø£ºsY

#·+Á<ä, #ê+<é u≤cÕ, Hê>∑sêE ‘·~‘·s¡T\‘√

bÕ≥T u≤´+≈£î dæã“+~ myÓTà˝Ò´≈£î |òüTq kÕ«>∑‘·+ |ü*ø±s¡T. nq+‘·s¡+ myÓTà˝Ò´ πøá XÊ´yéT ≈£îe÷sY

qT XÊ\Tyê, |üP\e÷\‘√ dü‘·ÿ ]+#ês¡T.á dü+<äs¡“¤+>± myÓTà˝Ò´ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ u…˝Ÿ kÕºsY >√˝Ÿ¶

˝ÀHé‡ u≤´+≈£î ùde\T ô|+&˚ø£˝Ÿ ÁbÕ+‘· Á|ü»\≈£î,eTTK´+>± yê´bÕs¡T\T,¬s’‘·T\T,nedüs¡yÓTÆq yê]øÏ

ñ|üjÓ÷>∑|ü&É ‘êj·Tì ‘Ó*bÕs¡T.Á|ü»\≈£î yÓTs¡T¬>’q Ä]úø£ ùde\T n+~+#˚ $<Ûä+>± u≤´+≈£î dæã“+~

ø£wæ #˚j·÷\ì dü÷∫+#ês¡T.á ø±s¡´Áø£eT+ ˝À {°&û|” eT+&É\ ø£˙«qsY ‹s¡TbÕ˝Ÿ Hêj·TT&ÉT,

eT+&É\ Hêj·T≈£î\T, ø±s¡´ø£s¡Ô\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

H˚&ÉT ‘·T>∑Z* ≈£î õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY dæ] sêø£:
|æõÄsYmdt <ë«sê Á|ü»\ qT+&ç <äs¡U≤düTÔ\T d”«ø£s¡D:

‘·Vü≤dæ˝≤›sY s¡$:

eeTTqq++  qq÷÷´́ddtt  ‘‘··TT>>∑∑ZZ**  ppHHé  1188  ::  H˚&ÉT eT+&É\ πø+Á<äyÓTÆq ‘·T>∑Z*

≈£î ø£s¡÷ï\T õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY dæ],C≤sTT+{Ÿ ø£˝…ø£ºsY q÷s¡T˝Ÿ KeTsY

edüTÔqï≥T¢ ‘·T>∑Z* ‘·Vü≤dæ˝≤›sY s¡$ ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T.>∑Ts¡Tyês¡+ Äj·Tq

bÕÁ‹πøj·TT\≈£î ‘Ó*j·T#˚dü÷Ô X¯óÁø£yês¡+ ñ<äj·T+ 9 >∑+≥\≈£î

‘·T>∑Z*˝À ì kÕ<ÛäHê $<ë´ì πø‘·Hé Ç+^¢wt MT&çj·T+ dü÷ÿ˝Ÿ q+<äT

Á|üC≤ düeTdü´\ |ü]cÕÿs¡ y˚~ø£ ø±s¡´Áø£e÷ìï ìs¡«Væ≤düTÔqï≥T¢

‘Ó*bÕs¡T.á ø±s¡´Áø£e÷ìøÏ eTTK´ n‹<∏äT\T>± ø£s¡÷ï\T õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY

dæ],C≤sTT+{Ÿ ø£˝…ø£ºsY q÷s¡T˝Ÿ KeTsY,|ü‹Ôø=+&É XÊdüqdüuÛÑT´\T πø.á

XÊ+u≤ãT\T Vü‰»¬s’ ‘·T>∑Z* eT+&É\ yê´|üÔ+>± nìï Á>±e÷\ Á|ü»\≈£î dü+ã+~Û+∫q Á|üC≤

düeTdü´\ <äs¡U≤düTÔ\T d”«ø£]kÕÔs¡ì yês¡T ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T.ø±e⁄q X¯óÁø£yês¡+ s√Eq »]π> Á|üC≤

düeTdü´ |ü]cÕÿs¡ y˚~ø£ ø±s¡´Áø£e÷ìøÏ eT+&É\ |ü]~Û˝Àì >∑\ nìï XÊK\ n~Ûø±s¡T\T ‘·|üŒ≈£î+&Ü

Vü‰»s¡Tø±yê\ì Äj·Tq ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T.ø±e⁄q á Á|üC≤ düeTdü´\ |ü]cÕÿs¡ y˚~ø£qT eT+&É\

yê´|üÔ+>± >∑\ Á|ü»\+<äs¡÷ dü~«ìjÓ÷>∑+ #˚düTø√yê\ì ‘·Vü≤dæ˝≤›sY s¡$ Á|ü»\≈£î ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T.

¬s’‘·T\≈£î dü_‡&ûô|’ y˚s¡TX¯q>∑ $‘·ÔHê\ |ü+|æD°
‘‘··TT>>∑∑ZZ**,,  ppHHé  1188  ((  eeTTqq++  qq÷÷´́ddtt  ))::

eT+&É\ |ü]~Û˝Àì |ü–&çsêsTT Á>±eT+˝À

>∑Ts¡Tyês¡+ ¬s’‘·T\≈£î Á|üuÛÑT‘·«+ düs¡|òüsê

#˚dæq dü_‡&û y˚s¡TX¯q>∑ $‘·ÔHê\qT {°&û|”

d”ìj·TsY Hêj·T≈£î\T áX¯«sY ¬s&ç¶ |ü+|æD°

#˚XÊs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± Äj·Tq

e÷{≤¢&ÉT‘·÷ myÓTà˝Ò´ πøá XÊ´yéT ≈£îe÷sY ø£wæ‘√ eT+&É\+˝Àì ¬s’‘·T\≈£î düø±\+˝À dü_‡&ûô|’

y˚s¡TX¯q>∑ $‘·ÔHê\T, nedüs¡yÓTÆq eT+<äT\T n+<äT‘·THêïj·Tì ‘Ó*bÕs¡T. ¬s’‘·T\≈£î Á|üuÛÑT‘·«+

n+~düTÔqï dü_‡&û |ü<∏äø±\qT dü~«ìjÓ÷>∑+ #˚düTø=ì n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\T kÕ~Û+#ê\ì Äj·Tq

dü÷∫+#ês¡T. ¬s’‘·T dü+πøåeTy˚T Á|üuÛÑT‘·« \ø£å´eTì ù|s=ÿHêïs¡T. á ø±s¡´Áø£eT+˝À {°&û|” Hêj·T≈£î\T

mÁs¡ MTkÕ\ düT+ø£j·T´, &û\sY düT+ø£qï, >∑Te«\ Hê>±s¡T®q, e´ekÕj·T XÊK dæã“+~, ¬s’‘·T\T

bÕ˝§ZHêïs¡T.

eT+&É\ {≤|üs¡T¢>± ì*∫q $<ë´]ú˙\≈£î

q>∑<äT Áb˛‘ê‡Vü≤+‘√ düHêàq+
‘‘··TT>>∑∑ZZ**,,  ppHHé  1188  ((  eeTTqq++  qq÷÷´́ddtt)):: eT+&É\

|ü]~Û˝Àì sê‘·q Á>±eT düMT|ü+˝Àì Á|üuÛÑT‘·« u≤*ø£\

–]»q ÄÁX¯eT bÕsƒ¡XÊ\˝À #·~$q eTDÏ≈£îe÷] |ü<√

‘·s¡>∑‹˝À 564 e÷s¡Tÿ\T, eq» 550 e÷s¡Tÿ\T

kÕ~Û+∫ eT+&É\ {≤|üs¡T¢>± ì*#ês¡T. yê]

$»j·÷ìï >∑T]Ô+∫q bÕsƒ¡XÊ\

Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TTsê\T s√C≤ sêDÏ, ñbÕ<Ûë´j·TT\T

>∑Ts¡Tyês¡+ $<ë´]úqT\qT |òüTq+>± düHêàì+∫ q>∑<äT

Áb˛‘ê‡Vü≤ø±\qT n+~+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>± Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TTsê\T s√C≤ sêDÏ e÷{≤¢&ÉT‘·÷

õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY &Üø£ºsY @. dæ] ¬s+&ÉTkÕs¡T¢ bÕsƒ¡XÊ\qT dü+<ä]Ù+∫ $<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T, dü\Vü‰\T

n+~+#·&É+‘√ bÕ≥T nedüs¡yÓTÆq eTÚ*ø£ edü‘·T\T ø£*Œ+#ês¡ì ‘Ó*bÕs¡T. ñbÕ<Ûë´j·TT\ düeTwæº

ø£wæ‘√ á @&Ü~ bÕsƒ¡XÊ\ 89.47 XÊ‘·+ ñrÔs¡í‘· kÕ~Û+∫+<äHêïs¡T. eT+&É\ {≤|üs¡T¢>± ì*∫q

eTDÏ≈£îe÷], eq» \T e÷{≤¢&ÉT‘·÷ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TTsê\T, ñbÕ<Ûë´j·TT\T bÕsƒê\T düT\uÛÑ+>±

ns¡úeTj˚T´˝≤ uÀ~Û+#·&É+‘√ bÕ≥T ìs¡+‘·s¡+ Áb˛‘·‡Væ≤+#ês¡ì ‘Ó*bÕs¡T. yê] e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ e˝Ò¢

eT+∫ e÷s¡Tÿ\T kÕ~Û+#·>∑*>±eTì ù|s=ÿHêïs¡T.  Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TTsê\T s√C≤ sêDÏ u≤<Ûä´‘·\T

d”«ø£]+∫q ‘·sê«‘· >∑D˙j·TyÓTÆq e÷s¡TŒ kÕ~Û+∫+<äì $<ë´]úqT\ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T Vü≤s¡¸+ e´ø£Ô+

#˚XÊs¡T. ‘·eT |æ\¢\T eT+&É\ kÕúsTT˝À >∑T]Ô+|ü⁄ bı+<ä&É+ |ü≥¢ Äq+<ä+ e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. Á|üuÛÑT‘·«

bÕsƒ¡XÊ\˝À¢q÷ dü¬s’q e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+, ø£wæ ñ+fÒ Á>±MTD, –]»q $<ë´s¡Tú\T ñqï‘· $»j·÷\T

kÕ~Û+#·>∑\s¡H˚+<äT≈£î á $<ë´]úqT\ $»j·T+ ì<äs¡Ùq+>± ì*∫+~.

|”ø£\u…≥º <˚yê\j·÷˝À¢ VüQ+&û #√Ø ø£\ø£\+
s¡÷.5,800 q>∑<äT‘√ |üsê]øÏ j·T‘·ï+   

Ç<ä›s¡T yÓTÆqsY u≤\Ts¡ |ü{Ïºy˚‘·

ôô||<<ää››øø££&&ÉÉãã÷÷ss¡¡TT  ppHHé  1188,,ÁÁ||üüuuÛÛÑÑ  eeTTqq++::  eT+&É\

|ü]~Û˝Àì |”ø£\u…≥º Á>±eT+˝À •yê\j·T+,

Ä+»H˚j·TkÕ«$T <˚yê\j·÷˝À¢ VüQ+&û #√Ø |òüT≥q

kÕúìø£+>± ø£\ø£\+ πs|æ+~. >∑Ts¡Tyês¡+ ñ<äj·T+

düTe÷s¡T 8 >∑+≥\ düeTj·T+˝À >∑Ts¡TÔ ‘Ó*j·Tì

e´≈£îÔ\T VüQ+&ûì |ü>∑T\>={Ïº n+<äT˝À ñqï

s¡÷.5,800 q>∑<äTqT n|üVü≤]+#ês¡T. #√Ø

nq+‘·s¡+ q>∑<äT‘√ |üsês¡e⁄‘·Tqï Ç<ä›s¡T yÓTÆqsY u≤\Ts¡qT kÕúì≈£î\T nÁ|üeT‘·Ô+>± |ü≥Tº≈£îì

b˛©düT\≈£î n|üŒ–+#ês¡T. ÁbÕ<∏ä$Tø£ $#ês¡D˝À yês¡T ô|<ä›‘·T+ã\+ Á>±e÷ìøÏ #Ó+~q yê]>±

>∑T]Ô+∫q≥T¢ mdt◊ e÷s¡T‹ ‘Ó*bÕs¡T. á |òüT≥qô|’ |”ø£\u…≥º Á>±e÷ìøÏ #Ó+~q uÀj·T Hê>∑sêE

Ç∫Ãq |òæsê´<äT y˚Ts¡≈£î πødüT qyÓ÷<äT #˚dæq≥T¢ ‘Ó*bÕs¡T. πødüT≈£î dü+ã+~Û+∫ |üP]Ô $esê\T

ùdø£]dü÷Ô <äsê´|ü⁄Ô ø=qkÕ–düTÔqï≥T¢ yÓ\¢&ç+#ês¡T. <˚yê\j·÷˝À¢ es¡Tdü>± uÛÑÁ<ä‘ê ˝ÀbÕ\T

yÓ\T>∑T#·÷düTÔ+&É≥+‘√ VüQ+&û\T,Ä\j·T ÄdüTÔ\ s¡ø£åD≈£î ø£≥Tº~≥ºyÓTÆq #·s¡´\T #˚|ü{≤º\ì

Á>±eTdüTú\T ø√sês¡T.
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eeTT++ÁÁ‘‘ê\\jj··TT++  ,,  ppHHé  1188,,eeTTqq++  qq÷÷´́ddtt  ——  øö‘êfi¯+ eT+&É\

|ü]~Û˝Àì q~#ê– Á>±e÷ìøÏ #Ó+~q  yÓ’dæ|æ d”ìj·TsY

Hêj·T≈£î\T b˛dtº e÷¬sqï ãT<Ûäyês¡+ >∑T+&Ób˛≥T‘√

eTs¡DÏ+#ês¡T. $wüj·T+ ‘Ó\TdüT≈£îqï  yÓ’mkÕ‡sY d”|” ø£s¡÷ï\T

õ˝≤¢ ñbÕ<Ûä´≈£åî\T yÓ’.Á|üB|t ¬s&ç¶ >∑Ts¡Tyês¡+ Á>±e÷ìøÏ #˚s¡Tø=ì

e÷¬sqï  eT‘·<˚Vü‰ìøÏ |üP\e÷\y˚dæ ìyêfi¯ó

\]Œ+#ês¡T.nq+‘·s¡+ ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\≈£î sê+|ü⁄s¡+ ¬s&ç¶

k˛<äs¡T\T ≈£î≥T+ã+ m\¢|ü⁄Œ&É÷ n+&É>± ñ+{≤eTì uÛÑs√kÕ

Ç#êÃs¡T. Äj·Tq‘√ bÕ≥T sêeTqï >ö&é, e÷J m+|”{°d”\T

πø.áX¯|üŒ >ö&é  {°.*+>∑qï >ö&é. eT]j·TT Hêj·T≈£î\T

ø±s¡´ø£s¡Ô\T ≈£L&Ü ñHêïs¡T..

e÷¬sqï uÛÖ‹ø£ø±j·÷ìï |üP\e÷\\T y˚dæ
ìyêfi¯ó\]Œ+∫q yÓ’mkÕ‡sY d”|” H˚‘·

MRI |üì nsTTb˛sTT+<ë

πs&çj˚TwüHé ˝Ò≈£î+&Ü X¯Øs¡+ yÓTT‘·Ô+

#Óø˘.. ø=‘·Ô kÕÿqsY dü+#·\q+!

ø£Á‹eT y˚T<Ûä (AI) yÓ’<ä´ s¡+>∑+˝À $|ü¢yê‘·àø£ e÷s¡TŒ\T rdüT≈£îedüTÔqï y˚fi¯, Ç|ü⁄Œ&ÉT

m+ÄsY◊ (MRI) kÕÿì+>¥≈£î Á|ü‘ê´e÷ïj·T+>± z ø=‘·Ô kÕ+πø‹ø£‘· #·s¡Ã˙j·÷+X¯+>± e÷]+~.

@◊ Çy˚TCŸ »qπswüHé yÓ÷&É˝Ÿ‘√ Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± >∑T]Ô+|ü⁄ bı+~q $T&é»Øï dü+düú ‘êC≤>±

ªª$T&é»Øï kÕÿqsYμμ nH˚ $q÷‘·ï yÓ’<ä´ |ü]ø£sêìï |ü]#·j·T+ #˚dæ+~. á |ü]ø£s¡+ πøe\+ ˇø£

ì$Twü+˝ÀH˚ |üP]Ô X¯Øsêìï kÕÿHé #˚dæ, m+ÄsY◊≈£î düe÷qyÓTÆq |òü*‘ê\qT n+~+#·>∑\<äì

ø£+ô|˙ #ÓãT‘√+~. ø£Á‹eT y˚T<Ûä (AI) yÓ’<ä´ s¡+>∑+˝À $|ü¢yê‘·àø£ e÷s¡TŒ\T rdüT≈£îedüTÔqï y˚fi¯,

Ç|ü⁄Œ&ÉT m+ÄsY◊ (MRI) kÕÿì+>¥≈£î Á|ü‘ê´e÷ïj·T+>± z ø=‘·Ô kÕ+πø‹ø£‘· #·s¡Ã˙j·÷+X¯+>±

e÷]+~. @◊ Çy˚TCŸ »qπswüHé yÓ÷&É˝Ÿ‘√ Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± >∑T]Ô+|ü⁄ bı+~q $T&é»Øï dü+düú

‘êC≤>± ªª$T&é»Øï kÕÿqsYμμ nH˚ $q÷‘·ï yÓ’<ä´ |ü]ø£sêìï |ü]#·j·T+ #˚dæ+~. á |ü]ø£s¡+ πøe\+

ˇø£ ì$Twü+˝ÀH˚ |üP]Ô X¯Øsêìï kÕÿHé #˚dæ, m+ÄsY◊≈£î düe÷qyÓTÆq |òü*‘ê\qT n+~+#·>∑\<äì

ø£+ô|˙ #ÓãT‘√+~. $T&é»Øï d”áz &˚$&é ¨˝Ÿ® á ÁbÕC…ø˘ºqT $∫Á‘·yÓTÆq<Ó’Hê, n‘·´+‘·

ÄXÊ»qø£yÓTÆq~>± n_Ûe]í+#ês¡T. á kÕÿqsY nÁ˝≤ºkÂ+&é kÕ+πø‹ø£‘· Ä<Ûës¡+>± |üì#˚düTÔ+<äì

‘Ó*bÕs¡T. kÕÿì+>¥ düeTj·T+˝À e´øÏÔ düTe÷s¡T ˇø£ ì$Twü+ bÕ≥T ˙{Ï˝À ì\ã&Ü*. |ü]ø£s¡+˝Àì

ôdHê‡s¡T¢ $$<Ûä ø√D≤\ qT+∫ nÁ˝≤ºk˛ìø˘ ‘·s¡+>±\qT X¯Øs¡+˝ÀøÏ |ü+|æ, ‹]– e#˚Ã dü+πø‘ê\qT

$X‚¢wækÕÔsTT. nq+‘·s¡+ ø£+&Ésê\T, ø=e⁄«, meTTø£\T, n+‘·s¡Z‘· nej·Tyê\ $esê\‘√ ≈£L&çq 3D

e÷´|tqT s¡÷bı+~kÕÔj·Tì &˚$&é ¨˝Ÿ® $e]+#ês¡T. á kÕ+πø‹ø£‘·˝À n‘·´+‘· Äø£s¡¸D°j·TyÓTÆq

n+X¯+ uÛÑÁ<ä‘·. kÕ<Ûës¡D m+ÄsY◊\ e÷~]>± nj·TkÕÿ+‘· πøåÁ‘ê\T ˝Ò<ë d”{° kÕÿq¢ e÷~]>±

πs&çj˚TwüHéqT Ç~ ñ|üjÓ÷–+#·<äT. πøe\+ <Ûä«ì ‘·s¡+>±\T, ˙{Ï‘√H˚ kÕÿì+>¥ »s¡T>∑T‘·T+~.

B+‘√ πs&çj˚TwüHé Á|üe÷<ä+ ñ+&É<äì ø£+ô|˙ #ÓãT‘√+~. n+‘˚ø±≈£î+&Ü m+ÄsY◊ |üØø£å\≈£î 30

qT+∫ 90 ì$TcÕ\ es¡≈£î düeTj·T+ |ü≥º>±, á kÕÿqsY πøe\+ ˇø£ ì$Twü+˝ÀH˚ Á|üÁøÏj·TqT |üP]Ô

#˚j·T>∑\<äT. nsTT‘˚ á |ü]ø£s¡+ Á|üdüTÔ‘·+ n_Ûe~Δ ÁbÕs¡+uÛÑ <äX¯˝ÀH˚ ñ+~. Ç+ø± yÓ’<ä´|üs¡+>±

|üP]ÔkÕúsTT <ÛäMø£s¡D bı+<ä˝Ò<äT. s√>∑ìsêΔs¡D ø√dü+ $ìjÓ÷–+#ê\+fÒ nyÓT]ø± |òü⁄&é n+&é Á&É>¥

n&çàìÁùdºwüHé (FDA) nqTeT‹ nedüs¡+. e#˚Ã @&Ü~ XÊHéÁbòÕì‡k˛ÿ˝À ‘=* ªª$T&é»Øï kÕŒμμqT

ÁbÕs¡+_Û+∫ á kÕÿqs¡¢qT Á|ü»\≈£î n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ rdüT≈£îsêyê\ì ø£+ô|˙ jÓ÷∫k˛Ô+~.

uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À |üP]Ô X¯Øs¡ kÕÿì+>¥qT kÕ<Ûës¡D Äs√>∑´ |üØø£å>± e÷s¡Ã&Éy˚T ‘·eT \ø£å´eTì dü+düú

yÓ\¢&ç+∫+~.

øÏ&ûï\T ô|òsTT˝Ÿ ne«&ÜìøÏ eTT+<äT

X¯Øs¡+ Ç#˚Ã 5 eTTK´ dü+πø‘ê\T Çy˚..

bıs¡bÕ≥Tq ≈£L&Ü ìs¡¢ø£å´+ #˚j·Tø£+&ç!

e÷qe X¯Øs¡+˝À ù|s¡T≈£îb˛j˚T e´sêú\qT, n<äq|ü⁄ Á<äyê\qT e&Éb˛dæ s¡ø±Ôìï X¯ó~Δ

#˚j·T&É+˝À e∂Á‘·|æ+&Ü\T (øÏ&ûï\T) ø°\ø£ bÕÁ‘· b˛wækÕÔsTT. nsTT‘˚ Á|üdüTÔ‘· ø±\+˝À øÏ&ûï

dü+ã+~Û‘· yê´<ÛäT\T y˚>∑+>± ô|s¡T>∑T‘·THêïsTT. á yê´<ÛäT\ n‘·´+‘· Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆq \ø£åD+

@$T≥+fÒ, Ç$ ÁbÕs¡+uÛÑ <äX¯˝À m˝≤+{Ï düŒwüºyÓTÆq \ø£åD≤\qT #·÷|æ+#·e⁄. yê´~Û rÁes¡÷|ü+ <ë˝ÒÃ

es¡≈£î #ê˝≤ eT+~ Bìì >∑T]Ô+#·˝Òs¡T. nsTTq|üŒ{Ïø°, øÏ&ûï\ |üìrs¡T <Óã“‹q&ÜìøÏ eTT+<äT

X¯Øs¡+ ø=ìï ÁbÕ<∏ä$Tø£ dü+πø‘ê\qT ÇdüTÔ+~. yê{Ïì düø±\+˝À >∑T]Ô+∫ yÓ’<äT´\qT dü+Á|ü~+#·&É+

<ë«sê ÁbÕD≤+‘·ø£ |ü]dæú‘·T\ qT+&ç ãj·T≥|ü&Ée#·TÃ. e÷qe X¯Øs¡+ düC≤e⁄>± kÕ>∑&ÜìøÏ

nej·Tyê\ |üìrs¡T m+‘√ eTTK´+. n+<äT˝Àq÷ X¯Øs¡+˝Àì s¡ø±Ôìï ìs¡+‘·s¡+ e&Éb˛dü÷Ô, $wü

|ü<ësêú\qT , n<äq|ü⁄ ˙{Ïì e∂Á‘·+ s¡÷|ü+˝À ãj·T≥≈£î |ü+ù| Á|ü<Ûëq u≤<Ûä´‘· e∂Á‘·|æ+&Ü\<˚.

M{Ï‘√ bÕ≥T X¯Øs¡+˝À m\Áø√º˝…’≥¢ düeT‘·T\´‘·qT ø±bÕ&É≥+˝À ≈£L&Ü Ç$ ø°\ø£ bÕÁ‘· b˛wækÕÔsTT.

nsTT‘˚, øÏ&ûï\T <Óã“‹q&É+ ÁbÕs¡+_Û+∫q|ü⁄Œ&ÉT Ä Á|üuÛ≤e+ yÓTT‘·Ô+ X¯Øs¡+ô|’ |ü&ÉT‘·T+~. øÏ&ûï

yê´<ÛäT\ u≤]q |ü&˚ yê] dü+K´ s√Es√E≈£L ô|s¡T>∑T‘·Tqï|üŒ{Ïø°, ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À á yê´~Û rÁe‘·

ãj·T≥≈£î ‘Ó*j·Tø£b˛e&É+ e\¢ #ê˝≤ eT+~ ÁbÕD≤\ MT<ä≈£î ‘Ó#·TÃ≈£î+≥THêïs¡T. H˚wüq˝Ÿ øÏ&ûï

bòÂ+&˚wüHé ìy˚~ø£ Á|üø±s¡+, e∂Á‘·|æ+&Ü\ yÓ’|òü˝≤´ìøÏ eTT+<äT X¯Øs¡+ |ü+ù| 5 Á|ü<Ûëq

dü+πø‘ê\qT düø±\+˝À >∑T]Ô+#·&É+ <ë«sê øÏ&ûï\qT düTs¡øÏå‘·+>± ø±bÕ&ÉTø√e#·TÃ. Ä eTTK´yÓTÆq

dü+πø‘ê\ $esê\T Çø£ÿ&É #·÷<ë›+. øÏ&ûï\T <Óã“‹H˚ eTT+<äT ø£ì|æ+#˚ 5 Á|ü<Ûëq dü+πø‘ê\T

ìs¡+‘·s¡ n\dü≥ , ˙s¡dü+: m˝≤+{Ï XÊØs¡ø£ ÁX¯eT #˚j·Tø£b˛sTTHê s√»+‘ê $|üØ‘·yÓTÆq n\dü≥,

˙s¡dü+ Äe]+#·&É+ øÏ&ûï düeTdü´≈£î ‘=* dü+πø‘·+ ø±e#·TÃ. e∂Á‘·|æ+&Ü\T s¡ø±Ôìï dü]>±Z X¯ó~Δ

#˚j·T˝Òq|ü⁄Œ&ÉT X¯Øs¡+˝À $wü|ü<ësêú\T ({≤øÏ‡Hé‡) ù|s¡T≈£îb˛e&É+ yÓTT<ä\e⁄‘·T+~. BìøÏ ‘√&ÉT

øÏ&ûï\ |üìrs¡T eT+<ä–+#·&É+ e\¢ s¡ø£ÔV”≤q‘· (n˙$Tj·÷) @s¡Œ&ç, X¯Øs¡+ X¯øÏÔì ø√˝ÀŒsTT

ìs¡+‘·s¡+ ã\V”≤q+>± e÷s¡T‘·T+~. X¯Øs¡ uÛ≤>±\˝À yê|ü⁄\T: X¯Øs¡+˝À ù|s¡T≈£îb˛j˚T n<äq|ü⁄

Á<äyê\qT ãj·T≥≈£î |ü+|ü&É+ øÏ&ûï\ eTTK´ $~Û. á Á|üÁøÏj·T≈£î Ä≥+ø£+ ø£*–q|ü⁄Œ&ÉT X¯Øs¡+˝À

˙s¡T ù|s¡T≈£îb˛‘·T+~. |òü*‘·+>± bÕ<ë\T, N\eT+&É\T, #˚‘·T\T , eTTK+ yê|ü⁄q≈£î >∑Ts¡e⁄‘êsTT.

eTTK´+>± ñ<äj·T+ ìÁ<ä˝Ò∫q yÓ+≥H˚ ø£fi¯¢ #·T≥÷º $|üØ‘·yÓTÆq yê|ü⁄ ø£ì|æ+#·&É+ e∂Á‘·|æ+&Ü\

˝ÀbÕìï dü÷∫düTÔ+~. e∂Á‘·$düs¡®q˝À e÷s¡TŒ\T: øÏ&ûï\ Äs√>±´ìøÏ dü+ã+~Û+∫q e÷s¡TŒ\T

yÓTT<ä≥ e∂Á‘·$düs¡®q˝ÀH˚ ø£ì|ækÕÔsTT. ‘·s¡#·T e∂Á‘êìøÏ yÓfi≤¢*‡ sêe&É+, eTTK´+>± sêÁ‹ y˚fi¯˝À¢

m≈£îÿekÕs¡T¢ ìÁ<ä˝Òe&É+, e∂Á‘·+ b˛ùd≥|ü⁄Œ&ÉT $|üØ‘·+>± qTs¡T>∑T sêe&É+ BìøÏ Á|ü<Ûëq

dü+πø‘ê\T. n˝≤π> e∂Á‘·+ s¡+>∑T˝À e÷s¡TŒ\T sêe&É+ Ò̋<ë e∂Á‘·$düs¡®q düeTj·T+˝À rÁeyÓTÆq

Çã“+~ ø£\>∑&É+ e+{Ï$ »]–‘˚ yÓ+≥H˚ n\sYº nyê«*. #·s¡à+ bı&çu≤s¡&É+ , <äTs¡<ä: s¡ø£Ô+ qT+&ç

e´sêú\qT øÏ&ûï\T dü]>±Z e&Éb˛j·T˝Òq|ü⁄Œ&ÉT, s¡ø£Ô+˝À Vü‰ìø£s¡yÓTÆq |ü<ësêú\ kÕúsTT\T $|üØ‘·+>±

ô|s¡T>∑T‘êsTT. á s¡kÕj·THê\ Á|üuÛ≤e+ #·s¡à+ô|’ düŒwüº+>± ø£ì|ædüTÔ+~. #·s¡à+ $|üØ‘·+>±

bı&çu≤s¡&É+, X¯Øs¡+ n+‘·{≤ ìs¡+‘·s¡+ <äTs¡<ä ô|≥º&É+ ˝Ò<ë #·s¡à+ô|’ mÁs¡{Ï ∫ø±≈£î e+{Ï

düeTdü´\T øÏ&ûï\ yÓ’|òü˝≤´ìøÏ <ë]rùd n+‘·s¡Z‘· e÷s¡TŒ\qT ãVæ≤s¡ Z‘·+ #˚kÕÔsTT. Äø£*

eT+<ä–+#·&É+ , $ø±s¡+: e∂Á‘·|æ+&Ü\ |üìrs¡T eT+<ä–+∫ X¯Øs¡+˝À $wü|ü<ësêú\T

ù|s¡T≈£îb˛sTTq|ü⁄Œ&ÉT Js¡íe´edüú <Óã“‹+≥T+~. Bìe\¢ Äø£* |üP]Ô>± eT+<ä–düTÔ+~. ø=+‘·eT+~øÏ

ìs¡+‘·s¡+ $ø±s¡+, yê+‘·T\T sêe&É+ ˝Ò<ë H√s¡T m|ü⁄Œ&É÷ #˚<äT>±, <äTsê«düq‘√ nì|æ+#·&É+

e+{Ï \ø£åD≤\T ø£ì|ækÕÔsTT. á Çã“+<äT\T m≈£îÿe ø±\+ ø=qkÕ–‘˚ K∫Ã‘·+>± yÓ’<ä´ |üØø£å\T

nedüs¡eTe⁄‘êsTT. me]øÏ Á|üe÷<ä+ m≈£îÿe? m≥Te+{Ï C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê*? eT<ÛäTy˚TVü≤+

(wüß>∑sY), n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T (;|”), rÁeyÓTÆq }ãø±j·T+ ñqïyê]øÏ , ≈£î≥T+ã+˝À n|üŒ{Ïπø

me]¬ø’Hê øÏ&ûï yê´<ÛäT\T ñqï #·]Á‘· (bòÕ´$T© Væ≤düºØ) ñ+fÒ yê]øÏ e∂Á‘·|æ+&Ü\ yê´~Û e#˚Ã

Á|üe÷<ä+ #ê˝≤ m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. Ç≥Te+{Ï yês¡T m˝≤+{Ï \ø£åD≤\T ˝Òø£b˛sTTHê Áø£eT+

‘·|üŒ≈£î+&Ü Á|ü‹ @{≤ eTT+<ädüTÔ Äs√>∑´ |üØø£å\T #˚sTT+#·Tø√e&É+ ñ‘·ÔeT+.

u≤\´+ nH˚~ m+‘√ düTìï‘·yÓTÆq düeTj·T+ ø±ã{Ïº |æ\¢˝À¢

ø£ì|æ+#˚ ø√|ü+, ∫sê≈£î ˝Ò<ë $#êsêìï πøe\+ n\¢],

yÓTT+&ç‘·q+ nì ø={ÏºbÕπsj·T≈£L&É<äì Äs√>∑´ ì|ü⁄DT\T

ôV≤#·Ã]düTÔHêïs¡T. C≤rj·T Äs√>∑´ $TwüHé (NHM) Á|üø±s¡+, |æ\¢\

Á|ües¡Ôq˝À e#˚Ã Äø£dæàø£ e÷s¡TŒ\T yês¡T m<äTs=ÿ+≥Tqï e÷qdæø£

ˇ‹Ô&ç ˝Ò<ë Ä+<√fi¯q≈£î dü+πø‘ê\T ø±e#·TÃ. ∫qï ∫qï

$wüj·÷\πø ø√|ü|ü&É≥+, ìs¡+‘·s¡ ìsêX¯, ø±s¡D+ ˝Òì ‘·\H=|æŒ,

ø£&ÉT|ü⁄H=|æŒ e+{Ï 6 eTTK´yÓTÆq \ø£åD≤\qT düø±\+˝À >∑T]Ô+∫,

yê]‘√ ùdïVü≤|üPs¡«ø£+>± e÷{≤¢&É≥+ <ë«sê uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À e#˚Ã

ô|<ä› e÷qdæø£ düeTdü´\qT ìyê]+#·e#·TÃ. u≤\´+ nH˚~ Á|ü‹

ˇø£ÿ] J$‘·+˝Àq÷ n‘·´+‘· düTìï‘·yÓTÆq , uÛ≤y√<˚«>∑uÛÑ]‘·yÓTÆq

düeTj·T+. á ej·TdüT‡˝À |æ\¢\ eTqdüÔ‘·«+ #ê˝≤ eT<äTe⁄>±

ñ+≥T+~. nsTT‘˚ #ê˝≤ eT+~ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T ‘·eT |æ\¢\T

#·÷|æ+#˚ ø√|ü+, $|üØ‘·yÓTÆq ∫sê≈£î ˝Ò<ë Äø£dæàø£ $#êsêìï

πøe\+ yê] yÓTT+&ç‘·q+ ˝Ò<ë n\¢] nì uÛ≤$+∫ ‘˚*ø£>±

$düà]düTÔ+{≤s¡T. Äs√>∑´ ì|ü⁄DT\ n_ÛÁbÕj·T+ Á|üø±s¡+ Ç~ #ê˝≤

ô|<ä› bıs¡bÕ≥T. |æ\¢\T ‘·eT eTqdüT˝Àì uÛÑj·÷\qT, ˇ‹Ôfi¯¢qT

˝Ò<ë ãj·T{Ï e´≈£îÔ\ qT+&ç m<äT¬s’q #Ó&ÉT nqTuÛÑyê\qT e÷≥\

s¡÷|ü+˝À düŒwüº+>± e´ø£Ô|üs¡#·˝Òq|ü⁄Œ&ÉT, yê{Ïì XÊØs¡ø£ e÷s¡TŒ\T

˝Ò<ë ø√|ü+ s¡÷|ü+˝À ãj·T≥ô|&ÉT‘·T+{≤s¡T. C≤rj·T Äs√>∑´

$TwüHé (NHM) ìy˚~ø£\ Á|üø±s¡+, |æ\¢\˝À e÷qdæø£ ˇ‹Ô&ç,

Ä+<√fi¯q (j·÷+¬>’®{°) ˝Ò<ë ≈£î+>∑Tu≤≥T (&çÁô|wüHé) ñqï|ü⁄Œ&ÉT

ø£ì|æ+#˚ 6 Á|ü<Ûëq \ø£åD≤\ $esê\T Çø£ÿ&É #·÷<ë›+. |æ\¢\˝À

>∑eTì+#·e\dæq Ä 6 eTTK´yÓTÆq \ø£åD≤\T ìs¡+‘·s¡ ìsêX¯ ˝Ò<ë

ÄdüøÏÔ ˝Òø£b˛e&É+: |æ\¢\T kÕ<Ûës¡D+>± Á|ü‹ $wüj·÷ìøÏ m+‘√

ñ‘ê‡Vü≤+>± ñ+{≤s¡T. n˝≤ ø±≈£î+&Ü yês¡T |ü<˚|ü<˚ rÁeyÓTÆq

ìsêX¯≈£î >∑Ts¡e⁄‘·THêï, ˝Ò<ë >∑‘·+˝À Çwüº+>± #˚dæq |üqT\ô|’,

Ä≥\ô|’ nø£kÕà‘·TÔ>± ÄdüøÏÔì ø√˝ÀŒ‘·THêï <ëìì rÁe+>±

|ü]>∑DÏ+#ê*. ‘·\H=|æŒ , ø£&ÉT|ü⁄H=|æŒ |òæsê´<äT\T: m≥Te+{Ï

düŒwüºyÓTÆq XÊØs¡ø£ nHês√>∑´ ø±s¡D+ ˝Òø£b˛sTTq|üŒ{Ïø°, |æ\¢\T

‘·s¡#·T>± ø£&ÉT|ü⁄H=|æŒ ˝Ò<ë ‘·\H=|æŒ ek˛Ô+<äì |òæsê´<äT #˚düTÔ+fÒ

n~ e÷qdæø£ ˇ‹Ô&çøÏ dü+πø‘·+ ø±e#·TÃ. eTqdüT˝Àì Ä+<√fi¯q\T

|æ\¢˝À¢ Ç˝≤ XÊØs¡ø£ H=|ü⁄Œ\ s¡÷|ü+˝À e´ø£ÔeTe⁄‘·T+{≤sTT.

∫sê≈£î $|üØ‘·+>± ô|s¡>∑&É+: Á|ü‹ ∫qï $wüj·÷ìøÏ $|üØ‘·+>±

∫sê≈£î |ü&É≥+, nø±s¡D+>± $düT>∑T Á|ü<ä]Ù+#·&É+ ≈£L&Ü |æ\¢\

n+‘·s¡Z‘· e÷qdæø£ nXÊ+‹ì dü÷∫düTÔ+~. Äø£dæàø£ uÛ≤y√<˚«>∑

e÷s¡TŒ\T: |æ\¢\ e∂&é‡ #ê˝≤ y˚>∑+>± e÷s¡&É+, n+fÒ ˇø£

ì$Twü+ ÁøÏ‘·+ es¡≈£î m+‘√ dü+‘√wü+>± ñqï |æ\¢\T Vü≤sƒê‘·TÔ>±

rÁeyÓTÆq $#ês¡+˝ÀøÏ ˝Ò<ë ø√|ü+˝ÀøÏ e÷]b˛e&É+ e+{Ï Äø£dæàø£

e÷s¡TŒ\T yê] eTqdüT‡ rÁeyÓTÆq ˇ‹Ô&ç˝À ñ+<äq&ÜìøÏ ã\yÓTÆq

ì<äs¡Ùq+. Á|ü‹ ∫qï $wüj·÷ìøÏ ø√|ü+ ‘Ó#·TÃø√e&É+: ∫qïbÕ{Ï

$wüj·÷\πø $|üØ‘·+>± ø√|ü–+#·Tø√e&É+, Ç+{À¢ yêfi¯¢‘√ ˝Ò<ë

‘√{Ï |æ\¢\‘√ |ü<˚|ü<˚ >=&Ée |ü&É≥+ e+{Ï Á|ües¡ÔqqT πøe\+

yÓTT+&ç‘·q+ nqTø√≈£L&É<äT. düVü‰j·T+ ø√dü+..: ø=ìïkÕs¡T¢ |æ\¢\

Á|ües¡Ôq˝À e#˚Ã Äø£dæàø£ e÷s¡TŒ\T yês¡T ˝À˝À|ü\ m<äTs=ÿ+≥Tqï

Çã“+<äT\ qT+&ç ãj·T≥|ü&É{≤ìøÏ ô|<ä›\ düVü‰j·÷ìï ø√πs ìX¯Ùã›

Äs¡ÔHê<ä+>± uÛ≤$+#ê*. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T rdüTø√e\dæq C≤Á>∑‘·Ô\T

C≤rj·T Äs√>∑´ $TwüHé (NHM) ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î ˇø£ eTTK´yÓTÆq

$»„|æÔ #˚k˛Ô+~. |æ\¢\˝À ø£ì|æ+#˚ á Á|ües¡ÔHê e÷s¡TŒ\T

bÕsƒ¡XÊ\˝À ñbÕ<Ûë´j·TT\T ˝Ò<ë ‘√{Ï $<ë´s¡Tú\ qT+&ç

m<äTs¡e⁄‘·Tqï ˇ‹Ô&ç, ùdïVæ≤‘·T\‘√ düeTdü´\T, ≈£î≥T+ã+˝À »]π>

ø£\Vü‰\T ˝Ò<ë yê]˝Àì ˇ+≥]‘·HêìøÏ dü+πø‘·+>± ñ+&Ée#·TÃ.

me¬s’Hê @<Ó’Hê ‘·|ü⁄Œ>± #Ó|æŒ uÛÑj·Tô|{ÏºHê |æ\¢\T Ç˝≤π>

Á|üe]ÔkÕÔs¡T. n+<äTπø |æ\¢\˝À á \ø£åD≤\T ø£ì|æùdÔ yê]ì ∫qï

$wüj·÷\πø ‹≥º&É+ ˝Ò<ë ø=≥º&É+ e+{Ï |üqT\T ndü‡\T

#˚j·T≈£L&É<äT. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T ‘·eT |æ\¢\≈£î yÓTT<ä{Ï , ñ‘·ÔeT

ùdïVæ≤‘·T\T>± e÷sê*. Á|ü‹s√p yê]‘√ ìwüÿ|ü≥+>±,

kÕqT≈£L\+>± e÷{≤¢&É≥+ n\yê≥T #˚düTø√yê*. yês¡T #Óù|Œ

Á|ü‹ e÷≥qT eT<Ûä´˝À n&ÉT¶ø√≈£î+&Ü ÁX¯<äΔ>± $Hê*. ˇø£y˚fi¯ á

e÷s¡TŒ\T #ê˝≤ s√E\ bÕ≥T n˝≤π> ø=qkÕ>∑T‘·÷ ñ+fÒ,

@e÷Á‘·+ Ä\dü´+ #˚j·T≈£î+&Ü yÓ+≥H˚ nqTuÛÑeE„˝…’q u≤\\

eTqdüÔ‘·«y˚‘·Ô (#Ó’˝Ÿ¶ ôd’ø±\õdtº) ˝Ò<ë øöì‡\sYqT dü+Á|ü~+∫ dü¬s’q

dü\Vü‰ rdüTø√e&É+ <ë«sê |æ\¢\ uÛÑ$wü´‘·TÔqT düTs¡øÏå‘·+>±

ø±bÕ&ÉTø√e#·TÃ.

uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À y˚dü$ m+&É\T eT+&çb˛‘·T+{≤sTT, ø±˙ n<˚

düeTj·T+˝À Á|üø£‹ eTq≈£î s¡T∫ø£s¡yÓTÆq, b˛wüø£ $\Te\Tqï

|ü+&É¢qT n+~düTÔ+~. $<˚o |ü+&É¢ ø£+fÒ eTq <˚o u…ÁØ\T

Äs√>±´ìï Çe«&Éy˚T ø±≈£î+&Ü, X¯ØsêìøÏ #·\e #˚kÕÔsTT.

$≥$TqT¢, j·÷+{° ÄøÏ‡&Ó+≥¢‘√ ì+&çq á y˚dü$ |ü+&É¢ >∑T]+∫,

yê{Ï Á|ü‘˚´ø£‘·\ >∑T]+∫ $es¡+>± ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+! y˚dü$ ø±\+

sê>±H˚ <ëVü≤+, n\dü≥ düVü≤»+. á düeTdü´\qT

n~Û>∑$T+#·&ÜìøÏ e÷¬sÿ{À¢ <=]πø ø£Á‹eT ≈£L˝Ÿ Á&ç+ø˘‡ ø£+fÒ,

eTq kÕúìø£ u…ÁØ˝Ò ñ‘·ÔeT+. eTq ÄVü‰s¡ dü+Á|ü<ëj·÷˝À¢ uÛ≤>∑yÓTÆq

C≤e∂Hé, |òü˝≤‡ e+{Ï |ü+&ÉT¢ s√>∑ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔì ô|+∫ eTq*ï

Äs√>∑´+>± ñ+#·T‘êsTT. n<äT“¤‘·yÓTÆq s¡T∫, b˛wüø±\qT n+~+#˚

Ä <˚o u…ÁØ\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+!

y˚dü$˝À \_Û+#˚ n<äT“¤‘ê\T

y˚dü$ m+&É\ qT+∫ s¡ø£åD bı+<ä&ÜìøÏ eT]j·TT X¯ØsêìøÏ

ø±yê*‡q b˛wüø±\qT n+~+#·&ÜìøÏ eTq≈£î <=]πø kÕúìø£ |ü+&ÉT¢

m+‘√ düVü‰j·T|ü&É‘êsTT. $<˚o ã÷¢u…ÁØ\T, sêdtŒu…ÁØ\ ø√dü+

yÓ‘·ø±*‡q nedüs¡+ ˝Ò<äT, eTq uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝ÀH˚ m+‘√ ø±\+>±

yê&ÉTø£˝À ñqï n<äT“¤‘·yÓTÆq u…ÁØ\T mH√ï ñHêïsTT. C≤e∂Hé

(H˚πs&ÉT): y˚dü$˝À n+<äs¡÷ m<äTs¡T#·÷ùd |ü+&ÉT Ç~. Bì

eTT<äTs¡T }<ë s¡+>∑T, r|æ eT]j·TT |ü⁄\T|ü⁄ ø£*dæq s¡T∫ m+‘√

u≤>∑T+≥T+~. |òü˝≤‡: ∫qïbÕ{Ï }<ë s¡+>∑T |ü+&ÉT Ç~. Bìï

m≈£îÿe>± #·\¢ì bÕ˙j·÷\T #˚j·T&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T, Ç~

X¯ØsêìøÏ ‘·ø£åD ñ˝≤¢kÕìï ÇdüTÔ+~. ø£s√+<ë: M{Ïì m≈£îÿe>±

|ü#·Ãfi¯ó¢, #·{°ï\T #˚j·T&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. M{Ï |ü⁄\¢ì s¡T∫

e+≥ø±\≈£î Á|ü‘˚´ø£‘·qT ‘ÓdüTÔ+~. eT\“Ø: <˚X¯yê´|üÔ+>± \_Û+#˚

á |ü+&ÉT¢ #ê˝≤ s¡düuÛÑ]‘·+>±, ‹j·T´>± ñ+{≤sTT. s¡dtuÛÑØ

(Cape gooseberry), eTVüQyê: Ç$ ø=ìï ÁbÕ+‘ê\πø

|ü]$T‘·yÓTÆHê, kÕúì≈£î\T M{Ïì m+‘√ Çwüº+>± ‹+{≤s¡T. Ç$

dü+Á|ü<ëj·T ÄVü‰s¡+˝À uÛ≤>∑+.

Äs√>∑´+ô|’ Á|üuÛ≤e+

á |ü+&ÉT¢ πøe\+ s¡T∫ø£s¡y˚T ø±<äT, Äs√>±´ìøÏ m+‘√ y˚T\T

#˚kÕÔsTT. M{Ï˝À ñ+&˚ j·÷+{° ÄøÏ‡&Ó+≥T¢ X¯Øs¡ ø£D≤\qT

<Óã“‹q≈£î+&Ü ø±bÕ&É‘êsTT. $≥$THé-dæ n~Ûø£+>± ñ+&É≥+

e\¢ s√>∑ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔ ô|s¡T>∑T‘·T+~. |”#·T |ü<ës¡ú+ (Fiber)

Js¡íÁøÏj·TqT yÓTs¡T>∑T|üs¡TdüTÔ+~ eT]j·TT y˚dü$˝À eTq*ï

ôV’≤Á&˚f…&é>± ñ+#·T‘·T+~. d”»q˝Ÿ |ü+&É¢qT ‹q&É+ e\¢ ‘êC≤>±

|ü+&ç+∫q |ü+≥qT eTq+ ÄkÕ«~+#·e#·TÃ. Ç$ m≈£îÿe <ä÷s¡+

Á|üj·÷DÏ+∫ sêe⁄ ø±ã{Ïº, yê{Ï b˛wüø±\T n˝≤π> ñ+{≤sTT.

M{Ïì H˚s¡T>± ‹qe#·TÃ ˝Ò<ë p´dt\T, &Ó»sYº\˝À yê&ÉTø√e#·TÃ.

MTs¡T ‘·<äT|ü]kÕ] e÷¬sÿ{Ÿ≈£î yÓ[flq|ü⁄Œ&ÉT, á <˚o u…ÁØ\qT

m+#·Tø√+&ç. y˚dü$ì düVü≤»yÓTÆq s¡T#·T\‘√, Äs√>∑´+‘√

ÄkÕ«~+#·+&ç. eTq <˚oj·T |ü+&É¢ yÓ’uÛÑyêìï >∑T]Ô+∫, yê{Ïì eTq

<Ó’q+~q ÄVü‰s¡+˝À uÛ≤>∑+>± e÷s¡TÃ≈£î+<ë+. Ç$ eTq*ï

Äs√>∑´+>± ñ+#·&Éy˚T ø±≈£î+&Ü, eTq dü+Á|ü<ëj·÷\qT ≈£L&Ü

>ös¡$+∫q≥T¢ ne⁄‘·T+~.

|æ\¢\ ø√|üeT+‘ê yÓTT+&ç‘·q+ ø±<äT
yê]˝À á 6 \ø£åD≤\T ø£ì|æùdÔ ndü‡\T ìs¡¢ø£å´+ #˚j·Tø£+&ç!

düeTàsY˝À á Á|òüP{Ÿ‡ ‹qø£b˛‘˚ #ê˝≤ $Tdt nsTTqfÒº

e÷´+>√dt e÷Á‘·+ ø±<äT

eeTT++ÁÁ‘‘ê\\jj··TT++  ,,  ppHHé  1188,,eeTTqq++  qq÷÷´́ddtt:: Ä<Ûë´‹àø£ πøåÁ‘·yÓTÆq

eT+Á‘ê\j·T+ sê|òüTy˚+Á<äkÕ«$T <äs¡ÙHês¡ú+  yÓ’mkÕ‡sY d”|” ø±s¡´ìsê«Vü≤ø£

düuÛÑT´\T |ü‹Ôø=+&É nôd+;¢ |ü]o\≈£î\T yÓ’.d”‘êsê$T¬s&ç¶ >∑Ts¡Tyês¡+

e#êÃs¡T. M]øÏ yÓ’ø±bÕ Hêj·T≈£î\T kÕ«>∑‘·+ |ü*ø±s¡T. yês¡T eTT+<äT>±

Á>±eT <˚e‘· eT+#ê\eTàqT <ä]Ù+#·Tø=ì |üP»\T #˚dæ eT+>∑fi¯Vü‰s¡‹

Ç#êÃs¡T. nq+‘·s¡+ sê|òüTy˚+Á<äkÕ«$T e∂\ ã+<ëeHêìï

<ä]Ù+#·T≈£îHêïs¡T.  yê]øÏ eTsƒ¡+ |”sƒê~Û|ü‘·T\T düTuÛÑT<˚+Á<ä rs¡Tú\T

X‚wüeÁdüÔ+ ø£|æŒ , eT+Á‘êøÏå‘·\T Ç∫Ã Äos¡«~+#ês¡T. yê] yÓ+≥  eTsƒ¡+

dü÷|ü]+f…+&Ó+{Ÿ |ü⁄sêDÏø˘ sê|òüTy˚+Á<ä  , yÓ’mkÕ‡sY d”|” Hêj·T≈£î\T

bÕ˝§ZHêïs¡T.

l eTsƒ¡+˝À yÓ’ø±bÕ d”ìj·TsY H˚‘· d”‘êsê$T¬s&ç¶


