
E˝…’ e∂&√ yês¡+˝À
ª‘·*¢øÏ e+<äq+μ

$<ë´XÊK n~Ûø±s¡T\‘√ eT+Á‹ ˝ÀπøXŸ düMTø£å

e#˚Ã HÓ\˝À ª‘·*¢øÏ e+<äq+μ |ü<∏äø£+

neT\T≈£î #·s¡´\T

Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ Á|üy˚XÊ\T ô|+#ê\ì

eT+Á‹ ˝Àπøwt Ä<˚X¯+

pHé 29q ôw’ì+>¥ kÕºsY‡, E˝…’˝À yÓT>±

|”{°m+ ìs¡«Vü≤D≈£î ìs¡íj·T+

$$<Ûä ªôd{Ÿμ\qT düø±\+˝À ìs¡«Væ≤+#ê\ì

ñqï‘· $<ë´XÊK≈£î dü÷#·q

@|”øÏ mHéd”d” ùdº{Ÿ &Ó’¬sø£ºπs{Ÿ eT+ps¡T

#˚dæq πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ ø£‘·»„‘·\T

sêh $<ë´e´edüúqT düe∂\+>± Á|üøå±fi¯q #˚dæ,

$<ë´s¡Tú\≈£î HêD´yÓTÆq uÛÑ$wü´‘·TÔqT n+~+#˚ ` $T>∑‘ê 2 ˝À

»qùdq ªC≤sTTì+>¥‡ ø£$T{°μì

@sêŒ≥T #˚dæq |üeHé ø£˝≤´DY

bÕØºì eT]+‘· ã˝Àù|‘·+ #˚ùd

~X¯>± |üeHé ø°\ø£ ìs¡íj·T+

14 eT+~ düuÛÑT´\‘√ ªC≤sTTì+>¥‡

ø£$T{°μ @sêŒ≥T

$<ë´e+‘·T\T, kÕe÷õø£y˚‘·Ô\T,

‘·≥düTú\qT bÕØº˝ÀøÏ

ÄVü‰«ì+#·&Éy˚T \ø£å´+

»qùdq bÕØº dü+kÕú>∑‘· e´edüúqT eT]+‘· ã˝Àù|‘·+ #˚ùd

~X¯>± Ä bÕØº n~ÛH˚‘·, @|” &ç|üP´{° d”m+ ` $T>∑‘ê 2 ˝À

dæ+>∑|üPsY y˚~ø£>± #·+Á<äu≤ãT |æ\T|ü⁄

d”◊◊ uÛ≤>∑kÕ«eT´ dü<ädüT‡≈£î

düHêïVü≤ø£+>± dæ+>∑|üPsY˝À

_õHÓdt s√&é c˛

Vü‰»¬s’q d”m+ #·+Á<äu≤ãT

ªd”Œ&é Ä|òt &É÷sTT+>¥ _õHÓdtμ˝À

@|”øÏ ù|f…+{Ÿ ñ+<äqï d”m+

$XÊK dü<ädüT‡≈£î düHêïVü≤ø£+>±

dæ+>∑|üPsY˝À _õHÓdt s√&é c˛

ô|≥Tºã&ÉT\≈£î @|” n‘·´+‘·

düTs¡øÏå‘·yÓTÆq ÁbÕ+‘·eTì yÓ\¢&ç

uÛ≤s¡‘Y≈£î @|” mø£q$Tø˘

|üesYVü≤Ödt>± e÷s¡T‘·T+<äì BÛe÷

Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸqT, eTTK´+>± sê»<Ûëì neTsêe‹ì

‘·eT ¬s+&√ ìyêdü+>± m+#·Tø√yê\ì eTTK´eT+Á‹

#·+Á<äu≤ãT dæ+>∑|üPsY bÕ]ÁXÊ$Tø£y˚‘·Ô\≈£î kÕ<äs¡+>±

|æ\T|ü⁄ì#êÃs¡T. ô|≥Tºã&ÉT\≈£î @|” n‘·´+‘·

nqT≈£L\yÓTÆq, düTs¡øÏå‘·yÓTÆq >∑eT´kÕúqeTì, ªd”Œ&é Ä|òt

&É÷sTT+>¥ _õHÓdtμ≈£î ‘·eT Á|üuÛÑT‘·«y˚T 

neTsêe‹ì MT ¬s+&√

ìyêdü+>± m+#·Tø√+&ç

nyÓT]ø±-ÇsêHé ˇ|üŒ+<ä+˝À ‘Ós¡yÓqTø£ #·Áø£+ ‹|æŒq K‘êsY!
nyÓT]ø±, ÇsêHé eT<Ûä´ ø±\TŒ\ $s¡eTD ˇ|üŒ+<ä+

ˇ|üŒ+<ä+ yÓqTø£ ø°\ø£ bÕÁ‘· b˛wæ+∫q K‘êsY

‹]– ÁbÕs¡+uÛÑ+ ø±qTqï Vü≤s¡÷àCŸ »\dü+~Û s¡yêD≤

C…˙yê˝À ˇ|üŒ+<ä+ô|’ n~Ûø±]ø£+>± dü+‘·ø±\≈£î düHêïVü‰\T

ÁbÕs¡+uÛÑ <äX¯˝À eT<Ûä´e]Ô‘·«+ HÓ]|æq bÕøÏkÕúHé

nyÓT]ø±, ÇsêHé <˚XÊ\ eT<Ûä´ >∑‘· e+<ä s√E\≈£î ô|’>± ø=qkÕ>∑T‘·Tqï rÁe ñÁ~ø£Ô‘·\≈£î ‘Ós¡|ü&˚ dü÷#·q\T ø£ì|ædüTÔHêïsTT. Çs¡T <˚XÊ\ eT<Ûä´ ø±\TŒ\

$s¡eTD ˇ|üŒ+<ä+ ≈£î~]+~. á ˇ|üŒ+<ä+ yÓqTø£ K‘êsY »]|æq ìs¡+‘·s¡, s¡Vü≤dü´ <Í‘·´+ ø°\ø£ bÕÁ‘· b˛wæ+∫q≥T¢ n+‘·sê®rj·T ` $T>∑‘ê 2 ˝À

z≥s¡T C≤_‘ê dües¡D... ã÷‘Y ˝…e˝Ÿ

ø±´&ÉsY ≈£î eT+Á‹ d”‘·ø£ÿ ~XÊìπs›X¯+

ã÷‘Y  kÕúsTT @C…+≥T¢ mìïø£\ e´edüú≈£î

yÓHÓïeTTø£ e+{Ïyês¡qï d”‘·ø£ÿ

Á|ü‹ z≥s¡T ù|s¡T C≤_‘ê˝À ñ+&˚˝≤

#·÷&Ü\ì dü÷#·q

z≥s¡¢ C≤_‘ê dües¡D Á|üÁøÏj·T˝À

neø£‘·eø£\T »s¡>∑≈£î+&Ü nÁ|üeT‘·Ô+>±

ñ+&Ü\ì |æ\T|ü⁄

z≥s¡¢ C≤_‘ê Á|ü‘˚´ø£ düeTÁ>∑ dües¡D (SIR) Á|üÁøÏj·Tô|’ ‘Ó\+>±D

eT+Á‹ d”‘·ø£ÿ ø°\ø£ yê´K´\T #˚XÊs¡T. eTT\T>∑T ` $T>∑‘ê 2 ˝À

|æ\¢\ >∑T&ÉT¢, |ü|ü⁄Œ˝À¢ 

s¡÷. 2 y˚\ ø√≥¢ kÕÿyéT
πse+‘Y nqï<äeTTà˝Ò ø√{°X¯«s¡T\j·÷´s¡+≥÷ Vü≤ØXŸ sêe⁄ ô|ò’sY!

>∑Ts¡T≈£î\ bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ uÛ≤Ø ≈£î+uÛÑø√D+

»]–+<äqï Vü≤ØXŸ

‘·eT XÊK˝À¢ @+ »s¡T>∑T‘√+<√ ≈£L&Ü

‘Ó*j·Tì dæú‹˝À eT+Á‘·T\T ñHêïs¡ì m<˚›yê

|æ\¢\≈£î Ç#˚Ã >∑T&ÉT¢, |ü|ü⁄Œ˝À¢ ≈£L&Ü kÕÿyéT

#˚kÕÔsê nì eT+&çbÕ≥T

‘Ó\+>±D˝À ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘·«+ {≤¬sZ{Ÿ>± ;ÄsYmdt bÕØº ÁX‚DT\T

$eTs¡Ù\ &√dt ô|+#êsTT. ‘êC≤>± »]–q ;ÄsYmdt ` $T>∑‘ê 2 ˝À

πse+‘Y¬s&ç¶ düsêÿsY

dü+#·\q ìs¡íj·T+!

uÛ≤>∑´q>∑s¡+˝À z s√&ÉT¶≈£î

Á≥+|t ù|s¡T 

pHé 23q n~Ûø±]ø£

ÁbÕs¡+uÛÀ‘·‡e+ 

d”m+ πse+‘Y, nyÓT]ø±

sêj·Tu≤] Vü‰»s¡T 

◊{° ã+<Ûëìï ã˝Àù|‘·+

#˚ùd+<äTπøqqï Á|üuÛÑT‘·«+

;CÒ|” rÁe nuÛÑ´+‘·s¡+

uÛ≤>∑´q>∑s¡+˝À ô|≥Tºã&ÉT\qT Äø£]¸+#·&Éy˚T

\ø£å´+>± ‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+ dü+#·\q ìs¡íj·T+

rdüT≈£î+~. >√¢ã˝Ÿ ◊ø±Hé>± ñqï nyÓT]ø±

n<Ûä´≈£åî&ÉT &=Hê˝Ÿ¶ Á≥+|t >ös¡yês¡ú+ ôV’≤<äsêu≤<é

ô|ò’Hêì¸j·T˝Ÿ &çÁdæºø˘º˝Àì ˇø£ Á|üeTTK s¡Vü≤<ë]øÏ

ª&=Hê˝Ÿ¶ Á≥+|t nyÓq÷´μ (Donald Trump

Avenue)>± HêeTø£s¡D+ #˚j·TqTHêïs¡T.

Hêqø˘sêyéT>∑÷&É˝Àì j·∂mdt ø±qT‡˝Ò{Ÿ »qs¡˝Ÿ

ø±sê´\j·÷ìøÏ ÄqT≈£îì ñqï Á|üdüTÔ‘· ªj·∂mdt

ø±qT‡˝Ò{Ÿ s√&ÉT¶μqT á ù|s¡T‘√ e÷s¡ÃqTqï≥T¢

eTTK´eT+Á‹ m.πse+‘Y¬s&ç¶ ø±sê´\j·T+

n~Ûø±]ø£+>± Á|üø£{Ï+∫+~. pHé 23q á

s√&ÉT¶qT n‘·´+‘· Á|ü‹cÕ˜‘·àø£+>±

ÁbÕs¡+_Û+#·qTHêïs¡T. nyÓT]ø± kÕ«‘·+Á‘·´

~H√‘·‡e+ (E˝…’ 4)øÏ eTT+<˚ »s¡>∑qTqï á

y˚&ÉTø£≈£î eTTK´eT+Á‹ πse+‘Y¬s&ç¶‘√ bÕ≥T

uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À nyÓT]ø± sêj·Tu≤] (U.S.

Ambassador) ôd]ZjÓ÷ 

ôV’≤<äsêu≤<é˝À ª&=Hê˝Ÿ¶ Á≥+|t nyÓq÷´μ

ª&ÜsYÿ |ò”¢{Ÿμ HÍø£˝À¢ ø=‘·Ô Á|üe÷<ä+.. ãj·T≥ô|{Ïºq j·∂mdt ø√dtº >±sY¶

nÁø£eT ÄsTT˝Ÿ {≤´+ø£s¡¢˝À ôd’ãsY eTT|ü⁄ŒqT >∑T]Ô+∫q j·∂mdt ø√dtº >±sY¶

ô|’πsf…&é kÕ|òtºy˚sY, e÷˝Ÿy˚sY yê&Éø£+‘√ ô|]–q Á|üe÷<ä+

]yÓ÷{Ÿ ø£+Á{À˝Ÿ‘√ HÍø£\qT ôV’≤C≤ø˘ #˚ùd neø±X¯+ ñ+<äì ôV≤#·Ã]ø£

uÛ≤Ø ù|\Tfi¯ó¢, ÄsTT˝Ÿ ©ø˘\≈£î <ë]rj·T>∑\<äì Ä+<√fi¯q

düeTTÁ<ä+˝À nÁø£eT+>± dü+#·]düTÔqï ª|òüTÀdtº wæ|t‡μ ˝Ò<ë ª&ÜsYÿ |ò”¢{Ÿμ HÍø£\ <ë«sê dü]ø=‘·Ô eTT|ü⁄Œ bı+∫ ñ+<äì nyÓT]ø± ø√dtº >±sY¶ dü+#·\q

$wüj·÷\qT yÓ\¢&ç+∫+~. bÕ‘·ã&çq á HÍø£\ e\¢ uÛÖ‹ø£ Á|üe÷<ë\T ‘·˝…‘·TÔ‘êj·Tì Ç|üŒ{Ïπø ‘Ó*dæq|üŒ{Ïø°, ‘êC≤>± M{Ï˝À ` $T>∑‘ê 2 ˝À

düTy˚+<äT n~Ûø±]ô|’

eTeT‘· Hê´j·Tb˛sê≥+
uÛÑyê˙|üPsY |òü*‘·+ô|’ |æ{ÏwüHé

d”m+ düTy˚+<äT n~Ûø±] $»j·÷ìï

düyê˝Ÿ #˚dæq BB

15,015 z≥¢ ‘˚&Ü‘√ z≥$Tì

Á|ü•ï+∫q ‘·De∂˝Ÿ n~ÛH˚Á‹

øö+{Ï+>¥˝À nÁø£e÷\T »]>±j·Tì

|æ{ÏwüHé˝À Äs√|üD

2021 q+~Á>±yéT ‘·sê«‘· eT∞¢

düTy˚+<äTô|’ ø√s¡Tº¬øøÏÿq eTeT‘·

|ü•ÃeT u…+>±˝Ÿ sê»ø°j·÷˝À¢ ‘·De∂˝Ÿ ø±+Á¬>dt

n~ÛH˚Á‹, e÷J eTTK´eT+Á‹ eTeT‘ê ` $T>∑‘ê 2 ˝À

sêÁwüº+˝À ¬s’‘·T\ |ü+≥ s¡TD≤\

e÷|ò”øÏ ìs¡íj·T+

s¡TDe÷|ò” |ü]$T‹ì s¡÷.

75,000≈£î ô|+∫q Á|üuÛÑT‘·«+

düqï, ∫qï, ô|<ä› ¬s’‘·T\+<ä]ø°

e]Ô+|ü⁄

s¡÷. 75,000 <ë{Ïq s¡TD≤\≈£î

s¡÷. 35,000 $TqVü‰sTT+|ü⁄

á ìs¡íj·T+‘√ 14.43 \ø£å\ eT+~

¬s’‘·T\≈£î Á|üjÓ÷»q+
|ü+≥ s¡TD≤\ e÷|ò” $wüj·T+˝À ‘·$Tfi¯Hê&ÉT Á|üuÛÑT‘·«+

ø°\ø£ ìs¡íj·T+ rdüT≈£î+~. düVü≤ø±s¡ u≤´+≈£î˝À¢ ¬s’‘·T\T

rdüT≈£îqï s¡TD≤\ e÷|ò” |ü]$T‹ì s¡÷. 75,000≈£î

ô|+#·T‘·Tqï≥T¢ eT+>∑fi¯yês¡+ Á|üø£{Ï+∫+~. 

‘·$Tfi¯Hê&ÉT ¬s’‘·T\≈£î 

$»jYT Á|üuÛÑT‘·«+ X¯óuÛÑyês¡Ô

sêVüQ˝Ÿ >±+BÛøÏ 

sê»ø°j·T |ü]D‹ ˝Ò<äT
øø±±++ÁÁ¬¬>>ddttôô||’’  &&ûûmm++ππøø  ||òòüü÷÷≥≥TT  $$eeTTss¡¡ÙÙ\\TT

eTTs¡k˛* |üÁ‹ø£˝À $eTs¡Ù\T

Á|ü‹|üøå±\ ◊ø£´‘·ô|’ sêVüQ˝Ÿ

e÷{≤¢&É&É+ $&É÷¶s¡+>± ñ+<äì

m<˚›yê

Äj·Tq e˝Ò¢ Ç+&çj·÷ ≈£L≥$T

<Óã“‹+{À+<äì yê´K´

ø±+Á¬>dt n~ÛcÕ˜q+ e˝Ò¢

‘·$Tfi¯Hê&ÉT˝À {°Mπø≈£î

eT<ä›‹#êÃs¡ì Äs√|üD

Á|ü»\ rs¡TŒH˚ >ös¡$+#êeTì ø±+Á¬>dt $es¡D

ˇø£|ü⁄Œ&ÉT $TÁ‘·|üø£å+>± ` $T>∑‘ê 2 ˝À

2˝À

2˝À

2˝À
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»qùdq ªC≤sTTì+>¥‡ ø£$T{°μì @sêŒ≥T

#˚dæq |üeHé ø£˝≤´DY
yÓTT<ä{Ïù|J ‘·s¡TyêsTT - |üeHé ø£˝≤´DY ø°\ø£ ìs¡íj·T+ rdüT≈£îHêïs¡T. $<ë´e+‘·T\T,

kÕe÷õø£y˚‘·Ô\T, ‘·≥düTú\qT bÕØº˝ÀøÏ ÄVü‰«ì+#˚ ~X¯>± ø°\ø£ Á|üø£≥q #˚XÊs¡T. 14 eT+~

düuÛÑT´\‘√ ≈£L&çq ªC≤sTTì+>¥‡ ø£$T{°μì @sêŒ≥T #˚dü÷Ô n~Ûø±]ø£ Á|üø£≥q $&ÉT<ä\ #˚XÊs¡T.

á ø£$T{°˝À »qùdq Á|üC≤Á|ü‹ì<ÛäT\T, d”ìj·TsY H˚‘·\≈£î kÕúq+ ø£*Œ+#ês¡T. myÓTà˝Ò´\T

u§*XË{Ïº lìyêdt, e+oø£wüí lìyêdt, |ü+‘·+ HêHêJ, m+|” *+>∑eTH˚ì s¡y˚Twt, e÷J

eT+Á‹ u≤*H˚ì lìyêdü¬s&ç¶, e÷J myÓTà˝Ò´\T øÏ˝≤] s√X¯j·T´, kÕ$TH˚ì ñ<äj·TuÛ≤qT

ø£$T{° düuÛÑT´\T>± ñHêïs¡T. Ç‘·s¡ düuÛÑT´\T>± bÕØº d”ìj·TsY H˚‘·\T ø={Ïø£\|üP&ç ∫qu≤ãT,

&Ü. Vü≤]Á|ükÕ<é, &Ü. ô|<ä|üP&ç $»jYT ≈£îe÷sY, ø=]ø±q s¡$≈£îe÷sY, e+|üPs¡T

>∑+>∑T\j·T´, {Ï.dæ. es¡TDY, Äs¡DÏ eT<äHé\qT ìj·T$T+#ês¡T. |üeHé ‘·q &Ûç©¢ |üs¡´≥q

eTT–dæq nq+‘·s¡+ á ø£$T{° düuÛÑT´\‘√ Á|ü‘˚´ø£ düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+∫, #˚]ø£\ $<ÛëHê\T,

$~Û$<ÛëHê\ô|’ düŒwüºyÓTÆq ~XÊìπs›X¯+ #˚j·TqTHêïs¡T. á ø£$T{° Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ˝Àì #˚]ø£\qT

|üs¡´y˚øÏådüTÔ+<äì bÕØº esêZ\T ‘Ó*bÕsTT. n+‘˚ø±≈£î+&Ü, @|” ‘·s¡Vü‰˝ÀH˚ ‘·«s¡˝À

‘Ó\+>±D˝À ≈£L&Ü Á|ü‘˚´ø£ ªC≤sTTì+>¥‡ ø£$T{°μì @sêŒ≥T #˚ùd+<äT≈£î »qùdq düHêïVü‰\T

#˚k˛Ô+~.

|æ\¢\ >∑T&ÉT¢, |ü|ü⁄Œ˝À¢ s¡÷. 2 y˚\ ø√≥¢ kÕÿyéT.. πse+‘Y

nqï<äeTTà˝Ò ø√{°X¯«s¡T\j·÷´s¡+≥÷ Vü≤ØXŸ sêe⁄ ô|ò’sY!

yÓTT<ä{Ïù|J ‘·s¡TyêsTT - &çõ≥˝Ÿ düuÛÑ´‘·« qyÓ÷<äT ø±s¡´Áø£eT+˝À bÕ˝§Zqï e÷J eT+Á‹,

myÓTà˝Ò´ Vü≤ØXŸ sêe⁄... eTTK´eT+Á‹ πse+‘Y ¬s&ç¶, Äj·Tq ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\qT \ø£å´+>±

#˚düT≈£îì rÁekÕúsTT˝À <Ûä«»yÓT‘êÔs¡T. >∑Ts¡T≈£î\ bÕsƒ¡XÊ\\ f…+&És¡¢˝À @ø£+>± s¡÷. 2,000

ø√≥¢ uÛ≤Ø ≈£î+uÛÑø√D+ »]–+<äì Äj·Tq dü+#·\q Äs√|üD\T #˚XÊs¡T. ø±+Á¬>dt eT+Á‘·T\T

bıqï+ Á|üuÛ≤ø£sY, n&É÷¢] \ø£åàDY $dæ]q düyêfi¯¢≈£î Vü≤ØXŸ sêe⁄ øö+≥sY Ç#êÃs¡T.

>∑Ts¡T≈£î˝≤˝À¢ j·∂ìbòÕ+\T, f…Æ\ ø√dü+ s¡÷. 1,200 ø√≥T¢.. ñ|ü⁄Œ\T, |ü|ü⁄Œ\T, ∫¬øHé, >∑T&É¢

ø√dü+ s¡÷. 800 ø√≥¢≈£î f…+&És¡T¢ |æ*#ês¡ì, á ¬s+&ÉT ø£*|æ‘˚H˚ s¡÷. 2,000 ø√≥T¢

ne⁄‘·T+<äì ˝…ø£ÿ\T #ÓbÕŒs¡T. ‘·eT XÊK˝À¢ @+ »s¡T>∑T‘·T+<√ ≈£L&Ü ‘Ó*j·Tì dæú‹˝À

eT+Á‘·T\T ñHêïs¡ì m<˚›yê #˚XÊs¡T. ∫es¡≈£î >∑Ts¡T≈£î˝≤˝À¢ #·<äTe⁄≈£îH˚ ù|<ä |æ\¢\≈£î ô|fÒº

>∑T&ÉT¢, |ü|ü⁄Œ˝À¢ ≈£L&Ü kÕÿyéT #˚kÕÔsê? nì ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘ê«ìï ì\BXÊs¡T. mìïø£\

eTT+<äT ø√{Ï eT+~ eTVæ≤fi¯\qT ø√{°X¯«s¡T\qT #˚kÕÔqì πse+‘Y ¬s&ç¶ Vü‰MT Ç#êÃs¡ì Vü≤ØXŸ

sêe⁄ >∑Ts¡TÔ#˚XÊs¡T. ø±˙ Ç|üŒ{Ïes¡≈£î sêÁwüº+˝À ˇø£ÿ eTVæ≤fi¯ ≈£L&Ü ø√{°X¯«s¡Tsê\T ø±˝Ò<äì,

nsTT‘˚ πse+‘Y nqï<äeTTà\T e÷Á‘·+ ø√{°X¯«s¡T\j·÷´s¡ì Äj·Tq |òü÷≥T yê´K´\T #˚XÊs¡T.

eTTK´eT+Á‘˚ dü«j·T+>± yÓTT‘·Ô+ f…+&És¡T¢ |æ\Tdü÷Ô, Ä ì<ÛäT\˙ï ‘·q nqï<äeTTà\πø

ø£≥ºu…&ÉT‘·THêïs¡ì.. n+<äTπø á e´eVü‰sê\T sêh eT+Á‘·T\≈£î ≈£L&Ü ‘Ó*j·T&É+ ˝Ò<äì

Äs√|æ+#ês¡T.

z≥s¡T C≤_‘ê dües¡D... ã÷‘Y ˝…e˝Ÿ ø±´&ÉsY ≈£î

eT+Á‹ d”‘·ø£ÿ ~XÊìπs›X¯+

yÓTT<ä{Ïù|J ‘·s¡TyêsTT - d”‘·ø£ÿ ø°\ø£ yê´K´\T #˚XÊs¡T. eTT\T>∑T õ˝≤¢ πø+Á<ä+˝À »]–q

ø±+Á¬>dt bÕØº ã÷‘Y ˝…e˝Ÿ @C…+≥T¢, ø±s¡´ø£s¡Ô\ düe÷y˚X¯+˝À ÄyÓT bÕ˝§Zì bÕØº ÁX‚DT\≈£î

~XÊìπs›X¯+ #˚XÊs¡T. ã÷‘Y kÕúsTT @C…+≥T¢ mìïø£\ e´edüú≈£î yÓHÓïeTTø£ e+{Ïyês¡ì

nHêïs¡T. Á|ü‹ ns¡TΩ&Ó’q bÂs¡T&ç ù|s¡T z≥s¡T C≤_‘ê˝À ñ+&˚˝≤ #·÷&Ü*‡q u≤<Ûä´‘·

yê]ô|’H˚ ñ+<äHêïs¡T. @ ˇø£ÿ ì»yÓTÆq z≥s¡T ≈£L&Ü C≤_‘ê qT+∫ ‘=\–+#·ã&É≈£î+&Ü

nÁ|üeT‘·Ô+>± ñ+&Ü\ì dü÷∫+#ês¡T. ‘·eT≈£î πø{≤sTT+∫q Vü‰´+&éãTø˘˝Àì ìã+<Ûäq\qT

≈£åîDí+>± n<Ûä´j·Tq+ #˚j·÷\ì, πøåÁ‘·kÕúsTT˝À z≥s¡¢≈£î n+&É>± ì\yê\ì ø√sês¡T. z≥s¡¢

C≤_‘ê dües¡D Á|üÁøÏj·T˝À m˝≤+{Ï neø£‘·eø£\T »s¡>∑≈£î+&Ü, Á|üC≤kÕ«eT´ dü÷Œ¤]Ô

<Óã“‹q≈£î+&Ü ø±+Á¬>dt bÕØº ÁX‚DT\T nÁ|üeT‘·Ô+>± e´eVü≤]+#ê\ì eT+Á‹

|æ\T|ü⁄ì#êÃs¡T. á düe÷y˚X¯+˝À õ˝≤¢ ø±+Á¬>dt n<Ûä´≈£åî&ÉT ô|’&Ü≈£î\ nXÀø˘, õ˝≤¢

Á>∑+<∏ë\j·T dü+düú #Ó’s¡àHé u≤H√‘Y s¡$#·+<äsY düVü‰ |ü\Te⁄s¡T Á|üC≤Á|ü‹ì<ÛäT\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

ôV’≤<äsêu≤<é˝À ª&=Hê˝Ÿ¶ Á≥+|t nyÓq÷´μ
yÓTT<ä{Ïù|J ‘·s¡TyêsTT - >√sY, |ü\Te⁄s¡T ñqï‘ê~Ûø±s¡T\T, <Í‘·´y˚‘·Ô\T, ◊{° |ü]ÁX¯eT

Á|üeTTKT\T Vü‰»s¡Tø±qTHêïs¡T. ‘Ó\+>±D ◊{° s¡+>±ìøÏ, Ä]úø£ e~ΔøÏ nyÓT]ø± n+~düTÔqï

düVü≤ø±sêìøÏ ø£‘·»„‘·>±, n˝≤π> Çs¡T <˚XÊ\ <Ó’«bÕøÏåø£ dü+ã+<Ûë\qT eT]+‘· ã˝Àù|‘·+

#˚ùd+<äT≈£î >±qT Á≥+|t ù|s¡TqT Á|ü‹bÕ~dü÷Ô >∑‘·+˝À πse+‘Y¬s&ç¶ #˚dæq Ä˝À#·q Ç|ü⁄Œ&ÉT

ø±s¡´s¡÷|ü+ <ë*Ã+~.

>>√√¢¢ãã˝̋ŸŸ  ddææ{{°°>>±±  ee÷÷ππssÃÃ  eePP´́VVüü≤≤++....  ππss––qq  ssê»»øø°°jj··TT  ôôdd>>∑∑  

ôV’≤<äsêu≤<éqT n+‘·sê®rj·T Ä$wüÿs¡D\ Vü≤uŸ>± e÷s¡Ã&É+˝À uÛ≤>∑+>± ø°\ø£

s¡Vü≤<ës¡T\≈£î >√¢ã˝Ÿ Áu≤+&ÉT¢, Á|üeTTKT\ ù|s¡T¢ ô|fÒº ãVü≤‘·Ôs¡ ÁbÕC…≈£îº˝À Ç~ uÛ≤>∑+.

Ç{°e\ sê$sê´\ Ç+≥sY#Û˚+CŸ≈£î bÕ]ÁXÊ$Tø£ ~>∑Z»+ ªs¡‘·Hé {≤{≤μ ù|s¡T ô|{Ïºq

Á|üuÛÑT‘·«+.. sêuÀj˚T s√E˝À¢ >∑÷>∑T˝Ÿ, yÓTÆÁø√kÕ|òtº e+{Ï ~>∑Z» ø£+ô|˙\ ù|s¡¢qT ≈£L&Ü ø=ìï

»+ø£åq¢≈£î ô|{≤º\ì uÛ≤$k˛Ô+~. ª‘Ó\+>±D ¬s’õ+>¥ >√¢ã˝Ÿ dü$Tà{Ÿμ ø£+fÒ eTT+<˚

n+‘·sê®rj·T ÇHÓ«düºs¡¢ <äwæºì Äø£]¸+#˚+<äT≈£î á eP´Vü‰ìï neT\T #˚düTÔHêïs¡T. á

ìs¡íj·T+ô|’ sêÁwüº+˝À sê»ø°j·T s¡>∑&É yÓTT<ä˝…’+~. s√&É¢ ù|s¡¢ e÷s¡TŒô|’ ;CÒ|” rÁe

nuÛÑ´+‘·s¡+ e´ø£Ô+ #˚dü÷Ô Á|üuÛÑT‘·« ÁbÕ<Ûëq´‘·\qT ‘·|ü⁄Œã&ÉT‘√+~. nsTTq|üŒ{Ïø°, á

ìs¡íj·T+ e\¢ n+‘·sê®rj·T+>± ôV’≤<äsêu≤<é Ábıô|ò’˝Ÿ eT]+‘· ô|s¡T>∑T‘·T+<äì, ◊{°

s¡+>∑+˝Àì \ø£å˝≤~ eT+~ j·TTe ì|ü⁄DT\≈£î nyÓT]ø± ø£+ô|˙\‘√ eT]ìï ø=‘·Ô

neø±XÊ\T <ä≈£îÿ‘êj·Tì eT<ä›‘·T<ës¡T\T ÄXÊuÛ≤e+ e´ø£Ô+ #˚düTÔHêïs¡T.

nyÓT]ø±-ÇsêHé ˇ|üŒ+<ä+˝À ‘Ós¡yÓqTø£

#·Áø£+ ‹|æŒq K‘êsY!
yÓTT<ä{Ïù|J ‘·s¡TyêsTT - ø£<∏äHê\T yÓ\¢&çdüTÔHêïsTT. á ˇ|üŒ+<ä+‘√ ø°\ø£yÓTÆq Vü≤s¡÷àCŸ

»\dü+~Ûì ‹]– ‘Ós¡e&É+‘√ bÕ≥T, nDT #·s¡Ã\ |ü⁄qs¡T<äΔs¡D≈£î e÷s¡Z+ düT>∑eT+ ø±qT+~.

á ˇ|üŒ+<ä+ô|’ ‘·«s¡˝ÀH˚ ‘·≥düú y˚~¬ø’q C…˙yê˝À n~Ûø±]ø£+>± dü+‘·ø±\T »s¡>∑qTHêïsTT.

ˇ|üŒ+<ä+ ìã+<Ûäq\ Á|üø±s¡+, Çs¡T |üøå±\T ‘·ø£åDy˚T ø±\TŒ\ $s¡eTDqT bÕ{Ï+#ê*‡

ñ+≥T+~. Bì‘√ bÕ≥T, Á|ü|ü+#· Ç+<Ûäq düs¡|òüsê≈£î n+‘·sêj·T+ ø£*–+∫q Vü≤s¡÷àCŸ

»\dü+~Û˝À HÍø£\ sêø£b˛ø£\qT |ü⁄qs¡T<äΔ]+#·qTHêïs¡T. ø=ìï Á<ÛäTMø£]+#·<ä–q #·s¡´\≈£î

Á|ü‹|òü\+>± ÇsêHéô|’ ñqï Ä+ø£å\qT <äX¯\yêØ>± dü&É*+#˚+<äT≈£î ≈£L&Ü n+^ø±s¡+

≈£î~]+~. 2026 ÁbÕs¡+uÛÑ+ qT+∫ nyÓT]ø±, ÇÁC≤jÓT˝Ÿ, ÇsêHé eT<Ûä´ #√≥T#˚düT≈£îqï

ôd’ìø£ #·s¡´\‘√ á ÁbÕ+‘·+˝À ñÁ~ø£Ô‘·\T |üsêø±wü˜≈£î #˚sêsTT. #·s¡Ã\ ÁbÕs¡+uÛÑ <äX¯˝À

bÕøÏkÕúHé #=s¡e rdüT≈£îì Çs¡T <˚XÊ\ eT<Ûä´ dü+Á|ü~+|ü⁄\≈£î y˚~ø£ ø£*Œ+∫+~. nsTT‘˚,

nDT |ü]$T‘·T\T, j·TTπsìj·T+ ì\«\T e+{Ï øÏ¢wüºyÓTÆq kÕ+πø‹ø£ n+XÊ\ô|’ @ø±_ÛÁbÕj·T+

kÕ~Û+#·&É+˝À Ä Á|üj·T‘êï\T |üP]ÔkÕúsTT˝À |òü*+#·˝Ò<äT. á øÏ¢wüº |ü]dæú‘·T˝À¢ K‘êsY

s¡+>∑+˝ÀøÏ ~–+~. nyÓT]ø±, ÇsêHé <˚XÊ\‘√ dü‘·‡+ã+<Ûë\T ø£*–q K‘êsY

sêj·Tu≤s¡T\T, Çs¡T <˚XÊ\ eT<Ûä´ s¡Vü≤dü´ eT+‘·Hê\T »]|æ, ˇ|üŒ+<ä+˝Àì dü+øÏ¢cÕº+XÊ\ô|’

@ø±_ÛÁbÕj·T+ kÕ~Û+#·&É+˝À dü|òü\eTj·÷´s¡T. Vü≤s¡÷àCŸ »\dü+~Ûì ‹]– ‘Ó]#˚+<äT≈£î,

Hê$ø±<äfi¯ ~>∑“+<ÛäHêìï dü&É*+#˚+<äT≈£î #·s¡´\T rdüT≈£î+≥Tqï≥T¢ nyÓT]ø± n<Ûä´≈£åî&ÉT

&=Hê˝Ÿ¶ Á≥+|t Á<ÛäTMø£]+#ês¡T. HÓ\\ ‘·s¡ã&ç ø=qkÕ–q nì•Ã‹ ‘·sê«‘· á ˇ|üŒ+<ä+ ˇø£

#ê]Á‘ê‘·àø£ eTT+<ä&ÉT>∑T>± <Í‘·´y˚‘·Ô\T uÛ≤$düTÔHêïs¡T.

düTy˚+<äT n~Ûø±]ô|’ eTeT‘· Hê´j·Tb˛sê≥+
yÓTT<ä{Ïù|J ‘·s¡TyêsTT - u…qØ® eTs√kÕ] Hê´j·Tb˛sê{≤ìøÏ ~>±s¡T. Ç{°e\ »]–q nôd+;¢

mìïø£˝À¢ uÛÑyê˙|üPsY ìjÓ÷»ø£es¡Z |òü*‘êìï düyê˝Ÿ #˚dü÷Ô ÄyÓT eT+>∑fi¯yês¡+ ø£\ø£‘êÔ ôV’≤ø√s¡Tº˝À

mìïø£\ |æ{ÏwüHé <ëK\T #˚XÊs¡T. á |æ{ÏwüHéqT <ÛäMø£]+#˚+<äT≈£î eTeT‘· dü«j·T+>± ôV’≤ø√s¡Tº

]õÁd”ºøÏ Vü‰»¬s’q≥T¢ düe÷#ês¡+. Ç{°e\ »]–q mìïø£˝À¢ uÛÑyê˙|üPsY ìjÓ÷»ø£es¡Z+˝À ;CÒ|” H˚‘·,

Á|üdüTÔ‘· eTTK´eT+Á‹ düTy˚+<äT n~Ûø±] #˚‹˝À eTeT‘ê u…qØ® 15,015 z≥¢ ‘˚&Ü‘√ z≥$T

bÕ\j·÷´s¡T. ˇø£|ü⁄Œ&ÉT {°m+d”øÏ ø£+#·Tø√≥>± ñqï á kÕúq+˝À z&çb˛e&Üìï ÄyÓT

J]í+#·Tø√˝Òø£b˛‘·THêïs¡T. mìïø£\ øö+{Ï+>¥ Á|üÁøÏj·T˝À nÁø£e÷\T »]>±j·Tì, |òü*‘ê\ô|’

Hê´j·T$#ês¡D »s¡bÕ\ì ÄyÓT ‘·q |æ{ÏwüHé˝À ø√sês¡T. mìïø£\≈£î dü+ã+~Û+∫q ]ø±s¡T¶\qT

uÛÑÁ<ä|üs¡#ê\ì ≈£L&Ü $»„|æÔ #˚XÊs¡T. 2026 nôd+;¢ mìïø£˝À¢ ;CÒ|” yÓTC≤]{° kÕ~Û+∫, düTy˚+<äT

n~Ûø±] H˚‘·‘·«+˝À Á|üuÛÑT‘ê«ìï @sêŒ≥T #˚dæq $wüj·T+ ‘Ó*dæ+<˚. nsTT‘˚, düTy˚+<äT n~Ûø±]ô|’

eTeT‘ê u…qØ® ø√s¡TºqT ÄÁX¯sTT+#·&É+ Ç~ ¬s+&√kÕ]. 2021 mìïø£˝À¢ q+~Á>±yéT

ìjÓ÷»ø£es¡Z+˝À düTy˚+<äT #˚‹˝À dü«\Œ ‘˚&Ü‘√ z&çb˛sTTq|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü eTeT‘· ôV’≤ø√s¡Tº˝À

|æ{ÏwüHé y˚XÊs¡T. Ä |æ{ÏwüHé Ç|üŒ{Ïø° ø√s¡Tº˝À ô|+&ç+>¥˝À ñ+~. ‘êC≤ |ü]D≤eT+‘√ eTeT‘·,

düTy˚+<äT eT<Ûä´ sê»ø°j·T yÓ’s¡+ eT]+‘· rÁekÕúsTTøÏ #˚]+~. á |æ{ÏwüHéô|’ ;CÒ|” >±˙, düTy˚+<äT

n~Ûø±] >±˙ ‘·ø£åDy˚T düŒ+~+#·˝Ò<äT.

yÓTT<ä{Ïù|J ‘·s¡TyêsTT - ~X¯>± Á|üuÛÑT‘·«+ ø°\ø£ n&ÉT>∑T\T

y˚k˛Ô+~. Ç+<äT˝À uÛ≤>∑+>±, $<ë´, ◊{° XÊK\ eT+Á‹ Hêsê

˝ÀπøXŸ $<ë´XÊK n~Ûø±s¡T\‘√ ñqï‘·kÕúsTT düMTø£å ìs¡«Væ≤+#ês¡T.

Á|üuÛÑT‘·«, Áô|’y˚≥T bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ #·<äTe⁄‘·Tqï $<ë´s¡Tú\ ‘·\T¢\≈£î

Ä]úø£ kÕj·T+ n+~+#˚ ª‘·*¢øÏ e+<äq+μ |ü<∏äø±ìï E˝…’ e∂&√

yês¡+˝À neT\T #˚ùd+<äT≈£î dæ<äΔ+ ø±yê\ì n~Ûø±s¡T\qT

Ä<˚•+#ês¡T. B+‘√ bÕ≥T, bÕsƒ¡XÊ\ $<ä´ qT+∫ ñqï‘· $<ä´

es¡≈£î |ü\T ø°\ø£ n+XÊ\ô|’ eT+Á‹ ~XÊìπs›X¯+ #˚XÊs¡T.

ñ+&Ée*¢˝Àì ‘·q ìyêdü+˝À bÕsƒ¡XÊ\, ñqï‘· $<ë´XÊK\

n~Ûø±s¡T\‘√ eT+Á‹ düTBs¡È+>± düMTøÏå+#ês¡T. ª‘·*¢øÏ e+<äq+μ

|ü<∏äø£+ neT\Tô|’ Á|ü<Ûëq+>± #·]Ã+#ês¡T. ‘·\T¢\ Ä<ÛësY

yÓ]|òæπøwüHé Á|üÁøÏj·T <ë<ë|ü⁄>± |üPs¡ÔsTT+<äì, E˝…’ e∂&√

yês¡+˝À |ü<∏äø±ìï neT\T #˚ùd+<äT≈£î nìï @sêŒ≥T¢ #˚düTÔHêïeTì

n~Ûø±s¡T\T eT+Á‹øÏ $e]+#ês¡T.  Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ $<ë´s¡Tú\

Á|üy˚XÊ\qT ô|+#˚+<äT≈£î Á|ü‘˚´ø£ #·s¡´\T #˚|ü{≤º\ì ˝ÀπøXŸ düŒwü º+

#˚XÊs¡T. $<ë´s¡Tú˝À¢ Á|ü‹uÛÑqT yÓ*øÏrùd+<äT≈£î pHé 29q ªôw’ì+>¥

kÕºsY‡μ ø±s¡´Áø£eT+, ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT uÛ≤>∑kÕ«eTT\qT #˚ùd+<äT≈£î

E˝…’ e∂&√ yês¡+˝À ªyÓT>± |”{°m+μ ìs¡«Væ≤+#ê\ì á

düe÷y˚X¯+˝À ìs¡ísTT+#ês¡T. $T>∑T\T ñbÕ<Ûë´j·TT\ düs¡T›u≤≥T

Á|üÁøÏj·Tô|’Hê #·]Ã+#ês¡T. bÕsƒ¡XÊ\ $<ä´ô|’ düMTø£å nq+‘·s¡+,

ñqï‘· $<ë´s¡+>∑+ô|’ eT+Á‹ ˝ÀπøXŸ <äwæº kÕ]+#ês¡T. sêÁwüº+˝À

ìs¡«Væ≤+#˚ m|tôd{Ÿ, bÕ*ôd{Ÿ, ÄsYôd{Ÿ e+{Ï 12 s¡ø±\ ñeTà&ç

Á|üy˚X¯ |üØø£å (ôd{Ÿ)\ ìs¡«Vü≤D˝À m˝≤+{Ï C≤|ü´+ »s¡>∑≈£L&É<äì

>∑{Ïº>± Ä<˚•+#ês¡T. kÕ<Ûä´yÓTÆq+‘· ‘·«s¡>± H√{Ï|òæπøwüqT¢ $&ÉT<ä\

#˚dæ, ìØí‘· >∑&ÉTe⁄˝À>± n&çàwüq¢ Á|üÁøÏj·TqT |üP]Ô #˚j·÷\ì

dü÷∫+#ês¡T. C≤rj·T kÕúsTT |üØø£å\T, bıs¡T>∑T sêÁcÕº\ ôd≥¢

‘˚B\qT <äwæº˝À ñ+#·T≈£îì, $<ë´s¡Tú\≈£î m˝≤+{Ï Çã“+~

˝Ò≈£î+&Ü ôw&É÷´˝Ÿ Ksês¡T #˚j·÷\ì düŒwüº+ #˚XÊs¡T.  sêÁwüº+˝Àì

254 Á|üuÛÑT‘·«, Áô|’y˚≥T ø£fi≤XÊ\˝À¢ 1.88 \ø£å\ Ç+»˙]+>¥ d”≥¢

uÛÑØÔøÏ m|tôd{Ÿ H√{Ï|òæπøwüHé dæ<äΔ+>± ñ+<äì n~Ûø±s¡T\T ‘Ó*bÕs¡T.

Á|üuÛÑT‘·« Ç+»˙]+>¥, bÕ*f…øÏïø˘ ø£fi≤XÊ\˝À¢ d”≥¢ ô|+|ü⁄qT

|ü]o*+#ê\ì, eTTK´+>± &çe÷+&é ñqï yÓTø±ìø£˝Ÿ, dæ$˝Ÿ

Áu≤+#Y \ô|’ <äwæº ô|{≤º\ì dü÷∫+#ês¡T. sêÁcÕºìøÏ Á|ü|ü+#·kÕúsTT

$<ë´dü+düú\qT rdüT≈£îsêe&É+ <ë«sê ñqï‘· $<ë´ Á|üe÷D≤\qT

ô|+#ê\ì eT+Á‹ Äø±+øÏå+#ês¡T. <∏ë|üsY Çìdæº≥÷´{Ÿ, CÒyéT‡ ≈£îø˘

j·∂ìe]‡{°, yÓT˝Ÿ uÀsYï j·∂ìe]‡{° e+{Ï Á|ü‹cÕ˜‘·àø£

C≤rj·T, n+‘·sê®rj·T dü+düú\T sêÁwüº+˝À ‘·eT ø±´+|üdt\qT

@sêŒ≥T #˚ùd+<äT≈£î #·÷|ü⁄‘·Tqï ÄdüøÏÔô|’ #·]Ã+#ês¡T. eTTK´+>±,

Jm+ÄsY e÷Hê‡dt @$j˚TwüHé j·∂ìe]‡{° @sêŒ≥T Á|üÁøÏj·TqT

y˚>∑e+‘·+ #˚j·÷\ì ˝Àπøwt Ä<˚•+#ês¡T.  Ç<˚ düeTj·T+˝À,

sêÁwüº+˝À mHéd”d” ø±s¡´ø£˝≤bÕ\qT düeTq«j·T+ #˚ùd+<äT≈£î Á|ü‘˚´ø£

ªmHéd”d” ùdº{Ÿ &Ó’¬sø£ºπs{ŸμqT eT+ps¡T #˚dæq πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ

eT+Á‹ <Ûäq´yê<ë\T ‘Ó*bÕs¡T. á ìs¡íj·T+‘√ @|” j·TTe‘·≈£î

ôd’ìø£ •ø£åD˝À eT]ìï neø±XÊ\T \_ÛkÕÔj·Tì Äj·Tq

n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶s¡T. á düe÷y˚X¯+˝À $<ë´XÊK Á|ü<Ûëq ø±s¡´<ä]Ù

C…. XÊ´eT\sêe⁄, bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´XÊK &Ó’¬sø£ºsY ‘·MTyéT nHê‡]j·÷,

ñqï‘·$<ë´ ø£$TwüqsY Hêsêj·TDY uÛÑs¡‘Y >∑TbÕÔ ‘·~‘·s¡T\T

bÕ˝§ZHêïs¡T.

yÓTT<ä{Ïù|J ‘·s¡TyêsTT - ù|f…+{Ÿ nì Äj·Tq düŒwüº+

#˚XÊs¡T. á @&Ü~ $XÊK|ü≥ï+˝À »s¡>∑qTqï d”◊◊

uÛ≤>∑kÕ«eT´ dü<ädüT‡≈£î düHêïVü≤ø£+>± dæ+>∑|üPsY˝À

ìs¡«Væ≤+∫q _õHÓdt s√&é c˛˝À bÕ˝§Zqï #·+Á<äu≤ãT,

sêÁwüº+˝À ô|≥Tºã&ÉT\≈£î ñqï nbÕs¡ neø±XÊ\qT

$e]+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>± eTTK´eT+Á‹ e÷{≤¢&ÉT‘·÷..

ªªdæ+>∑|üPsY‘√ uÛ≤s¡‘Y≈£î, Á|ü‘˚´øÏ+∫ Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ≈£î e∂&ÉT

<äXÊu≤›\T>± ã\yÓTÆq nqTã+<Ûä+ ñ+~. dæ+>∑|üPsY ìsêà‘·

© ø±«Hé j·∂ Hê≈£î dü÷Œ¤]Ô. sêh $uÛÑ»q ‘·sê«‘· sê»<Ûëì

neTsêe‹ ìsêàD≤ìøÏ dæ+>∑|üPsY n<äT“¤‘·yÓTÆq e÷düºsY bÕ¢Hé

Ç∫Ã+~. Ç|ü⁄Œ&ÉT neTsêe‹‘√ bÕ≥T sêÁwüº+˝Àì Ç‘·s¡

|ü≥ºD≤\ n_Ûe~Δ˝Àq÷ dæ+>∑|üPsY‘√ ø£*dæ |üì#˚düTÔHêï+.

uÛÑ÷$T, ˙s¡T, eTÚ*ø£ edü‘·T\T, n‘·T´‘·ÔeT bÕ\d”\‘√

ô|≥Tºã&ÉT\≈£î @|” dü«s¡Z<ÛëeT+μμ nì nHêïs¡T.

||üü]]ÁÁXX¯̄eeTT\\≈≈££îî  XX¯̄ss¡¡yy˚̊>>∑∑++>>±±  nnqqTTeeTT‘‘··TT\\TT  

sêÁwüº+˝À |ü]ÁX¯eT\≈£î uÛÑ÷ πø{≤sTT+|ü⁄\T, nqTeT‘·T\T

n‘·´+‘· y˚>∑+>± ÇdüTÔHêïeTì #·+Á<äu≤ãT ‘Ó*bÕs¡T.

ªªÁ|ü|ü+#· ~>∑Z» d”º˝Ÿ ø£+ô|˙ Ä¬s‡˝≤sY $T≥º˝Ÿ≈£î n‹ ‘·≈£îÿe

düeTj·T+˝ÀH˚ nìï nqTeT‘·T\T Ç#êÃ+. 2028 Hê{ÏøÏ Ä

dü+düú ñ‘·Œ‹Ô ÁbÕs¡+_Û+∫ @|” qT+∫ m>∑TeT‘·T\T #˚düTÔ+~.

n˝≤π> >∑÷>∑T˝Ÿ øö¢&é @◊ &˚{≤ Vü≤uŸ @sêŒ≥T ø±uÀ‘√+~.

<ëìøÏ Á^Hé mqØ® düs¡|òüsê #˚kÕÔ+. >∑÷>∑T˝Ÿ‘√ bÕ≥T eTs√ 10

–>±yê≥¢ kÕeTs¡ú´+‘√ $$<Ûä ø£+ô|˙\T &˚{≤ ôd+≥s¡T¢

@sêŒ≥T #˚düTÔHêïsTT. m©® m\Áø±ºìø˘‡ s¡÷.7 y˚\ ø√≥¢‘√

ldæ{°˝À >∑¨|üø£s¡D≤\ j·∂ì{Ÿ ÁbÕs¡+_Ûk˛Ô+~μμ nì

$e]+#ês¡T. |ü]ÁX¯eT\≈£î nedüs¡yÓTÆq HÓ’|ü⁄D´+ ø£*–q

e÷qe eqs¡T\ ø√dü+ Ä|üπswüq˝Ÿ dæÿ˝Ÿ j·∂ìe]‡{°ì

≈£L&Ü @sêŒ≥T #˚düTÔHêïeTì #ÓbÕŒs¡T.

uuÛÛÑÑ$$wwüǘ́ ‘‘YY  uuÛÛ≤≤ss¡¡‘‘YY≈≈££îî  @@||””  ||üüeessYYVVüü≤≤ÖÖddtt  

ª$ø£dæ‘Y uÛ≤s¡‘Y 2047μ dü÷Œ¤]Ô‘√ ªdü«sêí+Á<Ûä 2047μ

$»Hé≈£î s¡÷|üø£\Œq #˚XÊeTì, ‘·«s¡˝ÀH˚ Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ..

uÛ≤s¡‘· Ä]úø£ e´edüú≈£î |üesY Vü≤Ödt>± e÷s¡T‘·T+<äì

#·+Á<äu≤ãT BÛe÷ e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. ªªdüTBs¡È rs¡ÁbÕ+‘·+,

nbÕs¡ Kì» dü+|ü<ä, n<äT“¤‘·yÓTÆq |üsê´≥ø£ ÁbÕ+‘ê\T @|”

kı+‘·+. Äø±«, Vü‰]ºø£\ÃsY, e´ekÕj·T s¡+>±˝À¢ sêÁwüº+

<˚X¯+˝ÀH˚ ø°\ø£+>± ñ+~. sêÁwüº+˝À, πø+Á<ä+˝À düTdæús¡

Á|üuÛÑT‘ê«\T ñ+&É≥+ eTq≈£î ø£*kı#˚Ã n+X¯+. @|” qT+∫

m>∑TeT‘·T\T ô|+#˚+<äT≈£î b˛s¡Tº\T, msTTsYb˛s¡Tº\qT dæ<äΔ+

#˚düTÔHêï+μμ nì nHêïs¡T.

HHê˝̋……&&é®®  VVüü≤≤uuŸŸ>>±±  nneeTTssêee‹‹

neTsêe‹ì πøe\+ |ü]bÕ\Hê sê»<Ûëì>±H˚ ø±≈£î+&Ü

m&ÉT´πøwüHé, Hê˝…&é® Vü≤uŸ>± r]Ã~<äT›‘êeTì eTTK´eT+Á‹

‘Ó*bÕs¡T. ªªneTsêe‹˝À ◊;m+, {°d”mdt, m˝Ÿ n+&é {°

dü+düú\T ø£*dæ 133 ≈£L´_{Ÿ ø±«+≥+ ø£+|üP´≥sYqT @sêŒ≥T

#˚düTÔHêïsTT. á @&Ü~ &çôd+ãs¡T Hê{ÏøÏ Ç~ |üì#˚j·T&É+

ÁbÕs¡+_ÛdüTÔ+~. ôV’≤<äsêu≤<é, u…+>∑fi¯Ss¡T, #ÓHÓ’ï q>∑sê\qT

ø£*ù|˝≤ ôV’≤d”Œ&é ¬s’˝Ÿ HÓ≥«sYÿqT neTsêe‹øÏ

nqTdü+<ÛëìkÕÔ+. Çø£ÿ&É s¡‘·Hé {≤{≤ ÇH√ïy˚wüHé Vü≤uŸ <ë«sê

kÕºs¡º|t\qT Áb˛‘·‡Væ≤kÕÔ+μμ nì $e]+#ês¡T.

nn__ÛÛee~~ΔΔ̋̋ ÀÀ  <<ää÷÷ddüüTT¬¬øøfifi¯̄óó‘‘··TTqqïï  @@||””

sêÁwüº+˝À 6 Ä|üπswüq˝Ÿ b˛s¡Tº\T, 7 msTTsYb˛s¡Tº\T

ñHêïj·Tì, uÛÀ>±|ü⁄s¡+ n+‘·sê®rj·T $e÷HêÁX¯j·T+‘√

>√¢ã˝Ÿ q>∑sê\≈£î ø£HÓøÏº${° ô|s¡T>∑T‘·T+<äì #·+Á<äu≤ãT

‘Ó*bÕs¡T. |ü]ÁX¯eT\ ø√dü+ 26 Á|ü‘˚´ø£ bÕ\d”\T neT\T

#˚düTÔHêïeTì, 175 ìjÓ÷»ø£esêZ˝À¢ m+mdtm+á bÕs¡Tÿ\T

@sêŒ≥T #˚düTÔHêïeTì #ÓbÕŒs¡T. ªª@|”øÏ e∫Ã e÷ ªd”Œ&é Ä|òt

&É÷sTT+>¥ _õHÓdtμqT dü«j·T+>± |üØøÏå+∫, Ä ‘·sê«‘˚

ô|≥Tºã&ÉT\T ô|≥º+&ç. Ç+&çj·÷ Á>√‘Y k˛ºØ˝À uÛ≤>∑kÕ«eTT\T

ø±e&ÜìøÏ Ç<˚ düTesêíeø±X¯+μμ nì #·+Á<äu≤ãT

bÕ]ÁXÊ$Tø£y˚‘·Ô\qT ø√sês¡T. á düe÷y˚X¯+˝À eT+Á‹

|æ.Hêsêj·TD, |ü]ÁX¯eT\ XÊK ø±s¡´<ä]Ù j·TTesêCŸ, á&û;

d”áz wüH√àVü≤Hé ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

E˝…’ e∂&√ yês¡+˝À ª‘·*¢øÏ e+<äq+μ

neTsêe‹ì MT ¬s+&√ ìyêdü+>± m+#·Tø√+&ç

‘·$Tfi¯Hê&ÉT ¬s’‘·T\≈£î 

$»jYT Á|üuÛÑT‘·«+ X¯óuÛÑyês¡Ô
yÓTT<ä{Ïù|J ‘·s¡TyêsTT - >∑‘·+˝À Á|üø£{Ï+∫q |ü<∏äø£+ô|’ e´ø£ÔyÓTÆq nuÛÑ´+‘·sê\

H˚|ü<∏ä´+˝À, düqï, ∫qï, ô|<ä› nH˚ e´‘ê´dü+ ˝Ò≈£î+&Ü ¬s’‘·T\+<ä]ø° á Á|üjÓ÷»Hêìï

e]Ô+|üCÒdüTÔqï≥T¢ Á|üuÛÑT‘·«+ düŒwüº+ #˚dæ+~. eTTK´eT+Á‹ $»jYT n<Ûä´ø£å‘·q pHé 15q

»]–q düMTø£å düe÷y˚X¯+˝À á y˚Ts¡≈£î ìs¡íj·T+ rdüT≈£îHêïs¡T. Á|üuÛÑT‘·« Á|üø£≥q Á|üø±s¡+,

2025 y˚T 1 qT+∫ 2026 |òæÁãe] 28 eT<Ûä´ düVü≤ø±s¡ u≤´+≈£î˝À¢ s¡÷. 75,000 es¡≈£î

|ü+≥ s¡TD≤\T rdüT≈£îqï ¬s’‘·T\+<ä]ø° |üP]ÔkÕúsTT˝À s¡TD+e÷|ò” e]ÔdüTÔ+~. ˇø£y˚fi¯ s¡TD+

yÓTT‘·Ô+ s¡÷. 75,000 ø£+fÒ m≈£îÿe>± ñ+fÒ, n≥Te+{Ï yê]øÏ s¡÷. 35,000 y˚Ts¡

$TqVü‰sTT+|ü⁄ \_ÛdüTÔ+~. B+‘√ sêhyê´|üÔ+>± düTe÷s¡T 14.43 \ø£å\ eT+~ ¬s’‘·T\≈£î

\_Δ #˚≈£Ls¡qT+~. Bìe\¢ Á|üuÛÑT‘·« KC≤Hêô|’ s¡÷. 5,932.23 ø√≥¢ n<äq|ü⁄ uÛ≤s¡+

|ü&ÉqT+<äì n+#·Hê y˚düTÔHêïs¡T. \_Δ<ës¡T\˝À 8.33 \ø£å\ eT+~ düqïø±s¡T ¬s’‘·T\T, 5.16

\ø£å\ eT+~ ∫qï ¬s’‘·T\T ñ+&É>±, 93 y˚\≈£î ô|’>± ô|<ä› ¬s’‘·T\T ñHêïs¡T. yêdüÔyêìøÏ, y˚T

25q Á|üuÛÑT‘·«+ πøe\+ düqï, ∫qï ¬s’‘·T\≈£î e÷Á‘·y˚T s¡÷. 50,000 es¡≈£î s¡TDe÷|ò”ì

Á|üø£{Ï+∫+~. nsTT‘˚, á ìs¡íj·T+ô|’ Á|ü‹|üøå±˝…’q @◊@&ûm+πø, ;CÒ|”\‘√ bÕ≥T ¬s’‘·T

dü+|òü÷\ qT+∫ rÁe $eTs¡Ù\T e´ø£ÔeTj·÷´sTT. ¬s’‘·T\+<ä]ø° düe÷q+>± Á|üjÓ÷»q+

ø£*Œ+#ê\ì &çe÷+&ÉT¢ yÓ\T¢yÓ‘·Ô&É+‘√ Á|üuÛÑT‘·«+ ‘·q ìs¡íj·÷ìï |ü⁄q'düMTøÏå+∫, ‘êC≤

ñ‘·Ôs¡T«\T C≤Ø #˚dæ+~.

sêVüQ˝Ÿ >±+BÛøÏ sê»ø°j·T |ü]D‹ ˝Ò<äT
yÓTT<ä{Ïù|J ‘·s¡TyêsTT - ø£*dæ q&ç∫q ø±+Á¬>dtô|’ &ûm+πø rÁe kÕúsTT˝À $s¡T#·T≈£î|ü&ç+~.

Á|ü‹|üø£å ◊ø£´‘· >∑T]+∫ e÷{≤¢&˚ sêVüQ˝Ÿ >±+BÛH˚ <ëìï <Óã“rXÊs¡ì Äs√|æ+∫+~. &ûm+πø

n~Ûø±]ø£ |üÁ‹ø£ ªeTTs¡k˛*μ dü+bÕ<äø°j·T+‘√ bÕ≥T bÕØº ◊{° $uÛ≤>∑+ ≈£L&Ü sêVüQ˝Ÿô|’ |òü÷≥T

$eTs¡Ù\T >∑T|æŒ+∫+~. sê»ø°j·T+>± ø£wüºø±\+˝À ø±+Á¬>dtqT uÛÑTC≤q yÓ÷dæ ì\u…{≤ºeTì,

|ü]dæú‘·T\T ø±düÔ e÷s¡>±H˚ Ä bÕØº ‘·eTqT e~˝Òdæ+<äì &ûm+πø ◊{° $uÛ≤>∑+ k˛wü˝Ÿ MT&çj·÷˝À

b˛dtº #˚dæ+~. ∫es√¢ sêVüQ˝Ÿ >±+BÛì ªz ô|<ä› CÀø˘μ>± n_Ûe]í+∫+~. Á|ü‹|üøå±\ ◊ø£´‘· >∑T]+∫

sêVüQ˝Ÿ #˚düTÔqï yê´K´\T $&É÷¶s¡+>± ñHêïj·Tì eTTs¡k˛* dü+bÕ<äø°j·T+˝À ù|s=ÿ+~. $$<Ûä

sêÁcÕº˝À¢ Á|ü‹|üø£å ≈£L≥$T˝À N*ø£\≈£î ø±s¡DyÓTÆq e´πøÔ Ç|ü⁄Œ&ÉT ◊ø£´‘·ô|’ ñ|üHê´kÕ\T ÇdüTÔHêïs¡ì

yê´U≤´ì+∫+~. eTTK´+>± πøs¡fi¯˝À yêeT|üøå±\ô|’ sêVüQ˝Ÿ #˚dæq $eTs¡Ù\qT Á|ükÕÔ$dü÷Ô,

$TÁ‘·|üøå±\H˚ \ø£å´+>± #˚düTø√e&É+ ø±+Á¬>dt≈£î n\yêf…Æ+<äì Äs√|æ+∫+~. ‘·$Tfi¯Hê&ÉT˝À »]–q

sê»ø°j·T |ü]D≤e÷\qT ≈£L&Ü dü+bÕ<äø°j·T+˝À Á|ükÕÔ$+∫+~. &ûm+πø ≈£L≥$T˝À b˛{° #˚dæ

¬>*∫q ø±+Á¬>dt myÓTà˝Ò´\T ‘·sê«‘· $»jYT H˚‘·‘·«+˝Àì {°Mπø Á|üuÛÑT‘·«+˝À #˚s¡&É+ yÓqTø£

ø±+Á¬>dt n~ÛcÕ˜q+ düeTà‹ ñ+<äì Äs√|æ+∫+~. Ç˝≤+{Ï #·s¡´\ ‘·sê«‘· ≈£L&Ü sêVüQ˝Ÿ >±+BÛ

Á|ü‹|üø£å bÕØº\≈£î ◊ø£´‘·ô|’ Vü‰MT\T Çe«&É+ $X¯«dü˙j·T+>± ø£ì|æ+#·&É+ ˝Ò<äì yê´U≤´ì+∫+~.

Á|ü‹|üø£å ≈£L≥$T˝À Á|üdüTÔ‘·+ ø£ì|ædüTÔqï $uÛÒ<ë\≈£î Á|ü<Ûëq ø±s¡D+ ø±+Á¬>dt yÓ’Kπsqì eTTs¡k˛*

Äs√|æ+∫+~. sêVüQ˝Ÿ >±+BÛ sê»ø°j·T n|ü]|üø£«‘·, dæús¡yÓTÆq eP´Vü≤+ ˝Òø£b˛e&Éy˚T Ç+&çj·÷

≈£L≥$T˝À düeTdü´\≈£î <ë]rdæ+<äì $eT]Ù+∫+~. nsTT‘˚ &ûm+πø Äs√|üD\qT ø±+Á¬>dt esêZ\T

K+&ç+#êsTT. ‘·$Tfi¯Hê&ÉT˝À Á|ü»\ rs¡TŒqT >ös¡$+#˚ ìs¡íj·÷\T rdüT≈£îHêïeTì, &ûm+πø ˝Ò<ë

Ç+&çj·÷ ≈£L≥$Tì ã\V”≤q|ü]#˚ #·s¡´\T #˚|ü≥º˝Ò<äì $e]+#êsTT.

ª&ÜsYÿ |ò”¢{Ÿμ HÍø£˝À¢ ø=‘·Ô Á|üe÷<ä+.. ãj·T≥ô|{Ïºq j·∂mdt ø√dtº >±sY¶
yÓTT<ä{Ïù|J ‘·s¡TyêsTT - rÁeyÓTÆq ôd’ãsY ˝ÀbÕ\T ñqï≥T¢ >∑T]Ô+#ês¡T. Ç$ düeTTÁ<ä+˝À uÛ≤Ø ù|\Tfi¯ó¢ ˝Ò<ë #·eTTs¡T ©πøJ\ e+{Ï ô|qT $|ü‘·TÔ\≈£î <ë]rj·Te#·Ãì n~Ûø±s¡T\T ôV≤#·Ã]+#ês¡T.

yê˝Ÿ Ád”º{Ÿ »s¡ï˝Ÿ ø£<∏äq+ Á|üø±s¡+, Ç{°e\ j·∂mdt ø√dtº >±sY¶ ôd’ãsY ã+<ë\T ø=ìï nÁø£eT HÍø£˝À ‘·ìF\T ìs¡«Væ≤+#êsTT. á dü+<äs¡“¤+>± yê{Ï˝À ]yÓ÷{Ÿ j·÷¬ø‡dt ≥÷˝Ÿ‡, e÷˝Ÿy˚sY‘√

≈£L&çq ô|’πsf…&é kÕ|òtºy˚sY, e´edüú\qT ]yÓ÷{Ÿ>± ôV’≤C≤ø˘ #˚ùd+<äT≈£î M\T ø£*Œ+#˚ kÕ+πø‹ø£ ˝ÀbÕ\qT >∑T]Ô+#ês¡T. bÕXÊÃ‘·´ <˚XÊ\ Ä+ø£å\ qT+∫ ‘·|æŒ+#·Tø√e&ÜìøÏ s¡cÕ´, ÇsêHé, yÓìE˝≤

e+{Ï <˚XÊ\ qT+∫ #·eTTs¡T s¡yêD≤ #˚ùd á HÍø£\qT ª&ÜsYÿ |ò”¢{Ÿμ>± e´eVü≤]kÕÔs¡T. Ç$ ‘·s¡#·÷ ‘·eT Á{≤øÏ+>¥ e´edüú\qT Ä|æy˚dæ, qøÏ© >∑T]Ô+|ü⁄\‘√ düeTTÁ<ä Á|üj·÷D≤\T kÕ–düTÔ+{≤sTT.

á |ü]D≤e÷\ô|’ j·∂mdt ø√dtº >±sY¶ ôd’ãsY ø£e÷+&é ôV≤&é, ]j·TsY n&çàs¡˝Ÿ C≤düHé {≤e÷ e÷{≤¢&ÉT‘·÷, ªá HÍø£\ e\¢ uÛÖ‹ø£ Á|üe÷<ë\T »]π> neø±XÊ\T ñHêïj·Tì e÷≈£î ø=H˚ïfi¯ó¢>±

‘Ó\TdüT. nsTT‘˚, yê{Ï˝À bı+∫ ñqï ôd’ãsY eTT|ü⁄Œ\ >∑T]+∫ ‘·ìF\T #˚ùd es¡≈£î e÷≈£î ne>±Vü≤q ˝Ò<äTμμ nì ù|s=ÿHêïs¡T. ø=ìï HÍø£˝À¢ m˙&Ódtÿ, {°yéTeP´j·TsY e+{Ï ]yÓ÷{Ÿ &Ódtÿ{≤|t

Áb˛Á>±yéT\qT >∑T]Ô+#êeTì, ‘·eT n~Ûø±s¡T\T HÍø£˝ÀøÏ Á|üy˚•+#·>±H˚ Ä|üπs≥s¡T¢ ]yÓ÷{Ÿ>± &˚{≤qT &ç©{Ÿ #˚ùd+<äT≈£î Á|üj·T‹ï+#ês¡ì Äj·Tq yÓ\¢&ç+#ês¡T. á ôd’ãsY ˝ÀbÕ\qT Ädüsê>±

#˚düT≈£îì Vü‰´ø£s¡T¢ HÍø£\ Ç+õqT¢, Hê$π>wüHé e´edüú\qT ‘·eT ÄBÛq+˝ÀøÏ rdüT≈£îH˚ Á|üe÷<ä+ ñ+~. Bìe\¢ HÍø£\T ìj·T+Á‘·D ø√˝ÀŒsTT uÛ≤Ø Á|üe÷<ë\T »]π> neø±X¯+ ñ+~. Ç{°e\

Á_≥Hé <äfi≤\T ˇø£ s¡wü´Hé cÕ&√ {≤´+ø£sYqT kÕ«BÛq+ #˚düT≈£îqï H˚|ü<∏ä´+˝À á ìy˚~ø£ n‘·´+‘· ÁbÕ<Ûëq´‘· dü+‘·]+#·T≈£î+~. á nÁø£eT HÍø£\ e\¢ |üsê´es¡D≤ìπø ø±≈£î+&Ü, yê{Ï˝À |üì#˚ùd

dæã“+~ ÁbÕD≤\≈£î ≈£L&Ü rÁe eTT|ü⁄Œ bı+∫ ñ+<äì ì|ü⁄DT\T Ä+<√fi¯q e´ø£Ô+ #˚düTÔHêïs¡T.

|ü•Ãe÷dæj·÷ ÁbÕ+‘·+ <äXÊu≤›\T>± Á|ü|ü+#·

uÛÖ>√[ø£-sê»ø°j·÷\≈£î eTTK´ y˚~ø£\˝À ˇø£{Ï>±

ì\TdüTÔqï~. nÁ>∑sêC≤´\qT n$T‘·+>± Äø£]¸+#˚

$kÕÔs¡yÓTÆq #·eTTs¡T ì\«\T— n+‘·sê®rj·T yêDÏC≤´ìøÏ

Äj·TTe⁄|ü≥Tº>± ñ+&˚ ôVQs¡TàCŸ, u≤uŸ n˝Ÿ e÷+&ÓuŸ,

dü÷j·TCŸ e+{Ï n+‘·sê®rj·T »\e÷sêZ\T á ÁbÕ+‘êìøÏ

eP´Vü‰‘·àø£ ÁbÕ<Ûëq´‘·qT #˚≈£Ls¡TdüTÔHêïsTT. BìøÏ ‘√&ÉT

eTø±ÿ, eTBHê, ø£s¡“˝≤, eTcÕ<é, C…s¡÷dü˝Ò+ e+{Ï

düTìï‘·yÓTÆq eT‘·$XÊ«dü πø+Á<ë\T ≈£L&Ü á ÁbÕ+‘·+˝ÀH˚

ñHêïsTT. M≥ìï+{Ï ø±s¡D+>±, |ü•Ãe÷dæj·÷ ìs¡+‘·s¡+

$_Ûqï X¯≈£îÔ\ eP´Vü≤Á|ü‹eP´Vü‰\≈£î ø±s¡´s¡+>∑+>±

e÷s¡T‘·Tqï~. 1979 ÇsêHé ÇkÕ¢$Tø˘ $|ü¢e+ H˚|ü<∏ä´+˝À

ÇsêHé-nyÓT]ø± dü+ã+<Ûë\T rÁe+>± <Óã“‹HêïsTT. Ä

ñÁ~ø£Ô‘·\qT ø=+‘·es¡≈£î ‘·–Z+#˚ \ø£å´+‘√, Ä ¬s+&ÉT

<˚XÊ\ eT<Ûä´ 2015˝À ãsêø˘ ˇu≤e÷ nyÓT]ø± n<Ûä´≈£åî&ç>±

ñqï|ü⁄Œ&ÉT #ê]Á‘·ø£ nDT ˇ|üŒ+<ä+ C≤sTT+{Ÿ ø±+Áô|ôV≤ì‡yé

bÕ¢Hé Ä|òt j·÷ø£åHé ≈£î~]+~. nsTT‘˚, <ëì qT+∫ 2018˝À

nyÓT]ø± @ø£|üø£å+>± yÓ’<=*–q ‘·sê«‘· Çs¡T <˚XÊ\ eT<Ûä´

ñÁ~ø£Ô‘·\T eT]+‘· rÁeeTj·÷´sTT. ÇsêHé ‘·q j·TTπsìj·T+

düTdü+|üqï‘·qT πøe\+ bÂs¡ nedüsê\πø |ü]$T‘·+ #˚j·÷\ì,

Á|ü‹>± |ü•ÃeT <˚XÊ\T Ä]úø£ Ä+ø£å\qT m‹Ôy˚j·÷\H˚~ á

ˇ|üŒ+<ä kÕsê+X¯+. nyÓT]ø± Ä+ø£å\ ø±s¡D+>± Ä]úø£ e´edüú

ˇ‹Ô&çì m<äTs=ÿ+≥Tqï|üŒ{Ïø°, ÇsêHé e÷Á‘·+ Ä+ø£å\qT |üP]Ô>±

m‹Ôy˚ùdÔH˚ #·s¡Ã\≈£î ekÕÔeTì |ü≥Tºã{Ïº+~. ‘·q nDT

ø±s¡´Áø£e÷\qT n+‘·sê®rj·T ˇ‹Ôfi¯¢≈£î yÓs¡e≈£î+&Ü #ê˝≤es¡≈£î

eTT+<äT≈£î rdüT¬ø[¢+~ ≈£L&Ü. á #·s¡´-Á|ü‹#·s¡´\ |üs¡´ekÕqy˚T

á dü+e‘·‡s¡+ |òæÁãe] 28q ÇsêHéô|’ nyÓT]ø±-ÇÁC≤jÓT˝Ÿ

dü+j·TTø£Ô+>± #˚|ü{Ïºq Á|ü‘·´ø£å #·s¡´\ì $X‚¢wü≈£î\T uÛ≤$kÕÔs¡T.

ñuÛÑj·T <˚XÊ\ Á|ü‹wüº+uÛÑq eT<Ûä´˝À ÇÁC≤jÓT˝Ÿ ˇø£

ìs¡íj·÷‘·àø£yÓTÆq bÕÁ‘· b˛wædüTÔqï~. ÇsêHé nDT kÕeTs¡ú´

$düÔs¡DqT ‘·q ñìøÏπø eTT|ü⁄Œ>± uÛ≤$düTÔqï ÇÁC≤jÓT˝Ÿ --

q‘ê+CŸ, ÇdüŒ¤Vü‰Hé e+{Ï nDT, øÏå|üDÏ eTÚ*ø£ dü<äTbÕj·÷\qT

\ø£å´+>± #˚düTø=ì, Á|ü‘·´ø£å yÓ’e÷ìø£, Á&√Hé <ë&ÉT\T, ôd’ãsY

eP´Vü‰\≈£î bÕ\Œ&ç+~. ã<äT\T>±, ÇÁC≤jÓT˝Ÿ eP´Vü‰‘·àø£

kÕúesê\T, &çyÓ÷Hê e+{Ï düTìï‘· nDTπø+Á<ë\qT \ø£å´+>±

#˚düTø=ì ÇsêHé H˚s¡T>±— n˝≤π> <ëì eT<ä›‘·T ñqï Vü≤e÷dt,

ôV≤C§“˝≤¢ e+{Ï X¯≈£îÔ\ <ë«sê <ë&ÉT\≈£î bÕ\Œ&É≥+ Çs¡T |üøå±\˝À

ñqï nuÛÑÁ<ä‘êuÛ≤yêìï, n|üqeTàø±ìï dü÷∫düTÔqï~. yêwæ+>∑ºHé

<Í‘·´$<ÛëHê\T, Ä]úø£ Ä+ø£å\ <ë«sê ÇsêHéqT ìj·T+Á‹+#ê\ì

#·÷düTÔ+fÒ— ÇÁC≤jÓT˝Ÿ e÷Á‘·+ Á|ü‘·´ø£å ø±sê´#·s¡Dπø yÓTT>∑TZ

#·÷|æ+~. Ç{°e* Ä|üπswüHé m|æø˘ |òüP´Ø / s√]+>¥ \j·THé

<ë&ÉT˝À¢ ÇsêHé düTÁ|”yéT ©&ÉsY n© Ky˚T˙ düVü‰ ñqï‘· Hêj·T≈£î\T

\ø£å´+ #˚düTø√ã&Ü¶s¡ì ìy˚~ø£\T yÓ\Te&Ü¶sTT. ã<äT\T>± ÇsêHé

‘·q Ä|üπswüHé Á≥÷ ÁbÕ$Tdt IV <ë«sê ÇÁC≤jÓT˝Ÿ \øå±´\T,

ãÁôV≤sTTHé, ø£‘êsY, j·∂@á e+{Ï nyÓT]ø± ÁbÕ+rj·T

kÕúesê\ô|’ |ü\T<äbòÕ\T>± $Tôd’‡˝Ÿ, Á&√Hé <ë&ÉT\T »]|æ+~. á

Á|ü‹<ë&ÉT\T mÁs¡ düeTTÁ<ä+ qT+∫ ôVQs¡TàCŸ es¡≈£î

yêDÏC≤´ìøÏ n+‘·sêj·T+ ø£*–+∫, ÁbÕ+rj·T

ñÁ~ø£Ô‘·\qT ‘êsêkÕúsTTøÏ #˚sêÃsTT. nsTT‘˚ @Á|æ˝Ÿ˝À

ø±\TŒ\ $s¡eTD neT\T nsTTq ‘·sê«‘·, pHé 14-15

Hê{ÏøÏ nyÓT]ø±-ÇsêHé eT<Ûä´ ÁbÕ<∏ä$Tø£ ne>±Vü≤q

≈£î~]+~. nÁãVü≤+ ˇ|üŒ+<ë\T Ä]úø£, kÕ+πø‹ø£,

|üsê´≥ø£ s¡+>±\˝À düVü≤ø±sêìøÏ ø=+‘·es¡≈£î

‘√&ÉŒ&Ü¶sTT. <äXÊu≤›\T>± yÓ+{≤&ÉT‘·Tqï Á|ü<Ûëq uÛÑÁ<ä‘ê,

sê»ø°j·T düeTdü´\T Ç+ø± j·T<∏ë‘·<∏ä+>±H˚ ñHêïsTT. á

H˚|ü<∏ä´+˝À, $uÛÒ<ë\qT eT]+‘· ô|+#˚ ôd’ìø£ #·s¡´\

ø£+fÒ, ÁbÕ+rj·T X¯≈£îÔ\ eT<Ûä´ düeTÁ>∑yÓTÆq <Í‘·´

dü+Á|ü~+|ü⁄\T, nìï |üøå±\ uÛÑÁ<ä‘ê Äø±+ø£å\qT

>ös¡$+#˚ Bs¡Èø±*ø£ XÊ+‹ Á|üD≤[ø£\T e÷Á‘·y˚T

|ü•Ãe÷dæj·÷qT dæús¡‘·«+ yÓ’|ü⁄ q&ç|æ+#·>∑\e⁄. Ç{°e*

nyÓT]ø±-ÇsêHé ÁbÕ<∏ä$Tø£ ne>±Vü≤q e+{Ï |ü]D≤e÷\T á

~X¯˝À eTs√ eTT+<ä&ÉT>∑T>± #·÷&Ée#·TÃ. nsTT‘˚ ˇ|üŒ+<ä+ |üP]Ô

$esê\T Ç+ø± yÓ\¢&ç ø±˝Ò<äT. nyÓT]ø±, ÇsêHé yÓ’|ü⁄ qT+∫

@ø£|üø£å+>± yÓ\Te&ÉT‘·Tqï $esê\˝À Vü≤dæÔeTX¯ø±+‘·s¡+ ñ+&É≥+

nì•Ã‹ì, nqTe÷Hê\qT ô|+#·T‘·Tqï~. n+‘˚>±ø£, |üs¡düŒs¡+

n+^ø£]+∫q wüs¡‘·T\ neT\T˝À ñuÛÑj·T|üøå±\ ∫‘·ÔX¯ó~Δ,

ˇ|üŒ+<ä+ |ü≥¢ ÇÁC≤jÓT˝Ÿ <äø£Œ<∏ä+ e+{Ï n+XÊ\T á Bs¡Èø±*ø£

ne>±Vü≤q uÛÑ$‘·yê´ìï ìs¡ísTTkÕÔsTT. n+<äTu≤≥T˝À ñqï

düe÷#ês¡+ Á|üø±s¡+, ÇÁC≤jÓT˝ŸqT |üP]Ô kÕúsTT˝À

dü+Á|ü~+#·˝Ò<äì ˝Ò<ë ˇ|üŒ+<ä $esê\‘√ Ä <˚X¯+ ndü+‘·|æÔ>±

ñqï<äì ‘Ó\TdüTÔqï~. uÛ≤s¡rj·T kÕºø˘ e÷¬sÿ≥T¢, s¡÷bÕsTT

$\Te˝À Vü≤sƒê‘·TÔ>± ø£ì|æ+∫q yÓTs¡T|ü⁄\T yêdüÔyê\ Ä<Ûës¡+>±

ñHêïj·÷, ˝Ò<ë n‘·T´‘ê‡Vü≤+‘√ ≈£L&ÉT≈£îqï }Vü‰»ì‘·

ÄXÊyê<ä+ e÷Á‘·y˚THê! nH˚ $wüj·T+ Ç+ø± dü+~>∑Δ+>±H˚ ñqï~.

ˇ|üŒ+<ä+ dü+‘·ø£+ nsTT, <ëì |üP]Ô $esê\T yÓ\Te&çq ‘·sê«‘·

ø±\y˚T á dü+X¯j·÷ìï rs¡TÃ‘·T+~.

|ü•Ãe÷dæj·÷: nb˛Vü≤\ qT+∫ ÄXÊyê<ä+
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ôô||<<ää››øø££&&ÉÉãã÷÷ss¡¡TT  ppHHé  1166,,ÁÁ||üüuuÛÛÑÑ  eeTTqq++:: eT+&É\ πø+Á<äyÓTÆq

ô|<ä›ø£&Éã÷s¡T Á>±eT kÕúìø£ <ä[‘· ø±\˙˝À <=&ç¶ y˚Tø£\ dü]ÿ˝Ÿ

s√&ÉT¶ |üP]Ô>± y˚j·T≈£î+&Ü e~˝Òj·T&É+ e\q >∑T+‘·>± e÷]q

s¡Vü≤<ë]ô|’ ∫qï esê¸ìøÏ Hê\T¬>’<äT s√E˝…’Hê ˙s¡T ì\Te

ñ+&É&É+ #˚‘· Á|ü‹s√E á eTTs¡T>∑T ˙{Ï˝ÀH˚ Á|üj·÷DÏ+∫

nedüú\T |ü&ÉT‘·Tqï n˝≤π> bÕsƒ¡XÊ\≈£î yÓfi‚¢ $<ë´s¡Tú\≈£î ≈£L&Ü á

˙{Ï˝ÀH˚ q&Éyê*‡q |ü]dæú‹ HÓ\ø=+<äì eT+>∑fi¯yês¡+ <ä[‘·

ø±\˙yêdüT\T eT+&É\ ‘êdæ˝≤›sY ø±sê´\j·T+˝À $q‹ |üÁ‘·+

n+<äCÒj·T&É+ »]–+~ á dü+<äs¡“¤+>± yês¡T ‘·Vü≤dæ˝≤›sY

e*uÛ≤wü≈£î ‘Ó*j·TCÒdü÷Ô es¡¸|ü⁄ ˙s¡T ì\« ñ+&É&É+‘√ Ç+‘·es¡≈£î

@ ˇø£ÿ n~Ûø±] ≈£L&Ü á düeTdü´ô|’ |ü{Ïº+#·Tø√e&É+ >∑eTqVü≤s¡+

nHêïs¡T.|ü\e÷s¡T¢ á $wüj·T+ô|’ n~Ûø±s¡T\≈£î ‘Ó*j·TCÒdæq

ø£˙dü+ <ä[‘·T\+fÒ m+<äT≈£î Ç+‘· ∫qï#·÷|ü⁄ nì <ä[‘· ø±\˙

Á|ü»\T n~Ûø±s¡T\ô|’ Äy˚<äq #·÷|ü⁄‘·THêïs¡T.á dü]ÿ˝Ÿ es¡¸|ü⁄ ˙s¡T

ì\« ñ+&É≥+‘√ #Ós¡Te⁄>± e÷]+~.<ë<ë|ü⁄ Ä <ë] >∑T+&Ü 90

XÊ‘·+ md”‡ ø±\˙ yêdüT\T Vü‰dæŒ≥˝Ÿ,»&ûŒôV≤#Y ôV’≤ dü÷ÿ˝Ÿ, b˛©dt

ùdºwüHé,Ä~ Ä+Á<Ûä dü÷ÿ˝Ÿ, ø£\T¢≈£î+≥, ø£eTà\~HÓï Á>±eT Á|ü»\T

>∑T+‘·˝À |ü&ÉT‘·÷ ˝Òdü÷Ô Je+ kÕ~ÛdüTÔHêïs¡T.n<˚ $<Ûä+>± >∑T+‘·

#·T≥Tº|üø£ÿ\ ìedædüTÔqï Á|ü»\T nHês√>±´\T bÕ\e⁄‘·THêïs¡ì

‘·ø£åDy˚T |ü]cÕÿs¡+ #·÷|æ+#ê\ì ‘Ó*bÕs¡T. á es¡¸|ü⁄ ˙s¡T

Á|ü<Ûëq s¡Vü≤<ë]˝À ì\« ñ+&É≥+ n~Ûø±s¡T\T Ç+‘· ìs¡¢ø£å´+

eVæ≤+#·&É+ eT+∫~ ø±<äì yês¡Hêïs¡T. ‘·«]‘·>∑‹q e÷ <ä[‘·

ø±*˙˝À ñqï düeTdü´qT |ü]wüÿ]+∫ düeTdü´ ‘·˝…‘·Ô≈£î+&Ü

#·÷&Ü*‡q u≤<Ûä´‘· MTô|’ ñ+<äì  eT+&É\ ¬syÓq÷´ n~Ûø±]øÏ e*

uÛ≤cÕøÏ $q‹ |üÁ‘·+ n+<äCÒj·T&É+ »]–+~.á ø±s¡´Áø£eT+˝À

<ä[‘· ø±\˙yêdüT\T y˚Tø£\ sêE,u§>∑TZ\ qs¡düqï,eT+#√~

j·TTesêCŸ ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

yyÓÓ\\TT››]]ÔÔ  ppHHé  1166,,ÁÁ||üüuuÛÛÑÑ  eeTTqq++:: eT+&É\ πø+Á<äyÓTÆq yÓ\T›]Ô

y˚T»sY Á>±eT |ü+#êj·Tr ø±s¡´<ä]Ù ¬ø. \ø°åàHê<∏é eT+>∑fi¯yês¡+

n$˙‹ ìs√<Ûäø£ XÊK (@d”;) n~Ûø±s¡T\≈£î \+#·+ rdüT≈£î+≥÷

¬s&é Vü‰´+&Ó&é>± ∫ø±ÿs¡T. á |òüT≥q kÕúìø£+>± rÁe ø£\ø£\+

πs|æ+~. |üP]Ô $esê˝À¢øÏ yÓfi‚Ô...yÓ\T›]Ô |ü≥ºD≤ìøÏ #Ó+~q

dü+<Ûä´b˛>∑T dürwt nH˚ e´øÏÔ ‘·q Ç+{Ï |üqTï #Ó*¢+#·&ÜìøÏ,

n˝≤π> Ç+{Ï bÕ¢Hé nÁ|üPe˝Ÿ (ÄyÓ÷<ä+) #˚sTT+#·Tø√e&ÜìøÏ

|ü+#êj·Tr ø±sê´\j·T+ #·T≥÷º ‹s¡T>∑T‘·THêïs¡T. á |üì |üP]Ô

#˚j·T&ÜìøÏ |ü+#êj·Tr ø±s¡´<ä]Ù ¬ø. \ø°åàHê<∏é s¡÷,50,000

\+#·+ &çe÷+&é #˚XÊs¡T. u≤~Û‘·T&ÉT n+‘· Ç#·TÃø√˝Òqì

#Ó|üŒ&É+‘√, ∫e]øÏ ˇ|üŒ+<ä+ ≈£î~]+~. á Áø£eT+˝À

eT+>∑fi¯yês¡+ u≤~Û‘·T&ÉT dürwt qT+&ç s¡÷,40,000

s¡÷bÕj·T\qT n&Ü«Hé‡>± rdüT≈£î+≥T+&É>±, eTT+<ädüTÔ eP´Vü≤+

Á|üø±s¡+ ì|òü÷ ñ+∫q ø£s¡÷ï\T πs+CŸ @d”; &ûmd”Œ &ç. k˛eTqï,

Äj·Tq dæã“+~ ø±s¡´<ä]Ù \ø°åàHê<∏éqT s¡+>∑T\‘√ düVü‰

|ü≥Tº≈£îHêïs¡T. s¡+>∑+˝ÀøÏ ~–q @d”; ã+<ä+ á <ë&ÉT˝À¢

@d”; &ûmd”Œ &ç. k˛eTqï‘√ bÕ≥T ÇHÓ‡Œø£ºsY _. ø£wüíj·T´, mdt.◊

sê» Á|üuÛ≤ø£sY, ôV≤&é ø±ìùdºãT˝Ÿ düTã“sêj·TT&ÉT <=s¡u≤ãT

eT]j·TT Ç‘·s¡ dæã“+~ bÕ˝§ZHêïs¡T. ì+~‘·T&ÉT \ø°åàHê<∏éô|’ πødüT

qyÓ÷<äT #˚dæ, \+#·+ kıeTTàqT kÕ«BÛq+ #˚düT≈£îHêïeTì,

Á|üdüTÔ‘·+ ‘·<äT|ü] $#ês¡D »s¡T|ü⁄‘·THêïeTì @d”; n~Ûø±s¡T\T

yÓ\¢&ç+#ês¡T.

||üü‹‹ÔÔøø==++&&ÉÉ,,  ppHHé  1166::  ((  eeTTqq++..qq÷÷´́ddtt))::  |ü‹Ôø=+&É ¬s’‘·T ùdyê

πø+Á<ä+-3˝À eT+>∑fi¯yês¡+ 40 XÊ‘·+ dü_‡&û øÏ+<ä y˚s¡TX¯q>∑

$‘·ÔHê\ |ü+|æD° ø±s¡´Áø£eT+ |òüTq+>± ìs¡«Væ≤+#ês¡T. á

ø±s¡´Áø£e÷ìøÏ eTTK´ n‹~∏>± |ü‹Ôø=+&É ìjÓ÷»ø£es¡Z

XÊdüqdüuÛÑT´\T πø.á. XÊ´+u≤ãT Vü‰»¬s’ ¬s’‘·T\≈£î $‘·ÔHê\

|ü+|æD°ì ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>± myÓTà˝Ò´ e÷{≤¢&ÉT‘·÷

m˝Ÿ-˙H√ Á|üuÛ≤e+ H˚|ü<∏ä´+˝À ¬s’‘·T\T yê‘êes¡D |ü]dæú‘·T\≈£î

nqT>∑TD+>± |ü+≥\qT m+|æø£ #˚düTø√yê\ì dü÷∫+#ês¡T.

n˝≤π> j·∂]j·÷, &û@|” ms¡Te⁄\qT @|”@◊m+mdt  j·÷|t

<ë«sê m˝≤ ø=qT>√\T #˚düTø√yê˝À ¬s’‘·T\≈£î $e]+#ês¡T. &û\s¡¢

e<ä› ‘·eT ù|s¡T ø£ì|æ+#·ì |üø£å+˝À ¬s’‘·T ùdyê πø+Á<ä+ dæã“+~ì

dü+Á|ü~+#ê\ì dü÷∫+#ês¡T. ‘·T>∑Z* eT+&É˝≤ìøÏ yÓTT‘·Ô+ 1,752

øÏ«+{≤fi¯¢ y˚s¡TX¯q>∑ $‘·ÔHê\T πø{≤sTT+∫q≥T¢ n~Ûø±s¡T\T

‘Ó*bÕs¡T. ˇø£ øÏ«+{≤ y˚s¡TX¯q>∑ $‘·ÔHê\ <Ûäs¡ s¡÷.10,200 ø±>±,

Á|üuÛÑT‘·«+ s¡÷.4,080 dü_‡&û n+~k˛Ô+~. B+‘√ ¬s’‘·T\T πøe\+

s¡÷.6,120 e÷Á‘·y˚T #Ó*¢+∫ $‘·ÔHê\T bı+<äe#·TÃ. ¬s’‘·T\≈£î

nedüs¡yÓTÆ‘˚ eT]ìï $‘·ÔHê\T ‘Ó|æŒ+#˚ @sêŒ≥T¢ #˚kÕÔeTì ‘·T>∑Z*

eT+&É\ e´ekÕj·T n~Ûø±] düTπswtu≤ãT ‘Ó*bÕs¡T. á

ø±s¡´Áø£eT+˝À ‘·T>∑Z* Hêπ>+Á<ä, ã‹Ôì yÓ+ø£≥sêeTT&ÉT, yÓ+ø£≥|ü‹,

eTH√Vü≤sY #Í<ä], mÁs¡>∑T&ç yÓ+ø£≥kÕ«$T, ‘Ó\T>∑T<˚X¯+ bÕØº

Hêj·T≈£î\T, |ü‹Ôø=+&É e´ekÕj·T @&û@ yÓ÷Vü≤Hé $»jYT,

|ü‹Ôø=+&É @y√ yÓ+ø£≥sêeTT&ÉT, eT~›πøs¡ @y√ s¡$≈£îe÷sY, ‘·T>∑Z*

e´ekÕj·T n~Ûø±] düTπswtu≤ãT, e´ekÕj·T XÊK dæã“+~, ¬s’‘·T\T

ô|<ä› dü+K´˝À bÕ˝§ZHêïs¡T.

‘‘··TT>>∑∑ZZ**,,  ppHHé  1177((  eeTTqq++  qq÷÷´́ddtt  ))::  ‘·T>∑Z* eT+&É\ |ü]~Û˝Àì

–]π>≥¢ Á>±eT+˝À eT+>∑fi¯yês¡+ z≥s¡¢ C≤_‘ê |ü]o\q

ø±s¡´Áø£eT+ ìs¡«Væ≤+#ês¡T. mìïø£\ dü+|òüT+ Ä<˚XÊ\ y˚Ts¡≈£î

ã÷‘Y kÕúsTT n~Ûø±s¡T\T (;m˝À«\T), ã÷‘Y kÕúsTT @C…+≥T¢

(;m˝Ÿ@\T) Á>±eT+˝Àì Á|ü‹ Ç+{ÏøÏ yÓ[¢ z≥s¡¢ $esê\qT

|ü]o*+#ês¡T. Ç+{Ï+{ÏøÏ yÓ[¢ z≥s¡¢ ù|s¡T¢, ∫s¡THêe÷\T,

ej·TdüT‡ $esê\T, ø=‘·Ô>± z≥T Vü≤≈£îÿ bı+<ë*‡q ns¡TΩ\

$esê\qT ùdø£]+#ês¡T. n˝≤π> z≥s¡¢ C≤_‘ê˝À ‘·|ü⁄Œ\T ñ+fÒ

dü]#˚ùd+<äT≈£î, eT‹ #Ó+~q yê] ù|s¡T¢ ‘=\–+#˚+<äT≈£î, ø=‘·Ô

z≥s¡¢qT #˚πsÃ+<äT≈£î nedüs¡yÓTÆq $esê\qT qyÓ÷<äT #˚XÊs¡T. á

dü+<äs¡“¤+>± yÓ’mkÕ‡sY ø±+Á¬>dt bÕØºøÏ #Ó+~q ;m˝Ÿ@ $wüßíes¡∆Hé

¬s&ç¶ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ z≥s¡¢ C≤_‘ê bÕs¡<äs¡Ùø£+>± ñ+&˚+<äT≈£î

Ç+{Ï+{Ï |ü]o\q m+‘√ eTTK´eTì ‘Ó*bÕs¡T. ns¡TΩ˝…’q Á|ü‹

ˇø£ÿ] ù|s¡T z≥s¡¢ C≤_‘ê˝À ñ+&˚˝≤ #·s¡´\T rdüTø√yê\ì, n<˚

düeTj·T+˝À nqs¡TΩ\ ù|s¡T¢ ñ+fÒ yê{Ïì >∑T]Ô+∫ dü+ã+~Û‘·

n~Ûø±s¡T\ <äwæºøÏ rdüT¬øfi≤ÔeTì nHêïs¡T. Á|ü»\T ≈£L&Ü z≥s¡¢

C≤_‘êqT |ü]o*+∫ ‘·eT $esê\T dü]>±Z ñHêïjÓ÷ ˝Ò<√

#·÷düTø√yê\ì Äj·Tq dü÷∫+#ês¡T. z≥T Vü≤≈£îÿ Á|ü‹ bÂs¡T&çøÏ

ñqï $\TyÓ’q Vü≤≈£îÿ nì, <ëìï düÁø£eT+>± $ìjÓ÷–+#·Tø√yê\ì

ø√sês¡T. ø±s¡´Áø£eT+˝À ;m˝À«\T, ;m˝Ÿ@\T Á>±eT Á|ü»\‘√

e÷{≤¢&ç z≥s¡¢ C≤_‘ê≈£î dü+ã+~Û+∫q dü+<˚Vü‰\qT ìe‹Ô

#˚XÊs¡T.

eeTT++ÁÁ‘‘ê\\jj··TT  ppHHé  ,,  1166,,eeTTqq++  qq÷÷´́ddtt  ——  ø£sêí≥ø£ ÄØºd” ãdüT‡ &Ûûø=ì u≤\T&ç

eT‹ #Ó+~q dü+|òüT≥q eT+&É\ πø+Á<äyÓTÆq eT+Á‘ê\j·T+ Á>±eT •yês¡T˝À ñqï

nuÛÑj·÷+»H˚j·T kÕ«$T $Á>∑Vü≤+ <ä>∑Zs¡ eT+>∑fi¯yês¡+ #√≥T #˚düT≈£î+~. kÕúì≈£î\T ,

b˛©düT\T ‘Ó*|æq $esê\ Á|üø±s¡+  ø£sêí≥ø£ ˝Àì yÓTÆdü÷sY õ˝≤¢ ø£wüísê»q>∑sY

‘ê\Tø£ e&˚¶s¡ø=|üŒ\ Á>±e÷ìøÏ #Ó+~q Vü≤]wt  ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\‘√  eT+Á‘ê\j·T+

sê|òüTy˚+Á<äkÕ«$T <äs¡ÙHêìøÏ e#êÃs¡T. ñ<äj·T+ sê|òüTy˚+Á<äkÕ«$Tì <ä]Ù+#·T≈£îHêïs¡T.

nq+‘·s¡+  Ä{À˝À |ü+#·eTTK˝À yÓfi¯ófl‘·T+&É>±  eT+Á‘ê\j·T+ •yês¡T˝À ñqï

nuÛÑj·÷+»H˚j·TkÕ«$Tì <ä]Ù+#·T≈£îH˚+<äT≈£î yÓfi≤fls¡T. nø£ÿ&É nuÛÑj·÷+»H˚j·TkÕ«$T

<äs¡Ùq+ eTT–+#·Tø=ì  s√&ÉT¶  <ë≥T‘·T+&É>±  eT+Á‘ê\j·T+ qT+∫ sêj·T#·÷s¡T yÓfi¯ó

fl‘·Tqï ø£sêí≥ø£ ÄØºd” ãdüT‡ n‹y˚>∑+ nC≤Á>∑‘·Ô‘√ e∫Ã ø±ØÔø£(4) nH˚ u≤\T&çì

&Ûûø={Ïº+~. B+‘√  u≤\T&çøÏ rÁe >±j·÷˝…’ nø£ÿ&çø£ø£ÿ&˚ eT‹ #Ó+<ës¡T. düe÷#ês¡+

‘Ó\TdüT≈£îqï b˛©düT\T dü+|òüT≥q düú˝≤ìøÏ e∫Ã u≤\T&ç eT‘·<˚Vü‰ìï b˛düTºe÷s¡º+

ì$T‘·Ô+ m$Tà>∑q÷s¡T Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‹ ‘·s¡*+∫ ,  ÄØºd” ãdüT‡ Á&Ó’esY ô|’ πødüT

qyÓ÷<äT #˚dæ #˚düTÔqï≥T¢ b˛©düT\T ‘Ó*bÕs¡T. ø£fi¯fleTT+<˚ ≈£îe÷s¡T&ÉT eT‘·T´yê‘· |ü&É&É+‘√ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ s√<äq\T $Tqï+{≤sTT.

eTTs¡T>∑T≈£î+≥...˝Òø£ Á|ü<Ûëq s¡Vü≤<ë]Hê...!!
kÕúìø£ md”‡ ø±\˙˝À s√&ÉT¶ô|’ eTTs¡T>∑T˙s¡T bÕs¡T‘·Tqï

|ü{Ïº+#·Tø√ì n~Ûø±s¡T\T...!!

eTTs¡T>∑T˙{Ï˝ÀH˚ $<ë´s¡Tú\T q&Éyê*‡q |ü]dæú‹..? 

á düeTdü´ô|’ mìïkÕs¡T¢ n~Ûø±s¡T\T <äwæºøÏ yÓ[¢q

|ü{Ïº+#·T≈£îH˚ Hê<ÛäT&˚ ˝Ò&ÉT...!!

s√&ÉT¶ô|’ ì\« ñqï eTTs¡T>∑T˙{Ï düeTdü´≈£î |ü]cÕÿs¡+

#·÷|æ+#·+&ç nj·÷´....!!

@d”; e\˝À yÓ\T›]Ô |ü+#êj·Tr ø±s¡´<ä]Ù ¬ø. \ø°åàHê<∏é..
Ç+{Ï nÁ|üPe˝Ÿ ø√dü+ s¡÷,40 y˚\T \+#·+ rdüT≈£î+≥÷ ¬s&é Vü‰´+&Ó&é>± |ü≥Tºã&çq yÓ’q+..

40 XÊ‘·+ dü_‡&û‘√ y˚s¡TX¯q>∑ $‘·ÔHê\ |ü+|æD° ÁbÕs¡+uÛÑ+

|ü‹Ôø=+&É myÓTà˝Ò´ πø á XÊ´+u≤ãT

–]π>≥¢˝À Ç+{Ï+{≤ z≥s¡¢ C≤_‘ê |ü]o\q

;m˝À«\T, ;m˝Ÿ@\T ø£*dæ z≥s¡¢ $esê\ô|’ Äsê

ø£sêí≥ø£ ÄØºd” ãdüT‡ &Ûûø=ì u≤\T&ç eT‹

d”m+ |üs¡´≥q @sêŒ≥¢qT |ü]o*+∫q &û◊J ø√j·T Á|üMDY

‘‘··TT>>∑∑ZZ**,,  ppHHé  1166  ((  eeTTqq++  qq÷÷´́ddtt))::

eT+&É\ |ü]~Û˝Àì C§qï–] >√˝Ÿ¶ yÓTÆHé‡≈£î á HÓ\ 24q eTTK´eT+Á‹ Hêsê #·+Á<äu≤ãT Hêj·TT&ÉT

sêqTqï H˚|ü<∏ä´+˝À |üs¡´≥q @sêŒ≥¢qT ø£s¡÷ï\T πs+CŸ &û◊J ø√j·T Á|üMDY eT+>∑fi¯yês¡+

|ü]o*+#ês¡T. C§qï–] >√˝Ÿ¶ yÓTÆHé‡≈£î #˚s¡T≈£îqï &û◊JøÏ &ûmd”Œ yÓ+ø£≥sêeTj·T´, s¡÷s¡̋ Ÿ d”◊ |ü⁄*

X‚KsY, C§qï–] môd’‡ mHé.dæ. eT*¢ø±s¡T®q kÕ«>∑‘·+ |ü*ø±s¡T. nq+‘·s¡+ yÓTÆHé‡ »qs¡˝Ÿ y˚TH˚»sY

u≤˝≤J, |”ÄsYz sêCÒwt\T >√˝Ÿ¶ yÓTÆHé‡ ø±s¡´ø£˝≤bÕ\T, eTTK´eT+Á‹ |üs¡´≥q≈£î dü+ã+~Û+∫q

@sêŒ≥¢ $esê\qT &û◊JøÏ $e]+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>± &û◊J ø√j·T Á|üMDY e÷{≤¢&ÉT‘·÷

eTTK´eT+Á‹ |üs¡´≥q dü+<äs¡“¤+>± uÛÑÁ<ä‘ê @sêŒ≥¢˝À m˝≤+{Ï ˝ÀbÕ\T ˝Ò≈£î+&Ü |ü{Ïwüº #·s¡´\T

#˚|ü{≤º\ì n~Ûø±s¡T\≈£î dü÷∫+#ês¡T. yêVü≤Hê\ sêø£b˛ø£\T, bÕ]ÿ+>¥, düuÛ≤ ÁbÕ+>∑D+ e<ä›

uÛÑÁ<ä‘ê #·s¡´\qT düeTq«j·T+‘√ ìs¡«Væ≤+#ê\ì ‘Ó*bÕs¡T. Á|ü»\≈£î m˝≤+{Ï Çã“+<äT\T

ø£\>∑≈£î+&Ü n~Ûø±s¡T\T eTT+<ädüTÔ Á|üD≤[ø£‘√ |üì#˚j·÷\ì dü÷∫+#ês¡T. á ø±s¡´Áø£eT+˝À

b˛©dt n~Ûø±s¡T\T, yÓTÆHé‡ dæã“+~ ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

dü+πøåeT+, Á>±e÷\ n_Ûe<˚∆ ≈£L≥$T Á|üuÛÑT‘·« \ø£å´+
---{Ï&ç|æ H˚‘· $T<Ó› yÓ+ø£fÒwt j·÷<äyé

‘‘··TT>>∑∑ZZ**,,  ppHHé  1166  ((  eeTTqq++  qq÷÷´́ddtt  ))::  sêÁwüº+˝À

Á|ü»\≈£î dü+πøåeT |ü<∏äø±\T n+~+#·&É+‘√ bÕ≥T

Á>±e÷˝À¢ n_Ûe~∆ |üqT\T #˚|ü≥º&Éy˚T ≈£L≥$T

Á|üuÛÑT‘·« Á|ü<Ûëq \ø£å´eTì {Ï&ç|æ Hêj·T≈£î&ÉT $T<Ó›

yÓ+ø£fÒwt j·÷<äyé nHêïs¡T. eT+>∑fi¯yês¡+

C§qï–] Á>±eT+ qT+∫ $T<Ó› yÓ+ø£fÒwt j·÷<äyé

Ä<Ûä«s¡´+˝À |ü‹Ôø=+&É˝À ìs¡«Væ≤+∫q ≈£L≥$T

Á|üuÛÑT‘·«+ $»jÓ÷‘·‡e düuÛÑ≈£î uÛ≤Ø dü+K´˝À {Ï&ç|æ

Hêj·T≈£î\T, ø±s¡´ø£s¡Ô\T ‘·s¡*yÓfi≤¢s¡T. á

dü+<äs¡“¤+>± Äj·Tq e÷{≤¢&ÉT‘·÷ eTTK´eT+Á‹ Hêsê #·+Á<äu≤ãT Hêj·TT&ÉT Á|ü»\ dü+πøåeT+ ø√dü+

ìs¡+‘·s¡+ ø£wæ #˚düTÔHêïs¡ì ‘Ó*bÕs¡T. n<˚$<Ûä+>± |ü‹Ôø=+&É ìjÓ÷»ø£es¡Z myÓTà˝Ò´ πø á XÊ´yéT

≈£îe÷sY Á|ü»\≈£î m\¢|ü⁄Œ&É÷ n+<äTu≤≥T˝À ñ+≥÷ ìjÓ÷»ø£es¡Z n_Ûe~∆øÏ nH˚ø£ ø±s¡´Áø£e÷\T

#˚|ü&ÉT‘·THêïs¡ì ù|s=ÿHêïs¡T. ns¡TΩ˝…’q Á|ü‹ ˇø£ÿ]ø° dü+πøåeT |ü<∏äø±\T n+<˚˝≤ Á|üuÛÑT‘·«+ #·s¡´\T

rdüT≈£î+≥T+<äì ‘Ó*bÕs¡T. ≈£L≥$T Á|üuÛÑT‘·«+ #˚|ü&ÉT‘·Tqï n_Ûe~∆, dü+πøåeT ø±s¡´Áø£e÷\qT

Á|ü»˝À¢øÏ rdüT¬øfi≤¢\ì Hêj·T≈£î\T, ø±s¡´ø£s¡Ô\≈£î dü÷∫+#ês¡T. á ø±s¡´Áø£eT+˝À $<ë´ ø£$T{° #Ó’s¡àHé

$T<Ó› s¡$≈£îe÷sY j·÷<äyé, e÷J düs¡Œ+#Y zãT˝ÒdüT, {Ï&ç|æ d”ìj·TsY Hêj·T≈£î&ÉT dü+|òü÷\ u≤\qï

‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

¬s’‘·T\≈£î j·∂]j·÷ Ä<ÛësY ø±s¡T¶‘√ z{°|”‘√H˚ |ü+|æD°...!!
----ø£\T¢≈£î+≥ Á>±eT ¬s’‘·T\T nedüsêìøÏ ‘·>∑Z≥Tº yê&ÉTø√+&ç 

ôô||<<ää››øø££&&ÉÉãã÷÷ss¡¡TT  ppHHé  1166::ÁÁ||üüuuÛÛÑÑ  eeTTqq++:: ¬s’‘ê+>±ìøÏ nedüs¡yÓTÆq j·∂]j·÷qT ≈£L≥$T

Á|üuÛÑT‘·«+ |üø£&É“+B>± n+<äCÒk˛Ô+<äì,eT+>∑fi¯yês¡+ ô|<ä›ø£&Éã÷s¡T eT+&É\+˝Àì ø£\T¢≈£î+≥

Á>±eT+˝À sêh Á|üuÛÑT‘·«+ ¬s’‘·T\ nedüsê\qT <äwæº˝À ñ+#·T≈£îì eTT+<ädüTÔ>± ms¡Te⁄\ ì\«\qT

@sêŒ≥T #˚dæ,e´ekÕj·T XÊK <ë«sê j·∂]j·÷qT düÁø£eT+>± |ü+|æD° #˚k˛Ô+<äì {°&û|” Á>±eT

n<Ûä´≈£åî\T <ëdü|üŒ ¬s&ç¶,Á>±eT {°&û|” &û\sY _.dæ.qs¡dü|üŒ, ¬s’‘·T uÛÑs√kÕ πø+Á<ä+ dæã“+~ |üeHé

Ä<Ûä«s¡´+˝À ¬s’‘·T\≈£î j·∂]j·÷ |ü+|æD° #˚j·T&É+ »]–+~. ¬s’‘·T\≈£î m˝≤+{Ï ø=s¡‘· ‘·˝…‘·Ô≈£î+&Ü

#·s¡´\T #˚|ü{Ïº+<äì ø±ã{Ïº Á>±eT ¬s’‘·T\T dü~«ìjÓ÷>∑+  #˚düTø=ì nqedüs¡+>± j·∂]j·÷qT

yê&=<ä›ì Á>±eT ¬s’‘·T\≈£î ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. Á>±eT ¬s’‘·T\T ms¡Te⁄\ ø√dü+ >∑+≥\ ‘·s¡ã&ç ≈£L´˝À¢

ì\ã&Ü*‡ e∫Ã+<äì, Á|üdüTÔ‘·+ n˝≤+{Ï |ü]dæú‘·T\T ˝Ò≈£î+&Ü Á|üuÛÑT‘·«+ düeTs¡úe+‘·+>±

e´eVü≤]k˛Ô+<äì ù|s=ÿHêïs¡T. ¬s’‘·T\ dü+πøåeTy˚T ≈£L≥$T Á|üuÛÑT‘·« Á|ü<Ûëq \ø£å´eTì,yês¡T

‘Ó*j·TCÒXÊs¡T.á ø±s¡´Áø£eT+˝À s¡+>±|ü⁄s¡+ qs¡dæ+VüQ\T, ‘·j·Tqï,{°.m<äT›\ qs¡|üŒ,_ dæ.<˚y˚+Á<ä,

{°&û|” Hêj·T≈£î\T ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

Ä<ÛÓ’s¡´ |ü&=<äT› y˚TeTT n+&É>± ñ+{≤+....!! 
---ô|<ä› q\¢qï ≈£î≥T+u≤ìøÏ n+&É>± e÷J düs¡Œ+#Y sêeTqï 

---eT‹#Ó+~q ≈£î≥T+u≤ìøÏ eT{Ïº Ks¡TÃ\≈£î s¡÷, 5000 s¡÷bÕj·T\T Ä]úø£ düVü‰j·T+ 

ôô||<<ää››øø££&&ÉÉãã÷÷ss¡¡TT  ppHHé  1166  ÁÁ||üüuuÛÛÑÑ  eeTTqq++,,qq÷÷´́ddtt:: ô|<ä›ø£&Éã÷s¡T eT+&É\ |ü]~Û˝Àì C≤\yê&ç

Á>±e÷ìøÏ #Ó+~q {°&û|” Hêj·T≈£î\T ø£eTà–] ô|<ä› q\¢qï e÷‘·e∂]Ô,X¯+ø£s¡eTà  nHês√>∑´

ø±s¡D≤\‘√ eT‹ #Ó+<ä&É+ |ü≥¢ Á>±eT {°&û|” Hêj·T≈£î\T eT+>∑fi¯yês¡+ Á|ü>±&ÛÉ dü+‘ê|ü+ e´ø£Ô+

#˚XÊs¡T.á dü+<äs¡“¤+>± Á>±e÷ìøÏ {°&û|” e÷J düs¡Œ+#Y sêeTqï eT‹#Ó+~q u≤~Û‘· ≈£î≥T+u≤ìï

|üsêeT]Ù+∫, ≈£î≥T+u≤ìøÏ  <ÛÓ’s¡´+ #ÓãT‘·÷ s¡÷.5,000 Ä]úø£ düVü‰j·T+ ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\≈£î

n+<äCÒXÊs¡T. MT ≈£î≥T+u≤ìøÏ nìï $<Ûë\T>± ≈£î≥MT Á|üuÛÑT‘·«+ n+&É>± ñ+≥T+<äì uÛÑs√kÕ

ø£*Œ+#ês¡T.á ø±s¡´Áø£eT+˝À C≤\yê&ç {°&û|” Á>±eT n<Ûä´≈£åî&ÉT yÓ+ø£qï, |æ\T>∑T+&É¢ \ø£åàqï,

z+ø±] ø±dæ+,s¡+>∑kÕ«$T,ø±•,>∑&ç¶ sêeTT&ÉT,&û\sY ;Ûy˚Twt,qs¡düqï,Vü≤qTeT+‘·T,∫qï ;Ûy˚Twt, |ò”˝Ÿ¶

ndæôdº+{Ÿ XÊ+‘·|üŒ,ø=*$T s¡+>∑qï, Á>±eT Hêj·T≈£î\T ≈£î≥T+ã düuÛ ÑT´\≈£î ‘·eT kÕqTuÛÑ÷‹

‘Ó*j·TCÒXÊs¡T.

ø£s¡÷ï\T q÷‘·q &ûmd”ŒøÏ n_Ûq+<äq\T

‘Ó*|æq @|”j·∂&Éã÷¢´CÒ
øø££ss¡¡÷÷ïï\\TT,,  ppHHé  1166,,ÁÁ||üüuuÛÛÑÑ  eeTTqq++  qq÷÷´́ddtt::

ø£s¡÷ï\T &ûmd”Œ >± Ç{°e\ u≤<Ûä´‘·\T #˚|ü{Ïºq

πøM sê|òüTy˚+Á<ä qT eT+>∑fi¯yês¡+ Ç+&çj·THé

»s¡ï*dtº j·∂ìj·THé (IJU) C≤rj·T ø±s¡´es¡Z

düuÛÑT´\T, @|”j·∂&Éã÷¢´CÒ õ˝≤¢ n<Ûä´≈£åî\T á.

mHé.sêE, sêh dü$T‹ düuÛÑT´\T yÓ’M ø£cÕí ¬s&ç¶,

õ˝≤¢ Á|ü<Ûëq ø±s¡́ <ä]Ù lìyêdt >ö&é, ñbÕ<Ûä́ ≈£åî&ÉT <ädüÔ–], ø±s¡́ es¡Z düuÛÑT´\T eT<ÛäT  ø£*XÊs¡T. á

dü+<äs¡“¤+>± Äj·Tq≈£î |ü⁄wüŒ>∑T#·Ã¤+ n+<äCÒdæ X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó*bÕs¡T. y˚>∑+>± n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï

q>∑sê˝À¢ ø£s¡÷ï\T q>∑s¡+ ˇø£ÿ{Ï, Á|ü»\T nìï{ÏøÏ <ä÷s¡+>± ñ+≥÷ n_Ûe~∆ yÓ’|ü⁄ |üs¡T>∑T\T

ô|&ÉT‘·THêïs¡ì, Á|üXÊ+‘·yÓTÆq q>∑s¡+˝À b˛dæº+>¥ sêe&É+ ì»+>± n_Ûq+<ä˙j·T+ nHêïs¡T. ‘·eT

e+‘·T ≈£L&Ü nìï s¡ø±\T>± düVü≤ø£]kÕÔeTì #ÓbÕŒs¡T. á ø±s¡´Áø£eT+˝À  düuÛÑT´\T VüQùd‡Hé,

≈£îe÷sY ‘·~‘·s¡T\T ñHêïs¡T.
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ôô||<<ää››øø££&&ÉÉãã÷÷ss¡¡TT  @@ÁÁ||ææ˝̋ŸŸ  1166  ÁÁ||üüuuÛÛÑÑ  eeTTqq++  qq÷÷´́ddtt::  ô|<ä›ø£&Éã÷s¡T

eT+&É\ |ü]~Û˝Àì eTTs¡Teì sê– e÷Hé <=&ç¶, Á>±e÷\˝À

‘ê>∑T˙{Ï düeTdü´ rÁes¡÷|ü+ <ë*Ã, Á|ü»\T >∑T¬øÿ&ÉT eT+∫˙{Ï

ø√dü+ $\$\˝≤&ÉT‘·THêïs¡T.ˇø£yÓ’|ü⁄ ‘ê>∑&ÜìøÏ ˙s¡T n+<äø£

Çã“+<äT\T |ü&ÉT‘·T+&É>±, eTs√yÓ’|ü⁄ ô|’|ü⁄˝…’Hé ©πøJ\ ø±s¡D+>±

˙s¡T e<∏ë>± Á&Ó’H˚J˝À¢ ø£\TdüTÔ+&É≥+ Ä+<√fi¯q

ø£*–k˛Ô+~.n˝≤π> Á>±eT yÓTT‘êÔìøÏ ø£*|æ πøe\+ 6 ø√fi≤sTT\T

e÷Á‘·y˚T ñHêïj·Tì n+<äT˝À ¬s+&ÉT HêeTe÷Á‘·|ü⁄

ø=fi≤sTT\T,H˚|ü<∏ä´+˝À Á>±eT+˝À s√Es√E≈£L ˙{Ï ø=s¡‘·

eT]+‘· eTT<äTs¡T‘√+~.nsTTq|üŒ{Ïø° dü+ã+~Û‘· n~Ûø±s¡T\T

düeTdü´qT |ü{Ïº+#·Tø√ø£b˛e&É+ Á|ü»˝À¢ ndü+‘·|æÔì s¡–*k˛Ô+~.

|ü\Te÷s¡T¢ dü+ã+~Û‘· n~Ûø±s¡T\≈£î, |ü+#êj·Tr n~Ûø±s¡T\≈£î

‘Ó*j·TCÒdæq |ü{Ïº+#·Tø√e&É+˝Ò<äì Á>±eT Á|ü»\T Äy˚<äq e´ø£Ô+

|ü]#ês¡T. Á>±e÷ìøÏ yÓTT‘·Ô+ ˇø£fÒ Á‘ê>∑T˙{Ï uÀs¡T ñ+<äì

yês¡T ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. ‘ê>∑T˙{Ï ø=˝≤sTT\T ô|’|ü⁄˝…’Hé ©πøJ\‘√

ndüÔe´düÔ+>± e÷s¡&É+‘√ Á>±eT Á|ü»\T rÁe Çã“+<äT\≈£î

>∑Ts¡e⁄‘·THêïeTì yês¡T nHêïs¡T. Á>±eT+˝ÀH˚ ø=‘·Ô>± ø£{Ïºq ˙{Ï

{≤´+≈£î <ë«sê m|ü⁄Œ&ÉT ˙fi¯ó¢ e<äT\T‘ês¡T nì Á>±eTdüTÔ\T

<ëìø√dü+ m<äTs¡T#·÷|ü⁄\T #·÷düTÔHêïs¡T. Á>±eT+˝Àì ≈£L&Ü ñqï

˙{Ï ø=fi≤sTT\≈£î {≤´|ü⁄\T neT]Ã e<Ûë ø±≈£î+&Ü #·÷&Ü\ì

n~Ûø±s¡T\qT Á>±eTdüTÔ\T ø√s¡T‘·THêïs¡T. Á>±eT+˝ÀH˚ ‘ê>∑T˙{Ï

düeTdü´ rÁe Çã“+~ø£s¡+>± Á>±eT Á|ü»\T m<äTs=ÿ+≥THêïeTì

ôdÁø£≥Ø |òæsê´<äT\T #˚dæq|üŒ{Ïø° |ü+#êj·Tr n~Ûø±s¡T\T

düŒ+~+#·ø£b˛e&É+˝Ò<äì Äs√|ædüTÔHêïs¡T. düeTdü´ |ü]cÕÿs¡+˝À

n~Ûø±s¡T\T ìs¡¢ø£å´+>± e´eVü≤]düTÔHêïs¡ì Á>±eTdüTú\T Äy˚<äq

e´ø£Ô+ #˚düTÔHêïs¡T. ‘·ø£åDy˚T ô|’|ü⁄˝…’Hé ©πøJ\qT dü]#˚dæ

Á>±e÷ìøÏ ‘ê>∑T˙{Ï düs¡|òüsê #˚j·÷\ì yês¡T &çe÷+&é

#˚düTÔHêïs¡T.˝Òø£b˛‘˚ ô|<ä›m‘·TÔq Ä+<√fi¯q\T ø±s¡´Áø£eT+

#˚|ü&É‘êeTì Á>±eTdüTÔ\T ôV≤#·Ã]+#ês¡T.

ôô||<<ää››øø££&&ÉÉãã÷÷ss¡¡TT  ppHHé  1166  ÁÁ||üüuuÛÛÑÑ  eeTTqq++:: ¬s’‘·T\≈£î düø±\+˝À kÕ>∑T˙s¡T n+~+#·&Éy˚T ≈£L≥$T Á|üuÛÑT‘·« <Û˚´j·TeTì

eT+Á‘ê\j·T+ ìjÓ÷»ø£es¡Z+ Ç+#êsY® j·THé, sê|òüTy˚+Á<ä ¬s&ç¶

&çÁdæºã÷´≥sY ø£$T{°#Ó’s¡àHé j·THé,s¡e÷ø±+‘Y ¬s&ç¶  {°&û|” eT+&É\

n<Ûä´≈£åî\T eT*¢ø±s¡T®q ù|s=ÿHêïs¡T eT+>∑fi¯yês¡+ ô|<ä›ø£&Éã÷s¡T

eT+&É\+ ∫qï‘·T+ã\+ Á>±eT+˝À sêj·T\ #Ós¡Te⁄ q+<äT,Á>±eT

{Ï&ç|æ,Hêj·T≈£î\T Mπswt >ö&é,&çdæ ø£$T{° yÓT+ãsY

∫Hêïsêj·TD,dæ+>∑˝Ÿ $+&√ #Ó’s¡àHé qs¡dü|üŒ,{°&û|” Á>±eT

n<Ûä´≈£åî\T qs¡dæ+VüQ\T,e÷\ •e,¬ø.ás¡qï,Ä<Ûä«s¡´+˝À  #Ós¡Te⁄

q+<äT,Á|ü‘˚´ø£ |üP»\T, »\Vü‰s¡‹, ìs¡«Væ≤+∫ nq+‘·s¡+

|ü+≥\≈£î,˙s¡T $&ÉT<ä\ #˚XÊs¡T.{°&û|” Ç+#ê]® j·THé, sê|òüTy˚+Á<ä

¬s&ç¶, &çÁdæºã÷´≥sY ø£$T{° #Ó’s¡àHé qs¡e s¡e÷ø±+‘Y ¬s&ç¶

e÷{≤¢&ÉT‘·÷, ¬s’‘·T\≈£î düeT~∆>± kÕ>∑T˙s¡T n+~+∫

e´ekÕj·÷ìï ˝≤uÛÑkÕ{Ï>± e÷s¡Ã&Éy˚T ≈£L≥$T Á|üuÛÑT‘·« Á|ü<Ûëq

<Û˚´j·TeTì nHêïs¡T. ¬s’‘·T\ dü+πøåeT+, e´ekÕj·÷_Ûe~∆øÏ

Á|üuÛÑT‘·«+ n‘·´+‘· ÁbÕ<Ûëq´‘· Çk˛Ô+<äì ù|s=ÿHêïs¡T.

ø±\Te\T,#Ós¡Te⁄\T, ˙{ÏbÕs¡T<ä\ e´edüú\ n_Ûe~∆ <ë«sê Á|ü‹

mø£sê≈£î kÕ>∑T˙s¡T n+<˚˝≤ #·s¡´\T #˚|ü&ÉT‘·THêïeTì ‘Ó*bÕs¡T.

¬s’‘·T\ nedüsê\qT >∑T]Ô+∫ ˙{Ï eqs¡T\qT düeTs¡úe+‘·+>±

$ìjÓ÷–dü÷Ô e´ekÕj·T s¡+>±ìï ã˝Àù|‘·+ #˚j·T&Éy˚T Á|üuÛÑT‘·«

\ø£å´eTì,j·THé. j·THé.sê|òüTy˚+Á<ä ¬s&ç¶, j·THé.. s¡e÷ø±+‘Y ¬s&ç¶

yÓ\¢&ç+#ês¡T.á ø±s¡´Áø£eT+˝À eT+&É\ ø±s¡´<ä]Ù ≈£îs¡Te ás¡qï

eT+Á‘ê\j·T+ eT+&É\ ø£˙«qsY >√bÕ˝Ÿ ¬s&ç¶,ô|<ä›ø£&Éã÷s¡T,dæ+>∑˝Ÿ

$+&√ Áô|dæ&Ó+{Ÿ Ä+»H˚j·TT\T,;d” kÕ~Ûø±s¡ sêh ø£$T{° yÓT+u…sY

&ç.eT*¢ø±s¡T®q,{°&û|” Á>±eT d”ìj·TsY Hêj·T≈£î\T dæ<ä∆|üŒ

>ö&é,ás¡qï, m+.sêeTqï ø√dæ– e÷¬sÿ{Ÿ j·÷sY¶ ø£$T{° yÓ’dt #Ó’s¡àHé

u§>∑TZ\ ‹ø£ÿqï ø±]Ôπøj·T,Ç]π>wüHé &çbÕ¬sºà+{Ÿ esYÿ ÇHÓ‡Œø£ºsY U≤C≤

\düÿsY >∑T˝≤yéT, Á>±eT {°&û|” Hêj·T≈£î\T &û\sY Hê>∑|üŒ,@ø£

Vü≤qTeT+‘·T, düT≈£îÿsY,{°&û|” Á>±eT Hêj·T≈£î\T ¬s’‘·T\T ‘·~‘·s¡T\T

bÕ˝§ZHêïs¡T.

Á|üdüTÔ‘· ø±\+˝À eT<ÛäTy˚TVü≤+ (Diabetes) nH˚~

Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± $T*j·Tq¢ eT+~ì y˚~ÛdüTÔqï ˇø£ Á|ü<Ûëq Äs√>∑´

düeTdü´>± e÷]+~. ˇø£ÿkÕ] á yê´~Û u≤]q |ü&ç‘˚ J$‘·ø±\+

bÕ≥T s¡ø£Ô+˝À #·¬øÿs¡ kÕúsTT\qT (Blood Sugar Levels)

n<äT|ü⁄˝À ñ+#·Tø√e&É+ m+‘√ eTTK´+. Bìø√dü+ eT+<äT\T

yê&ÉT‘·Tqï|üŒ{Ïø°, eTq Á|üø£‹ Á|ükÕ~+∫q ø=ìï düVü≤» ÄVü‰sê\

<ë«sê eT<ÛäTy˚TVü‰ìï eT]+‘· düT\uÛÑ+>± n<äT|ü⁄ #˚j·Te#·TÃ.

n˝≤+{Ï yê{Ï˝À ñdæ]ø±j·T (Indian Gooseberry)

n‘·´+‘· X¯øÏÔe+‘·yÓTÆq~. Á|ü‹s√p uÛÀ»HêìøÏ eTT+<äT

ñdæ]ø±j·TqT rdüTø√e&É+ e\¢ &Éj·÷u…{ÏdtqT m˝≤

ìj·T+Á‹+#·e#√Ã, Bìe\¢ ø£*π> Ç‘·s¡ Äs√>∑´ Á|üjÓ÷»Hê\T

@$T{À Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+. ñdæ]ø±j·T (Amla)

Äs√>±´ìøÏ m+‘√ y˚T\T #˚ùd ˇø£ dü÷|üsY |òü⁄&é. eTTK´+>±

&Éj·÷u…{Ïdt (eT<ÛäTy˚TVü≤+) ñqïyê]øÏ Ç~ ˇø£ dü+Jeì

˝≤+{Ï<äì Äs√>∑´ ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. uÛÀ»HêìøÏ eTT+<äT

ñdæ]ø±j·TqT rdüTø√e&É+ e\¢ wüß>∑sY u≤~Û‘·T\≈£î m˝≤+{Ï y˚T\T

»s¡T>∑T‘·T+<√ &Üø£ºsY n+Á_wt $T<∏ë˝Ÿ $e]düTÔHêïs¡T.

eeTT<<ÛÛääTTyy˚̊TTVVüü≤≤++  ììjj··TT++ÁÁ‘‘··DD˝̋ÀÀ  ññddææ]]  bbÕÕÁÁ‘‘··::

q÷´Á{≤dü÷´{Ïø£˝Ÿ‡ »s¡ï˝Ÿ˝À Á|ü#·T]+∫q |ü]XÀ<Ûäq

Á|üø±s¡+,..ñdæ]ø±j·T˝À Áø√$Tj·T+ (Chromium) nH˚

eTTK´yÓTÆq Kì»+ ñ+≥T+~. Ç~ X¯Øs¡+˝À ÇqT‡*Hé Vü‰s√àHé

ñ‘·Œ‹Ôì Áù|πs|æ+#·&É+˝À, ø£D≤\T ÇqT‡*HéqT dü]>±Z

Á>∑Væ≤+#·&É+˝À düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. eTq+ uÛÀ»q+ #˚j·T&ÜìøÏ

ø=~›>± eTT+<äT ñdæ]ø±j·T eTTø£ÿqT qeT\&É+ ˝Ò<ë ñdæ] s¡dü+

‘ê>∑&É+ e\¢, eTq+ ‹H˚ ÄVü‰s¡+˝Àì ø±s√“ôV’≤Á&˚≥T¢ s¡ø£Ô+˝À

#·¬øÿs¡>± e÷πs Á|üÁøÏj·T eT+<ä–düTÔ+~. Bìe\¢ uÛÀ»q+ #˚dæq

‘·sê«‘· s¡ø£Ô+˝À >∑÷¢ø√CŸ kÕúsTT\T nø£kÕà‘·TÔ>± ô|s¡>∑≈£î+&Ü

(Sugar Spikes) n<äT|ü⁄˝À ñ+{≤sTT.

ÇÇ‘‘··ss¡¡  nn<<ääTT““¤¤‘‘··  ÄÄss√√>>∑∑´́  ÁÁ||üüjjÓÓ÷÷»»HHê\\TT::

s√>∑ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔ ô|s¡T>∑T<ä\: ñdæ]˝À Ä¬s+CŸ |ü+&É¢ ø£+fÒ

<ë<ë|ü⁄ 20 ¬s≥T¢ m≈£îÿe $≥$THé dæ ñ+≥T+~. Ç~ X¯Øs¡

s√>∑ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔì (Immunity) |ü{Ïwüº+ #˚dæ, d”»q˝Ÿ yê´<ÛäT\T,

ÇHÓŒ¤ø£åq¢ qT+&ç s¡ø£åD ø£*ŒdüTÔ+~. dæ*+&ÉsY ©¬ø’‘˚ bıs¡bÕ≥Tq

≈£L&Ü á ‘·|ü⁄Œ\T #˚j·Tø£+&ç! >∑T+&Ó Äs√>±´ìøÏ y˚T\T: ñdæ]˝Àì

j·÷+{°ÄøÏ‡&Ó+≥T¢ X¯Øs¡+˝À ñqï #Ó&ÉT ø=˝…ÁkÕº˝Ÿ (LDL)

kÕúsTT\qT ‘·–Z+∫, s¡ø£ÔHêfi≤\ Äs√>±´ìï yÓTs¡T>∑T|üs¡TkÕÔsTT. Ç~

|üs√ø£å+>± >∑T+&Ób˛≥T e#˚Ã Á|üe÷<ëìï ‘·–ZdüTÔ+~. Js¡íÁøÏj·T

yÓTs¡T>∑T|ü&ÉT‘·T+~: ñdæ]ø±j·T˝À ñ+&˚ |”#·T|ü<ës¡ú+ (Fiber)

Js¡íÁøÏj·TqT y˚>∑e+‘·+ #˚düTÔ+~. >±´dt, mdæ&ç{°, eT\ã<ä∆ø£+

e+{Ï düeTdü´\‘√ u≤<Ûä|ü&˚yê]øÏ uÛÀ»HêìøÏ eTT+<äT ñdæ]

rdüTø√e&É+ e\¢ eT+∫ ñ|üX¯eTq+ \_ÛdüTÔ+~. #·sêàìøÏ, E≥Tº≈£î

s¡ø£åD: ñdæ] s¡ø±Ôìï X¯ó~∆ #˚düTÔ+~. Bìe\¢ #·s¡à+ô|’ eTT&É‘·\T

‘·–Z ø±+‹e+‘·+>± e÷s¡T‘·T+~. E≥Tº sê\&É+ ‘·–Z, ˇ‘·TÔ>±

ô|s¡T>∑T‘·T+~.

m˝≤ rdüTø√yê*?:

eT<ÛäTy˚TVü≤+ ñqïyês¡T ñ<äj·T+ |üP≥ U≤∞ ø£&ÉT|ü⁄‘√ ˝Ò<ë

eT<Ûë´Vü≤ï+, sêÁ‹ uÛÀ»HêìøÏ 20-30 ì$TcÕ\ eTT+<äT ‘êC≤

ñdæ]ø±j·T eTTø£ÿ\qT ‹qe#·TÃ. ˇø£y˚fi¯ |ü∫Ã>± ‹q&É+ ø£wüºyÓTÆ‘˚,

#·¬øÿs¡ ø£\|üì ñdæ] s¡kÕìï (Amla Juice) >√s¡TyÓ#·Ãì

˙{Ï˝À ø£*|æ rdüTø√e#·TÃ. nsTT‘˚, e÷¬sÿ{À¢ <=]πø #·¬øÿs¡‘√

≈£L&çq ñdæ] eTTs¡u≤“ ˝Ò<ë ø±´+&û\qT &Éj·÷u…{Ïdt ñqïyês¡T

<ä÷s¡+>± ñ+#·&É+ eT+∫~.

<ëVü≤+ ø√dü+ Çìï ø£cÕº\ ‘·|üŒyê...
eT+∫˙fi¯¢ ø√dü+ ∫Hêïs¡T\T |ü&ç>±|ü⁄\T...!!

ø=‘·Ô>± ø£{Ïºq ˙{Ï {≤´+≈£î ìs¡T|üjÓ÷>∑+...?

‘ê>∑T˙{Ï ø√dü+ #˚‹ uÀs¡T |ü+|ü⁄ ˙πs  ~≈£îÿ...!!

ñqï ‘ê>∑T˙{Ï ø=fi≤sTT\≈£î {≤´|ü⁄\TqT

neTs¡Ã+&ç...

|ü\e÷s¡T¢ ‘ê>∑T˙{Ï düeTdü´ ‘Ó*j·T|üs¡∫q

|ü{Ïº+#·T≈£îì n~Ûø±s¡T\T 

¬s’‘·T\≈£î kÕ>∑T˙s¡T n+~+#·&Éy˚T ≈£L≥$T Á|üuÛÑT‘·« <Û˚´j·T+
Ç+#êsY® j·THé. sê|òüTy˚+Á<ë¬s&ç¶, &çdæ.#Ó’s¡àHé  j·THé. s¡e÷ø±+‘Y ¬s&ç¶

{°&û|” eT+&É\ n<Ûä´≈£åî\T >∑$>∑≥Tº eT*¢ø±s¡T®q 

neTsêï<∏é >ö&é≈£î ìyêfi¯ó\T n]Œ+∫q myÓTà˝Ò´ ;M

mm$$TTàà>>∑∑qq÷÷ss¡¡TT,,  ppHHé,,1166,,ÁÁ||üüuuÛÛÑÑ  eeTTqq++  qq÷÷´́ddtt:: u≤|ü≥¢ õ˝≤¢≈£î #Ó+~q 10e ‘·s¡>∑‹ $<ë´]ú

neTsêï<∏é >ö&é <ës¡TD Vü≤‘·´≈£î >∑T¬s’ pHé 16 Hê{ÏøÏ e∂&ÉT dü+e‘·‡sê\T |üP¬s’Ôq dü+<äs¡“¤+>±

m$Tà>∑q÷s¡T myÓTà˝Ò´ &Ü. _.$. »j·T Hêπ>X¯«s¡ ¬s&ç¶ >±s¡T Äj·Tq ∫Á‘·|ü{≤ìøÏ |üP\e÷\ y˚dæ

|òüTq ìyêfi¯ó\T n]Œ+#ês¡T.á dü+<äs¡“¤+>± myÓTà˝Ò´ >±s¡T e÷{≤¢&ÉT‘·÷, neTsêï<∏é >ö&é |òüT≥q

sêh sê»ø°j·T #·]Á‘·˝À eTs¡∫b˛˝Òì $cÕ<äø£s¡ dü+|òüT≥q>± ì*∫b˛sTT+<äHêïs¡T. |ü<√ ‘·s¡>∑‹

#·<äTe⁄‘·Tqï ne÷j·Tø£ $<ë´]úì ô|Á{À˝Ÿ b˛dæ düJe<äVü≤q+ #˚j·T&É+ n‘·´+‘· <ës¡TDeTì

Äy˚<äq e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. neTsêï<∏é >ö&é ≈£î≥T+ã+ Ç|üŒ{Ïø° Ä u≤<Ûä qT+∫ ø√\Tø√˝Òø£b˛‘·T+fÒ, Ä

|òüT≥q≈£î u≤<ÛäT´˝…’q yês¡T m˝≤+{Ï |üXÊÃ‘êÔ|ü+ ˝Ò≈£î+&Ü e´eVü≤]+#·&É+ eT]+‘· u≤<Ûëø£s¡eTì

nHêïs¡T. Ç˝≤+{Ï ne÷qTwü |òüT≥q\T düe÷C≤ìøÏ #Ó&ÉT dü+πø‘ê\ì, Á|üC≤kÕ«eT´+˝À Væ≤+dü≈£î

m˝≤+{Ï kÕúq+ ˝Ò<äì ù|s=ÿHêïs¡T.neTsêï<∏é >ö&é Ä‘·à≈£î XÊ+‹ #˚≈£Lsê\ì ÁbÕ]údü÷Ô, Äj·Tq

≈£î≥T+ã düuÛÑT´\≈£î ‘·q Á|ü>±&ÛÉ kÕqTuÛÑ÷‹ì ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. á ø±s¡´Áø£eT+˝À sêh ø£]ï

ø±s=ŒπswüHé #Ó’s¡àHé, @m+d” #Ó’s¡àHé, kÕúìø£ Hêj·T≈£î\T, ;CÒ|” eT]j·TT »qùdq Hêj·T≈£î\T

‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T..

ôd’ãsY H˚s¡>±fi¯¢ô|’ nÁ|üeT‘·Ô+>± ñ+&Ü*..
---- eTVæ≤fi¯\≈£î |ü\T dü÷#·q\T ÇdüTÔqï @,jÓTdt ◊,•esêeTT&ÉT

ôô||<<ää››øø££&&ÉÉTTãã÷÷ss¡¡TT,,  ppHHé,,1166,,ÁÁ||üüuuÛÛÑÑ  eeTTqq++:: eT+&É\

πø+Á<äyÓTÆq ô|<ä›ø£&ÉTã÷s¡T˝À kÕúìø£ ãkÕº+&é Äes¡DeTT

eTT+<äT eTVæ≤fi¯\≈£î ôd’ãsY H˚s¡>±fi¯ó¢ >∑T]+∫ |ü\T

dü÷#·q\T eT+>∑fi¯yês¡+ ‘Ó*bÕs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± @

jÓTdt ◊,•esêeTT&ÉT eTVæ≤fi¯\qT ñ<˚›•+∫ e÷{≤¢&ÉT‘·÷

Á|üdüTÔ‘·+ ôd’ãsY H˚s¡>±fi¯ó¢ ÁfÒ&ç+>¥ eT]j·TT bÕsYºf…ÆyéT C≤uŸ‡

ù|s¡T‘√ ne÷j·T≈£î\qT m≈£îÿe>± yÓ÷dü+ #˚düTÔHêïs¡T. f…*Á>±yéT, yê{≤‡|t Á>∑÷|ü⁄˝À¢ #˚]Ã.. kÕºø˘

e÷¬sÿ{Ÿ, ÁøÏb˛ºø£¬s˙‡˝À ô|≥Tºã&ç ô|&ç‘˚ ‘·≈£îÿe düeTj·T+˝À &ÉãT“\T ¬s{Ïº+|ü⁄ ne⁄‘êj·Tì q$Tàdü÷Ô

U≤‘ê\qT U≤∞ #˚düTÔHêïs¡T. n<äq+>±, Á|üeTTKT\ M&çjÓ÷\qT &û|tù|òø˘  f…ø±ï\J ñ|üjÓ÷–+∫

qøÏ© M&çjÓ÷\T düwæº+∫ yÓ÷kÕ\≈£î bÕ\Œ&ÉT‘·THêïs¡T.qøÏ© ÁfÒ&ç+>¥ yÓ÷kÕ\T: ÄHé˝…’Hé ÁfÒ&ç+>¥

<ë«sê uÛ≤Ø ˝≤uÛ≤\T ekÕÔj·Tì q$Tà+∫, yÓTT<ä≥ ø=~›>± ˝≤uÛ≤\T e∫Ãq≥T¢ #·÷|ækÕÔs¡T. Ä ‘·sê«‘·

&ÉãT“\T $‘YÁ&Ü #˚düT≈£îH˚+<äT≈£î Á|üj·T‹ïùdÔ.. {≤ø˘‡\T, ÁbÕôddæ+>¥ |ò”E\ ù|]≥ n<äq+>± &ÉãT“\T

edü÷\T #˚dæ yÓ÷dü+ #˚kÕÔs¡T.n+<äT≈£î MT≈£î me¬s’Hê ôd’ãsY H˚s¡>±fi¯ó¢ qT+&ç bò˛Hé #˚dæq yê]

e÷≥\T $q≈£î+&Ü nÁ|üeT‘·Ô+>± ñ+&Ü\Hêïs¡T.

ˇu…dæ{°‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·THêïsê nsTT‘˚

á >∑T&éq÷´dt Á|ü‘˚´ø£+>± MT ø√düy˚T
n~Ûø£ ãs¡Te⁄‘√

Çã“+~ |ü&ÉT‘·THêïsê?

yê´j·÷eT+, ø£]ƒqyÓTÆq

&Ó’{Ÿ ˝Ò≈£î+&ÜH˚ ãs¡Te⁄

‘·π>Z n<äT“¤‘· neø±X¯+

e#˚Ãdæ+~. m≥Te+{Ï

H=|æŒ ˝Òì ∫øÏ‘·‡‘√

X¯Øs¡+˝Àì yÓTT+&ç

ø=e⁄«qT düT\uÛÑ+>±

ø£]–+#˚ Ä dü]ø=‘·Ô

ª|æ˝Ÿµ >∑T]+∫ |üP]Ô $esê\T ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ s¡+&ç. MT ø£\\ Äs√>∑´+ Ç|ü⁄Œ&ÉT MT #˚‘·T˝À¢H˚!

ãs¡Te⁄ ‘·–Z+#·Tø√e&ÜìøÏ HêHê ‘·+{≤\T |ü&ÉT‘·THêïsê? ø£]ƒqyÓTÆq &Ó’{Ï+>¥, ø£sƒ√s¡ yê´j·÷e÷\T

#˚dæHê |òü*‘·+ ˝Ò<ë? Ç+C…ø£åq¢+fÒ uÛÑj·Te÷? nsTT‘˚ MTø√dü+ ˇø£ n~]b˛j˚T X¯óuÛÑyês¡Ô.

}ãø±j·T+ düeTdü´≈£î #Óø˘ ô|fÒº+<äT≈£î, Ç+C…ø£åq¢ ø£cÕº\≈£î dü«dæÔ |ü*πø˝≤ j·∂πø Á|üuÛÑT‘·«+ ˇø£

dü+#·\q ìs¡íj·T+ rdüT≈£î+~. Çø£ô|’ H=|æŒ ˝Òì ªyÓsTT{Ÿ ˝≤dt {≤u… ¢{Ÿµ $ìjÓ÷>±ìøÏ Á_≥Hé

yÓT&çdæHé ¬s>∑T´˝Ò≥sY 2026 pHé 11q n~Ûø±]ø£+>± ÄyÓ÷<ä+ ‘Ó*|æ+~.

Wwü<Ûä s¡+>∑+˝À ø=‘·Ô $|ü¢e+

H√y√ Hê]¶dtÿ dü+düú n_Ûe~∆ #˚dæq á ãs¡Te⁄ ‘·–Z+#˚ {≤u…¢{Ÿ≈£î yÓTT<ä≥ nyÓT]ø±˝À

ÄyÓ÷<ä+ \_Û+#·>±, Ç|ü⁄Œ&ÉT Á_≥Hé˝À ≈£L&Ü nqTeT‹ <äø£ÿ&É+‘√ Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>±

}ãø±j·TdüTÔ˝À¢ ø=‘·Ô ÄX¯\T ∫>∑T]düTÔHêïsTT. nyÓT]ø±˝À Ç|üŒ{Ïπø n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ e∫Ãq á

eT+<äT, ‘·«s¡˝ÀH˚ uÛ≤s¡‘Y‘√ düVü‰ Ç‘·s¡ <˚XÊ\≈£î ≈£L&Ü $düÔ]+#·qT+~. á |æ˝Ÿ X¯Øs¡+˝À

ªôde÷>∑T¢f…Æ&éµ nH˚ ÁøÏj·÷o\ |ü<ësê∆ìï ø£*– ñ+≥T+~. eT<ÛäTy˚TVü≤+ ø√dü+ yê&˚ zC…+|æø˘

Ç+C…ø£åHé˝À ≈£L&Ü Ç<˚ |ü<ës¡∆+ ñ+&É≥+ >∑eTHês¡Ω+. ãs¡Te⁄ ‘·–Z+#˚ eT+<äT\ e÷¬sÿ{Ÿ Á|üdüTÔ‘·+

Á|ü|ü+#· bòÕsêà s¡+>∑+˝À n‘·´+‘· y˚>∑+>± n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘√+~. H√y√ ø£+ô|˙øÏ b˛{°>± ª*©¢µ

dü+düú ≈£L&Ü ‘·q H√{Ï <ë«sê rdüT≈£îH˚ eT+<äT ªbòÂ+&ÜjÓ÷µqT @Á|æ˝Ÿ HÓ\˝ÀH˚ e÷¬sÿ{À¢øÏ

‘Ó∫Ã+~. 2030 Hê{ÏøÏ á yÓsTT{Ÿ ˝≤dt eT+<äT\ e÷¬sÿ{Ÿ $\Te @ø£+>± 100 _*j·THé

&Ü\s¡T¢ (düTe÷s¡T 9 \ø£å\ 53 y˚\ ø√≥¢ s¡÷bÕj·T\T) <ë≥T‘·T+<äì $X‚¢wü≈£î\T n+#·Hê

y˚düTÔHêïs¡T. Ç+C…ø£åqT¢ rdüTø√e&ÜìøÏ Çwüº|ü&Éì yê]øÏ, á {≤u…¢≥T¢ ˇø£ >=|üŒ Á|ü‘ê´e÷ïj·T+>±

e÷s¡qTHêïj·Tì dü+düú\T uÛ≤$düTÔHêïsTT.

wüß>∑sY u≤~Û‘·T\≈£î >∑T&é q÷´dt.. uÛÀ»HêìøÏ eTT+<äT

ˇø£ ñdæ]ø±j·T ‹+fÒ @+ »s¡T>∑T‘·T+<√ ‘Ó\TkÕ!


